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光阴真的是用来追的，追过了才知道，谁也不敢

不追。

小时候，追着光阴，想着快快长大，长大了才能听

自己的，长大了才能想干什么就干什么，天真地以为

长大就会幸福。

只是还没有怎么追就真长大了的。可是并没有发

现有多么好玩，反而被烦恼死死地缠住不放。工作、成

家，没有金榜题名洞房花烛的美好，却有了柴米油盐

的种种乏味和迷茫。在看着孩子追逐光阴的日子里，

竟然发现头顶飞霜的自己，几十年来根本没有追逐光

阴，光阴早已轻轻地从我们的身边流走了，流得很快，

再也追不回来。

人生就是一趟没有回程的旅行，再难也要往前

走，再苦也回不了头，再悔也无法返航。在追逐光阴

时，奋斗和挣扎是每一个人逃不过的，从进娘胎那一

刻起，就是在冲锋陷阵，母亲的一个不留神就会毁于

一旦，旅途上处处是艰险，就看你怎么走，走好了，是

笑声和欢呼声、掌声和鲜花；走歪了，便是万劫不复。

在追逐光阴时，生死话题一直相伴左右。曾有位

朋友感叹道：每天都有人在离开，只分我们是否认识。

人生除了生死都是小事，而偏偏这天大的事常常会吓

人一跳。天王巨星张国荣，才华、人品和颜值都在线，

更有着“十指不染阳春水”的优渥生活，却从 24楼一

跃而下，把人生定格于 46岁，那是怎样的一种决绝和

绝望？《沉默是金》，那首红透大江南北的歌，终究只是

歌，原唱者真的沉默了……活在当下，做自己最喜欢

做的事，光阴一直在训诫我们，我们真的该醒醒，活着

可以不精彩，但是不能不开心。

在追逐光阴时，名利二字总是阴魂不散，为一己

之利头破血流的有之，为追名逐利身败名裂的不少。

财物与身外物绑架和主宰了很多人的人生。有位熟

人，从最基层最普通的编外职员做起，一直到正处级

干部，也算是功成名就、名镇八方，在小城市这个级别

的权不低了。可是在退休前落马了，据说家里别墅地

下室的礼品盒中的 24K纯金摆件都来不及打开，上面

都堆积了很多灰尘，让人很是唏嘘，一叹他拿得太多，

享用不过来；二叹再多都不是他的，当了那么多年的

仓库保管员最终还是量刑依据之一。人生一日三餐一

宿一床，物质过剩是悲剧的开始，可是偏偏有人那么

想不通，手是越伸越长，心是越来越大。在追逐光阴的

路上走偏了，就是自掘坟墓，埋葬的肯定是自己。一如

鲁迅先生所言：从天上掉下来，掉到地上最不干净的

地方去。不把真理当回事，你就什么也不是。

在追逐光阴时，只需要散淡清闲的日子，光阴便会

变得很美好。很多年前听过一个段子，说一个山清水秀

的地方，在老街上，一位沧桑老人天天坐在门口晒太

阳，晒着晒着，游客都认识她了，有位游客问她：您每天

就坐在太阳里，有没有感觉无聊？老人答道：你们天天

赶路，走得那么快，我知道你们是去哪里的。提问者反

应过来，不由得佩服老人的深刻和幽默。是何，赶得那么

急，终极目标是什么？人生自从开始就有了归期，只是早

晚的事。那何不散一点、淡一点、清一点、闲一点呢？

因此，光阴是用来追的，但至少要淡定和从容地追。

时光的列车又悠悠然把我们

送到这充满憧憬和希望的季节，春

光明媚，东风和煦，鸟语花香，桃红

柳绿，到处透着勃勃生机。清晨，推

开窗，拥抱撒向世间的第一缕阳

光。迎面风来,少了寒意，多了温

暖，那风好似母亲温柔的手掌，带

着爱的体温，抚摸在脸上，好柔好

软。风中夹杂着阵阵清香，那是阳

光、泥土、鲜花、生命的清香，是春

天的味道。

和蔼可亲的春日，用柔嫩光滑

的光芒滋润万物，莞尔轻盈的脚

步，挥一挥手，召唤天边的云彩。偶

有柔和的春雨在空中、在枝头，在

叶片留下如烟、如雾、如纱、如丝的

倩影，飞溅的雨花，仿佛琴弦上跳

动的音符，奏出优美的旋律。河流

欢快歌唱，沉寂的生物也欢欣雀跃

起来。小草悄悄钻出大地，呼吸着

春的气息，不时抬眼张望着被白云

擦拭后变得澄清蔚蓝的天空。燕

子从南方回来了，忙碌着衔泥筑

巢、觅食嬉戏、哺育子女。迎春花儿

露出笑脸迎接它们，连枝头的布谷

鸟也为它们弹奏华美的乐章。

拂晓燃起花朵的红颜，美丽绚

烂在春天绽放。陶行知先生说：“春

天不是读书天，掀开门帘，投奔自

然。”走上田野，走向吐出新绿的草

地，走进百花盛开的公园。看水鸟

在湖面逐乐，游人悠闲泛舟，漫天

飞舞的风筝带着人们对春天的期

盼肆意翱翔。还有广场上翩翩起舞

的舞者甩着水袖，在召唤久违的蝴

蝶。

春风正暖，朝阳正好。人生的

金色年华不正是生命的春天吗？让

我们带着坚定的眼神，追寻青春的

足迹。忘却过去的失败，擦干昨天

的泪痕，让苦闷、烦恼、困难、失望

和春日下的积雪一起消融，让雨

露、朝阳、希望、坚持、毅力和雨后

的竹笋一起节节攀升。在生命的春

天里，怀揣抱负，扬帆起航。勇往直

前，无所畏惧，效仿古今圣贤，效仿

时代精英，豪情万丈，百折不挠，头

顶天脚踏地，阔步前行。用生命的

璀璨之火照亮茫茫前程，用滚烫的

汗水印刻自己无悔的青春。这一路

走来，收获的不只是美丽的鲜花，

还有一份奋斗的充实、厚重的满足

和自信豁达的品质。

春天是孕育，是播种，是希

望，是出征的号角、超越的开篇。

新的梦想已经把满腔热血沸腾，

新的信念已经把无限斗志点燃。

让我们把理想坚定起来，把追求

现实起来，把奋斗持续起来，把情

感温润起来，只要信心满怀，在生

命的春天里，我们将拥有无限的

灿烂辉煌。

每当临近 3月 5日学雷锋纪念日，我就会情不自

禁想起上世纪 90年代初在部队学雷锋时的情景。

作为一名 70后，我们看着《雷锋的故事》图书、唱

着《学习雷锋好榜样》歌曲长大，雷锋当年是我们心中

的偶像。参军来到部队后，学雷锋，做好事，努力争做

雷锋式的好战士是大家的目标。

那时，我几乎每天都会提前起床抢扫把来清扫中

队操场，主动去清洗中队厕所，一有空闲就会到食堂

帮厨，节假日和战友们一起去附近的敬老院帮助老人

打扫卫生。每天做一两件好事成为了一种习惯，中队

干部每日点名时，都会表扬好人好事，如果两三天时

间没点到自己名字，心里总会有一种失落的感觉。

平时，我一直在考虑，除了简单的打扫卫生之外，

我还能做些什么其他好事呢？没想到机会真来了，中

队指导员找我，告诉我说驻地火车站附近有一位身体

残疾的老人，同时也是位作家，原先是驻火车站武警

中队的战士每周上门照顾他，现在该中队调离了。指

导员问我：“你愿不愿意接下照顾那位老人的任务？”

我当时毫不犹豫地答应了。

周日，我来到了老人家里，老夫妻俩看到我的到

来非常高兴。老人姓张，大约 70多岁，因下身瘫痪而

整日与轮椅为伴，日常生活有老伴照顾。但老伴也年

纪大了，身体又不太好，老人的孩子都在外地工作，这

事让附近驻火车站武警知道后，几年前他们就主动承

担起了照顾老人的任务，现在这个任务传到了我的手

上。

每当周末，我都会来到张老伯家里，帮助老人干

一些重体力话，然后推着轮椅让张老伯到外面转一

转，让他到外面见见阳光，呼吸一下新鲜空气。每次我

都会推着张老伯走上两三公里路。在街市上，张老伯

一边观看两边的风景，一边和我聊天。慢慢地我才了

解到，多年前，一次工伤事故导致张老伯下身瘫痪，从

此他整日与轮椅为伴。张老伯身残志坚，拿起手中的

笔开始从事文学创作，经过自己的努力，他从写作的

门外汉变成了当地颇具影响力的一位作家，先后出版

了多部长篇小说。

在与张老伯的接触中，让我受益匪浅，他赠送了

一些珍藏的书籍，向我推荐了好书，还向我传授了写

作方法，并且用自身的例子教育引导了我在今后的人

生道路上正确对待面对挫折和困难。我感觉自己很幸

运，与其说我每周去照顾帮助他，还不如说张老伯时

刻教育影响着我。

中队宋排长知道我坚持周末放弃休息时间照顾

张老伯的事迹后，专门写了篇通讯报道，发表在驻地

日报上。那年，我因为各方面表现突出被批准加入了

党组织，年底还被支队评为学雷锋标兵和优秀士兵。

就在第二年，我因考取了军校而无法继续陪伴张

老伯了，我依依不舍地向他话别，并把照顾张老伯的

接力棒又传递给了我的战友。

当年在部队里的时光，如白驹过隙，只留下那些

岁月里难忘的骄傲与不舍，我仍然记得学雷锋时热情

激动、信心满怀的心情，那些美好的日子时至今日想

来依然让我神采奕奕、精神振奋。

当年学习雷锋的点点滴滴，早已化作一种精神、

一股动力，成为了我回到地方工作和生活的一种习

惯，鞭策我在学雷锋做好事的道路上不断前行。

时光像风，又像雨，像今年

春天的第一缕阳光，洋洋洒洒

的，洒得这片大地暖融融。

脑子里突然跳出了些难忘

的画面，好吃的，吃在嘴里赞不

绝口的美妙菜肴；好玩的，坐在

飞驰的过山车上一路狂嚎到嗓

音沙哑；更有的莫过于梦想跨出

一小步，就是这样看似微不足道

的小步伐，在我的内心世界里，

却如翻江倒海般的波涛汹涌，久

久平静不下来。

2005年的春天，接到领奖

的电话通知时，我停顿了好几分

钟，耳边似还在回味：您是崔先

生吗？我们很高兴地通知您，您

的手机小说《偷儿》获评本次手

机小说大赛的优秀奖，请您于 3

月 6日到上海东方电视台参加

颁奖典礼并领取获奖证书和奖

品……

我摸着手机，老家农村的风

呼呼地在身边刮起，像一群顽皮

的孩童恼人的吼叫声，年的味还

没完全散尽，母亲一脸疑惑地走

过，颇有几分纳闷地说：“你站在

外面，不冷吗？”我说：“不冷不

冷。”

时光匆匆，像我无限等待又

充满期盼的心。那一天，我从浦

西租住的房子坐车，一路探寻着

到了东方电视台门口。看了那么

多年节目，这也是我第一次来到

电视台。门口的保安不似想象中

那样冷峻，听到我是来领奖的，

轻轻一挥手，便让我进去了。

领奖的时刻，像一颗无比香

甜的糖果。越来越甜，甜到了心

底的最深处。我从台下的观众

席，听从年轻美丽的女主持人的

指挥，和其他获奖者一同有序地

走上台。台上的灯很耀眼，晃得

我的眼睛睁不开。我努力睁大眼

睛，唯恐错过了领奖时珍贵的分

分秒秒。

女主持人脆亮的声音报到

了我的作品，还有我的名字。这

是一个让我无比兴奋且幸福的

声音，我觉得自己成为了全场瞩

目的焦点。我的心头有羞怯，更

多的还是骄傲。甚至我的神经在

那一刻都有点慢了半拍。以至于

在著名作家王蒙先生上台和我

握手，亲自给我颁奖时，我还是

后知后觉的。面对这位我一直以

来的写作上的偶像，20多岁就写

下著名短篇小说《组织部来了个

年轻人》，创作了无数脍炙人口

的名篇的大作家。我除了兴奋，

其他的都不知道该如何表达了。

当我从台上回到台下，从镁

光灯前回到了静默的观众席。我

依然心潮澎湃。像做梦，但手上

的获奖证书和精致的奖品，无疑

清楚地告诉自己，这一切都是真

实的……

哪怕是在若干年前的今天，

我还时不时记起那个春天的电

话，我登堂入室般地走进了那场

隆重的颁奖现场，一个名不见经

传、初出茅庐乳臭未干的年轻

人，第一次长了大见识！

这梦想的一小步，让我至今

难忘。

开启生命的春天
■ 毛伟涛

梦想的一小步 ■ 崔 立

追逐光阴追到了什么？
■ 倪超英

我在部队学雷锋
■ 周祖斌

■ 白玉兰（摄影） 张兵


