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藏在岁月里的年味儿

6、罗辑思维（全5册）

LMNOP

精编757《罗辑思

维》节目，5本新书多角度理解世

界！人与人之间的差别就是认

知。从越多角度看待问题，就能

从越多角度认知世界，你就能发

现事物的关联，看清世界的运转

方式，把握事物的全貌和本质，

就有越多解决问题的方法。罗振

宇3年诚意之作！得到App官方

授权！罗胖从一本好书、一个新

现象、一件新鲜事中，分享思考

新角度，不断刺激你学习。《认知

篇》能让你保持头脑开放！《历史篇》能让你培养对未来的想象

力！《商业篇》能让你了解商业的底层逻辑！《人物篇》能让你感受

历史人物的智慧！《人文篇》能让你发现身边的美好！它不是答

案，而是通向答案的钥匙之一。一旦学会从不同角度理解事物，

你就能拓宽认知的边界，保持头脑开放，应对未来的不确定性，

解决令人束手无策的人生难题！
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1、文献中的百年党史

LMNO=

一个政党、一

个国家、一个民族，都有为之

奋斗的梦想。要实现梦想，就

要有信念、有道路。信念指引

道路，道路通往梦想。回望历

史，对马克思主义的信仰，对

社会主义和共产主义的信

念，始终是中国共产党人的

政治灵魂，是中国共产党人

经受风险和考验的精神支

柱，也是中国共产党带领人

民探索适合中国国情的革命

建设改革道路，从小到大、由弱到强，从胜利走向新的胜利

的根基所在。本书为“中国好书”《细节的力量：新中国的伟

大实践》作者二十年磨一剑之作，“四史”学习推荐读物。本

书依据“几代中国共产党人智慧的结晶”的党的重要文献，

每年以一件（组）珍稀文献（包括图片）为引，100年选取

100个（组）重大事件，全面反映党的不懈奋斗史、理论探

索史和自身建设史，着重讲述时代英雄和普通人物的感人

故事，点面结合，串联起中国共产党100年奋斗历程，构成

一部简明百年党史。
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5、马伯庸笑翻中国简史

LMNOP

本书是一本简

练、生动的两千年中国德性史。

作者打破了以往或按朝代、或按

人物、或按事件的写史逻辑，从

“王朝的德性”这一新颖角度出

发，上起战国秦汉，下至晚清民

国，梳理出一条暗藏于成王败寇

历史卷轴中的“受命于天”王朝

更替论，让刻板的历史碎片鲜活

了起来，初看捧腹笑翻，再看掩

卷长叹。书中既展现了秦、汉、

三国、隋、唐、宋、元等众人熟知

的历史朝代不为人知的一面，也

讲述了前赵、前燕、前秦、刘宋、后周等并不起眼的政权的

兴衰故事。在谈笑风生中，说尽历史背后的荒唐与无奈。
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3、我们的传统节日—春节

LMNOP

《我们的传统

节日》系列图书收集了春节、元

宵、清明、端午、中秋、重阳、腊

八、灶王8个传统节日，都是孩

子和家长感兴趣的传统节日。

春节这个盛大的节日，我们要

吃的美食数也数不清了！快和

小主人公一起体验节日特色美

食，一起听节日传说、背诗词与

谚语，还有神奇的气节变化、历

史典故、民俗知识、科普小知识

等。语言简洁明快，情节引人入

胜，大幅精美的图片，色彩鲜艳，适于儿童阅读。让孩子了

解我们自己的传统节日，弘扬民族文化。
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2、年味·中国

LMNOP

李强，1989年开始

摄影创作活动，多次深入陕北黄土

地、蒙古大草原、沂蒙山区、江南水

乡、甘南藏族地区等地采风创作，积

累了一定的专题化素材。举办了“金

秋十月沂蒙行”“黄土地风情”“陕北

过大年”等摄影展，并举行了“李强摄

影作品展”，以春节这一中国传统习

俗为视角，按春节归家、置办年货、除

夕守岁、拜新年、逛年集、合家欢庆等

经典场景分为6个章节，递进式展现

改革开放四十年来中国人回家过年

方式、内容上的发展变化。
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4、舌尖上的中国

LMNOP

以纪录片《舌

尖上的中国》为缘起，纪录片

配套菜谱《舌尖上的中国：传

世美味炮制完全攻略》一书，

淡化了复杂的技法、炫目的

配料、精致的器皿，强调食物

天然的质地和味道之美，以

大量微距镜头拍摄食物，充

分展现了食物本身的质感，

让您用手就能触到食物呼之

欲出的美色美味。本书打破

了原纪录片 7集的结构，以

菜式为核心，分为 5章，将我

们关于山珍海味、花样主食、豆奶制品、腌货腊味和五味调和的美

好记忆与制作方法一一道来，与您分享。

_BSPrs@tQBS

UVPuv2wxyz{|

Z[P,%*!$ \


