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视 点

2026 年 6 月 13 日是“文化和自然遗产日”。 今年的活动主题是“文物属于人民 服务人民”，宣传语是“非

遗，让生活更美好！ ”徐汇区文化和旅游局以“寻源·拾光”为主题，在徐家汇书院、徐光启纪念馆及滨江沿线，打

造一场集展示、体验、行走于一体的文化遗产盛会。

《黄家花园全景》图册 1935 年

土山湾彩绘玻璃图样

寻源·拾光： 徐汇文化遗产特展

本次展览依托徐汇第四次文物普查成果，呈现

徐汇的红色文化、海派文化与江南文化，让文化遗

产走入城市日常生活。

这一次， 整栋徐家汇书院被打造成沉浸式展

厅。 整座书院化作一本可步入的徐汇文化百科全

书，从一楼到三楼，步步皆景，处处有故事！

亮点一： 全馆展陈，立体叙事

一楼海上长桌———铺开徐汇千年地标文物图

景，气势恢宏。

八个光盒空间———开启一场寻找八种主题文

物的“拾光之旅”。

三楼新时代文明实践中心展示区———回望徐

汇文物保护历程，呈现多样的文物图景。

亮点二： 土山湾藏品，首度展出

来自土山湾博物馆的珍贵藏品首次面向公众

展示。

作为中国近代工艺美术与西方技艺交融的重

要摇篮，这里曾孕育出无数精美绝伦的绘画、木雕、

印刷作品。 这一次，它们走出库房，与你见面。

亮点三： 徐汇礼物，可带走的文化

特设文创展示区，呈现独具徐汇韵味的文创好

物。 不只是“好看”，更是“可带走的文化”。

地点： 徐家汇书院

时间： 2026 年 6 月 13 日—7 月 30 日

参与方式： 免费观展，无需预约

非遗有约·汇享生活

6 月 13 日，徐家汇书院门口变身成为沉浸式非

遗体验课与特色市集。 集学、做、玩、购于一体的沉

浸式非遗盛宴，等你来赴约。

守艺匠心·非遗市集

盘扣、绒绣、珐琅、绳结、琥珀蜜蜡、钩针编织、香

囊制作、刺绣……市集汇聚了多项徐汇及上海代表

性非遗项目，既有精工巧琢的手作技艺，也有药香

氤氲的中医瑰宝，还有茶香四溢的生活美学，带你一

站式领略海派非遗的多元魅力。

传艺匠心·非遗课堂

非遗之美，在于亲眼所见，更在于亲手所为。 在

“传艺匠心·非遗课堂”，资深传承人现场执教，带你

在一针一线、一捻一塑间体悟工匠精神的细腻与温

度。

乐艺匠心·非遗体验

非遗不止于观赏，更在于体验。 互动区设置了

四大非遗主题打卡点，多场次滚动开展。 不用报名，

随到随玩，您可亲身解锁海派非遗的趣味玩法。

体验介绍

【沪语传声】非遗绕口令挑战，看看你是几级“上

海人”。

【养生问道】形意拳体验，跟着传承人一起“动起

来”。

【品香识雅】沉香非遗雅集，眼观、手触、鼻嗅，感

受传统香道的静谧之美。

【中医论道】中医端午养生局，艾灸、药膳、夏季

调理，专家现场支招。

更有【五彩迎祥】端午纳福仪式，现场赠送端午

五彩手绳，把好运“系”在手上。

走读徐汇： 漫步滨江老工业带

人文资源丰厚的徐汇区，自北向南，各个不同版

块，历史发展进程各具特色。上海水泥厂、龙华机场、

北票码头、 铁路南浦站等不同门类单位曾在徐汇滨

江密集分布， 形成如巨龙般蜿蜒狭长的工业带；如

今，徐汇滨江历经全新改造升级，为文化遗产注入新

活力。

“走读徐汇”系列邀请市民读者共游徐汇滨江。

本季以“探秘工业遗产，感悟滨江蝶变”为主题的行

走，带大家在初夏早晨柔和的江风中，惬意漫步、精

细“阅读”，与多处实现华丽转身的老工业建筑面对

面接触、一探百年工业锈带的前世今生。

本次行走活动， 来自交通大学的青年学者杜骞，

全程以英语对每处地标进行建筑解析和历史发掘。

“穿越”明朝破悬案

最近， 徐光启纪念馆里发生了一桩神秘事件：

一群参观者，突然“穿越”成了明朝官员。 他们手中

的书卷写着同一件事： 徐光启的《崇祯历书》 被盗

了！穿越如何发生？历书为何失窃？他们又能否回到

现代？谜底就藏在《徐光启》沉浸式剧本游戏里。非遗

日，用一种“新”的方式致敬科学先贤。文化遗产不只

是被观看的物件，更是可以走进的故事。 徐光启，这

位“放眼看世界”的先驱，其学术精神与文化遗产，值

得我们用更生动的方式去传承。

《徐光启》沉浸式剧本游戏是一场融合参观、解

谜与角色扮演的创新型体验活动。 每个玩家都获得

了一个专属角色剧本， 每个角色都有其独特的魅力

和故事，参与者在主持人的引导下，通过趣味任务走

近徐光启的人生故事与科学成就。

6 月 13 日，以寻源为初心，以拾光为约定，在徐

家汇书院与千年文物对话， 在指尖非遗中触摸文化

温度， 在滨江漫步间读懂工业遗存与现代都市的共

生之美。 （来源： 徐汇文旅）


