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视 点

西岸自然艺术公园

从外环林带到自然课堂的一次蝶变

钟律，1973 年 2 月出生。

现任上海市政工程设计研究

总院（集团）有限公司景观专

业总工程师、高级工程师（教

授级），上海市领军人才，上海

国资委“国资骐骥”高层次创

新领军人才，兼任中国勘察设

计协会风景园林与生态环境

分会副会长、上海市可持续发

展研究会副会长、上海市风景

园林学会副理事长等职。 主持

设计了上海市环城生态公园

带（徐汇段）———西岸自然艺

术公园（一期）项目。

“一个公园，就像一面镜

子，映照出社会对环境的态度

和价值观，而其演进也象征着

我们与自然关系的不断调整

和深化。 ”上海市环城生态公

园带（徐汇段）———西岸自然

艺术公园一期总体设计秉承

建设“公园城市”“儿童友好型

城市”理念宗旨，在环城林带

的基础上，引入“自然学堂”的

核心价值；不仅使公园成为一

个放松身心的空间，还成为一

个教育和启发思考的场所，形

成自然与艺术对话。

从城市到生态

的无缝衔接

西岸自然艺术公园总用

地面积约 29.3公顷，西起老沪

闵路，东至龙吴路，北临外环

高速，南抵华泾路。 我有幸与

联合团队一起，与区绿化市容

局、区绿化管理中心共同将原

先的华泾公园打造成现在的

西岸自然艺术公园。

《上海市生态空间专项规

划（2021—2035）》明确提出构

建“一江、一河、一带”蓝绿生

态网络的目标，其中“一带”指

的是打造环城生态公园带。 华

泾公园正好处于环城生态公

园带上，原本只是一个单纯的

外环林带空间。 随着徐汇城市

更新工作的不断推进，包括华

泾门户功能区的建设，徐汇区

希望可以激活现有的林带，为

市民打造“自然、生态、野趣、

静谧”的生态环境空间，满足

人民对“家门口的公园”的向

往。 因此，我们设计打造了以

自然课堂为核心，贯彻“公园

城市”“儿童友好型城市”理念

的西岸自然艺术公园。

在设计之初， 我们希望打

造出一个无界的生态林带，能

够与社区等城市空间高度融

合。因此，西岸自然艺术公园的

设计是无围墙的开放式公园，

大家在城市中行走时， 直接就

能走进这样一片绿地， 真正体

现城市和生态的无缝衔接。

环城生态公园带（徐汇区

段） 绿地初期以防护林带为

主，公园景观资源丰富，生态

基底良好，但因公园建设时间

相对久远， 场地风貌辨识度

低，缺乏突出的城市风貌。 项

目改造前期，上海植物园团队

同步开展生态基底评估。 原本

的林带空间里林相相对单一，

我们这次针对性增加了蜜源

植物（吸引昆虫）、 鸟嗜植物

（吸引鸟类）等，在这些植物群

落存在的状态下，就能够很好

地吸引鸟群到这里栖息。 我们

还设置了很多观鸟平台，做了

一些架空步道和空间，鸟类可

以与园中的生态生境很好地

交互，游人也可以远距离进行

观鸟。

我认为景观的感知是双

向的，当自然给予人类一个很

好的宽松空间时，人类又将为

自然做什么？ 当你走进西岸自

然艺术公园，感受到的就是我

们对于保护自然的一种责任。

我们有很多细节都体现了这

样一种责任。 比如园内的架空

栈道，是在不破坏原有树木的

基础上设计的。 再比如我们在

园内设立了一个约 4000 多平

方米的生态保育岛，是没有人

可以进入的。 这座岛保持了这

片区域最好的生境，今后也将

会形成一个很好的生境观测

点， 以此促进自然生境恢复，

与生态基底交融。 所有的这些

设计，都是希望这个公园能让

每一个身处其中的市民、游客

学会怎样跟自然共处。

多维绿道打造

全民友好“慢行系统”

外环林带原本是为防护而

设计的， 当它的功能转变成城

市公园的时候， 就需要打造一

个全民友好的慢行系统。 由于

我们是在旧有的绿地上进行空

间重塑，如果要重建步道体系，

势必会破坏现有的树木。 这些

树木大多生长了有 20年左右，

已经形成了很好的风貌。 为了

尽量保持现有的生态环境不

变， 我们选择构建一个全新的

由步行道、跑步道、骑行道和架

空段组合而成的多维绿道系

统， 实现公园慢行与 500米架

空栈桥的全线贯通， 创造一个

慢行友好的公园绿道系统。

整个多维绿道由 2500 米

的地面道路和 500 米的架空

栈道组成， 并且是无缝衔接

的。 架空栈道的高度在 4 米左

右， 既保证了地面车辆的通

行，也能达到观赏树冠的最佳

位置。 从生态保护的角度讲，

我们充分利用场地内现有的

自然资源，梳理场地现状的林

地、水系，在保护现状生态群

落的前提下，将多维绿道体系

及其支线引入现状自然基底

中。 从市民游客的角度讲，当

你走在架空步道上，可以看到

树木中段生长最好的位置；而

且由于架空步道是在树木之

间穿行的，还可以近距离观察

树叶的纹理，观察不同树种的

差异， 甚至能看到树上的鸟

窝，可以用一种全新的视角在

大自然中探索。 身处其中，你

可以感受到我们对于生态环

境保护的重视，也能够体验到

如此立体的、错层的、丰富的

绿色空间。

（来源：中共上海市徐汇

区委党史研究室、中共上海市

徐汇区建设和管理工作委员

会、上海市徐汇区档案局（馆））

� 城市更新，是镌刻在城区肌理里的时代答卷。 为全面展现改革开放特别是党的十八大以来，徐汇区在城

市更新领域的探索、实践与成就，徐汇区委党史研究室、区建管工作党委和区档案局（馆）共同编写了《口述徐

汇城市更新》一书。全书围绕 48 个重大主题，选取了 56 位具有代表性的城市更新组织者、规划者、建设者、参

与者和见证者进行访谈。 他们用口述形式，还原了许多精彩细节以及鲜活的经典案例，总结了许多城市更新

工作的宝贵经验和工作方法，也为未来城市更新提供有益参考。 徐汇区融媒体中心推出系列报道，本期节选

自篇目《从外环林带到自然课堂的一次蝶变》，口述人为钟律。

多维绿道

西岸自然艺术公园


