
颐亭位于桂林公园长廊北部之西是园内标志性建筑，建在约

三百平方米的长方形水池中央，南北两侧有水泥曲桥相连，又称

湖心亭、水上轿楼。 这是一座中西合璧的四角亭，为钢筋混凝土结

构两层建筑，脊顶呈卷棚式，面积约六十平方米。 建筑以红砖白墙

为主，底层有雕花长门，清水壁面配白色嵌线；楼上三面环凉台，

台边设铁栏杆。 四面环水的格局，让这座建筑在幽静中透着神秘，

是国内外少见的特色建筑。 殷志军 摄影报道

�记者 吴会雄

在海拔 4300 米完成 83 岁老人骨折手术

徐汇援藏医疗队刷新萨迦县外科手术高龄纪录

2026 年 9 月 21 日 星期一

一版、本版编辑：殷志军 陆翔 版面设计：陈方征

02

要 闻

海拔 4300 米的西藏萨迦

县中心医院迎来一场超高难

度的高原高龄救治手术。 近

日，徐汇区第十一批“组团式”

援藏医疗队成功为当地一名

83 岁藏族老人完成骨折手术，

刷新萨迦县外科手术最高年

龄纪录，打破了当地高龄重症

患者需异地转诊的困境，让高

原群众在家门口就能享受到

上海同质化的优质医疗服务。

这名高龄老人因右侧股骨

近端开放性骨折紧急入院，伤

情危急。 大量失血导致老人血

红蛋白仅 40 克 / 升，远低于正

常标准， 同时患者年事已高，

合并多种内科基础疾病，叠加

高原低氧、医疗条件有限等不

利因素，手术风险极高。 此前，

此类危重高龄患者只能转诊

至日喀则、拉萨等地，长途转

运可能延误最佳治疗时机。

为守护老人生命健康，援

藏医疗队迅速启动应急救治

方案，骨科、麻醉科援藏专家

与本地医护团队紧密联动，开

展多学科会诊，全面研判围手

术期各类风险，结合老人身体

状况量身定制手术方案。 萨迦

县中心医院院长盛颂颂紧急

协调用血资源，通过术前输血

有效纠正患者重度贫血，为手

术顺利开展筑牢生命基础。

手术由徐汇区大华医院骨

科主治医师占先方主刀、上海

市第八人民医院麻醉科副主

任医师芮昌松负责麻醉。 面对

高原缺氧、 设备受限等难题，

医护团队凭借精湛技术和沉

稳操作， 精准完成彻底清创、

骨折切开复位内固定等关键

步骤，以高效、精细的术式攻

克高原手术难题，顺利完成高

难度救治。

股骨骨折被称为“人生最

后一次骨折”，高龄患者手术预

后风险极大。 在医护团队的精

心照料下，老人术后恢复良好，

术后第 7 天便可借助助行器行

走，目前已顺利康复出院。患者

家属以洁白的哈达致谢， 尽显

对援藏医护人员的满满信任。

此次手术的成功， 不仅是

一次高龄重症救治的技术突

破，更是徐汇“组团式”援藏医

疗成果的生动体现。 援藏医生

表示， 援藏的核心意义不仅在

于救治病患， 更在于打破县域

诊疗局限。据悉，徐汇援藏医疗

队将持续深耕高原医疗帮扶，

扎实开展技术传帮带， 培育带

不走的本土医疗力量， 持续提

升萨迦县基层诊疗水平， 把上

海的医疗温度久久留在雪域高

原，续写沪藏帮扶深情。

（上接第 1 版）广泛凝聚各方力量。 二是聚焦发展大局，持续优化

营商环境。 三是加强自身建设，全面提升履职能力。

大会听取并审议了王均豪代表第十五届执委会所作的工作

报告， 通过了总商会章程修订并选举产生区工商联第十六届执

行委员会和区总商会第十六届监事会，聘请张立军、葛琼、何帆、

侯义宏、吴竹平 5 位同志为区工商联咨询委员会委员；随后召开

的第十六届一次执委会议选举产生区工商联第十六届常务委员

会和领导班子、 区总商会第十六届理事会和理事会班子以及监

事、监事会班子。 王均豪当选区工商联（总商会）主席（会长）并代

表新一届领导班子作表态发言。

大会号召全区广大民营经济人士奋进“十五五”新征程，大力

弘扬企业家精神，在坚定发展信心上作表率，在推动高质量发展

上当先锋，在履行社会责任上立新功，为建设“创新徐汇、品质城

区”、奋力开启徐汇社会主义现代化建设新征程贡献更大力量。

据市交通委介绍， 漕宝路

快速路是上海中心城区西南部

一条重要的东西向交通大动

脉，预计 2027 年下半年具备通

车条件。 9 月 15 日下午，2026

上海市交通建设行业“质量月”

现场观摩活动在漕宝路快速路

新建工程 6 标举行， 本次观摩

活动的最大亮点， 是漕宝路快

速路新建工程应用的反射式灯

具连续灯带照明系统， 这也是

该项技术首次在上海快速路隧

道中正式投入应用。

连通 3 条快速路， 主线双

向 6 车道，设计时速 60公里

漕宝路快速路新建工程项

目西起嘉闵高架立交， 东至漕

宝路桂平路交叉口， 线路全长

约 7.2 公里，采用“地道 + 高架”

组合形式，主线双向 6 车道，设

计时速 60公里。

该工程可与嘉闵高架、S20

外环线、 中环线 3 条高快速路

形成互通立交， 是虹桥国际开

放枢纽南部横向通道的核心组

成部分。

据悉，漕宝路快速路新建工

程目前盾构段西线盾构正在推

进中，完成至 92%；外环段匝道

明挖段基坑开挖中， 完成至

98.1%；中环段高架桥箱梁吊装施

工中，完成至 96%。 机电安装段，

隧道防火板安装中，完成至 19%。

项目预计 2027年下半年主

线建成完工，并具备通车条件。

（综合自：上海发布、市交通委）

漕宝路快速路将与 3条快速路互通

连接交通大动脉，预计明年具备通车条件

体操 12.5 金登顶金牌榜，棋类项目再添 3 金

徐汇健儿闪耀市运会

近日， 上海市第十八届运

动会体操、五子棋、围棋等比赛

相继收官。 徐汇区代表团运动

健儿以昂扬之姿、奋进之势，在

体操赛场勇夺金牌榜第一，在

棋类赛场再添三金， 用实力与

担当为代表团奖牌榜持续攀升

注入强劲动能。

体操赛场勇攀高峰

12.5金强势登顶

9 月 13日， 上海市第十八

届运动会体操比赛在上海市竞

技体育训练管理中心体操运动

中心圆满落幕。徐汇区体操队以

扎实的基本功、沉稳的赛场发挥

和昂扬的精神风貌， 斩获 12.5

金 9 银 5 铜，团体总分高达 400

分，金牌榜高居全市各参赛队伍

之首，充分彰显了徐汇青少年体

操项目的青训厚度与竞技实力。

其中， 女子 E 组队员表现尤为

亮眼，以流畅的动作编排、出色

的临场表现力一举拿下 4 枚金

牌， 小将苏素一人获平衡木、全

能、团体 3 枚金牌，成为夺金主

力。 女子 B组势头强劲，喻安歆

稳步斩获平衡木、 自由体操、跳

马 3枚金牌，彰显徐汇女子体操

梯队建设的扎实成效。其余各组

别选手全力以赴、 奋勇争先，多

点开花、屡有斩获，为团体总分

攀升提供坚实支撑。

棋类赛场再传捷报

办赛参赛双出彩

9 月 12 日至 13 日，五子棋

个人赛在徐汇区教育学院附属

实验中学举行。 徐汇棋手顶住

压力、敢打敢拼，陆逸菲以五胜

两和积 6 分夺得女子组金牌，

殷艺琳以四胜三和积 5.5 分收

获银牌， 实现女子组冠亚军包

揽。 徐友良在第二轮意外失手

的情况下顶住重压、逆袭追赶，

最终以五胜一和一负积 5.5 分

将男子组金牌收入囊中。 至此，

徐汇区包揽本届市运会五子棋

项目团体、 个人各组别全部金

牌，实现全面丰收。

作为赛事承办方， 徐汇区

坚持办赛与参赛两手抓、 两促

进，对场地保障、赛程组织、后勤

服务、安全运行等各环节全流程

细化打磨，以专业细致的服务护

航赛事公平顺畅运行，向全市交

出承办工作满分答卷。

围棋赛场同样精彩， 姜明

月、 王牧筱两位选手在 C 组女

子比赛中双双以六局全胜战绩

会师决赛， 最终姜明月技高一

筹摘得金牌，王牧筱获得银牌。

随着两项个人赛落幕， 本届市

运会五项棋类项目全部收官，

徐汇区以 12 金 5 银 3 铜的优

异战绩位居榜首。

荣誉镌刻奋斗足迹， 拼搏

续写新的荣光。 站在新的起点

上， 徐汇区代表团将继续发扬

顽强拼搏、 追求卓越的体育精

神，以更加坚定的信念、更加昂

扬的斗志、 更加扎实的作风投

入后续赛事， 奋力在上海市第

十八届运动会上再创佳绩、再

攀高峰， 为徐汇青少年体育事

业高质量发展贡献更大力量。

（来源：区体育局）


