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点亮 4000余名孩子的快乐夏天

徐汇 56个爱心暑托班圆满收官

08

视 点

8 月 14 日下午，一个个孩子被家长接走，徐汇区小学生爱心暑托班 56 个常规办班点安静下来———今年的暑托班圆满

结束。办班数量较去年增长 25%，两期共 6周，4000 余名徐汇小囡在这里度过了充实又好玩的暑假。 作为沪上家长圈公认

的暑期民生“顶流”，爱心暑托班早已成了很多家庭的暑期刚需。 从清晨的入校签到，到傍晚的挥手道别，暑托班的每一分

钟，都藏着不同身份的人的付出与收获。
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小朋友的回答格外直白：“活动我都是喜欢的”

对不少徐汇小朋友来说，暑托班早已是暑假的“固

定节目”。在这里，“无聊”从来不是暑假的选项。低年级

的小朋友则在这里解锁了满满的动手乐趣。 折纸课上，

折出的十几架不同造型的纸飞机， 是每天放学要给妈

妈挨个展示的“战利品”；无人机操作、AI 探索营、传统

动画制作、 脑科学小课堂……五花八门的活动让每天

都充满期待。 被问到最喜欢什么活动，小朋友的回答格

外直白：“活动我都是喜欢的！ ”

能上手操作的机器人课更是收获了全员喜爱。 看

着机器狗跳舞、打武术，和机器人比赛跑步，教室里总

是充满惊叹声。 从只在屏幕里见过机器人，到亲手操控

机器狗、组队完成机械臂任务，科技的种子就这样悄悄

种进了夏天里。

双职工家庭的“定心丸”：

“家里没人看孩子，真的给我们减了很大负担”

“担心无法准时到校接娃。 ”家在虹梅街道的胡女

士坦言，“我们双职工家庭接娃特别困难， 街道在以白

领为主的漕河泾开发区，推出灵活晚托，正好等我们下

班顺路来接。 ”孩子刚符合一年级报名条件就立刻报了

名，还一口气连报了两期，“家里没人看孩子，真的给我

们减了很大负担。 ”

暑托班诞生的初衷，就是破解“孩子放假、家长上

班”的看护难题。 对双职工家长来说，额外延长的晚托

看护，实实在在解决了家里的头等大事。

“还担心孩子不愿坚持。 ”孩子每天放学都带着手

工成品回家分享，动手能力肉眼可见地提升；无人机、

AI、脑科学这类平时难接触到的内容，也在暑托班里一一

体验。胡女士说：“今年的丰富程度远远超出了我的预期，

孩子每天都特别开心，第一期结束时还盼着第二期。 ”

“志愿者有些还是博士硕士的哥哥姐姐，讲话特别

有意思。 ”听孩子聊起班里的趣事，家长既放心又欣慰。

“00后”重返母校：

“跟小朋友待在一起特别快乐”

每一间热闹的教室里， 都少不了青年志愿者的身

影。 一批又一批大学生、高中生走进暑托班，用青春力

量守护夏日童年，2008 年出生的曹甜就是其中一员。

刚高中毕业、即将踏入华东师范大学校门的她，还

有另一重身份———曾是龙华小学的学生。 时隔多年回

到母校，站在自己当年就读的教室里，她的第一感受是

“时间过得太快了”：“印象里这间教室挺大的， 现在再

进来，觉得教室都变小了。 ”

本以为暑托班志愿者只是看管孩子， 真正上岗后

才发现并不简单。 小朋友们思维跳跃、问题层出不穷，

“一定要从孩子的角度出发，和他们做朋友，而不是成

为管理者。 作为大朋友，他们自然会听大哥哥大姐姐的

话”。 早上在校门口负责签到测温，课间在教室和操场

看护安全， 上课辅助老师维持秩序， 中午帮着分餐发

汤，下午给小朋友发点心，放学后打扫卫生……志愿者

的工作琐碎又忙碌，大家两两轮岗、互相配合。 曹甜也

慢慢和孩子们打成一片： 一起吹泡泡糖， 聊共同的话

题，用活泼的方式拉近距离。

“管理一个班三十个学生，真的需要很大的耐心，

当老师太不容易了。 ”这段志愿服务让她收获了满满的

成长，“跟小朋友待在一起特别快乐， 以后有机会我还

会来参加。 ”

把机器人搬进课堂：

每个孩子都能上手操作，机器狗、机器人换着玩

1590 多场活动， 是今年徐汇暑托班的硬核底气。

安全法治、红色教育、文学艺术、科学技术……背后是

89 家联动单位的共同发力， 一位位授课老师把专业内

容转化成小学生听得懂、玩得转的活动。

AI 机器人活动的授课教师韩小冬已经是第二年走

进暑托班了。 今年活动全面升级，用上了最新款的机器

人设备，系列活动的安排循序渐进：从初识机器人的理

论科普，到拆解构造了解“大小脑”运作原理，再到机器

狗实操、机械臂组队协作，每节课都留足了动手时间。韩

小冬说：“我们尽量降低专业门槛，不用孩子懂复杂的理

论，以演示和简易实操为主，适配小学生的认知水平。 ”

小朋友们的热情远超预期。 大家会争先恐后分享

自己在生活里见过的送餐机器人，看到机器狗跳舞、打

武术，和机器人比赛跑步时，满是兴奋的欢呼。“三四十

人的班级，我们保证每个孩子都能上手操作，机器狗、

机器人换着玩。 ”在韩小冬看来，暑托班的科技活动不

求深奥， 重在点燃兴趣：“希望用生动直观的形式做科

技启蒙，培养孩子的观察力和好奇心，引导他们思考人

工智能，感受科技的乐趣。 ”

不只是科技课堂，非遗黄杨木雕、传统动画制作、

脑科学科普、 文史拓展……不同领域的老师走进暑托

班，把趣味与知识揉进 42 天的夏日里，让孩子们的暑

假不止有玩耍，更有成长。

56个班平稳运转：

“孩子愿意来、来了开心，就是最好的评价”

“前期最核心的两件事，就是地点和人，这两样落

定了，事情才能转起来。 ”长桥街道暑托班负责人、长桥

街道团工委书记靳宁说。 以长桥街道为例，6 个办班的

规模位居全区前列。 暑托班的筹备工作远早于开班时

间。 首先要协调辖区学校，在暑期校舍维修的窗口期筛

选出可用的场地。 还要把控志愿者队伍质量，对接党群

服务中心开展线下报名确认。

开班之后，安全始终是第一位的。 防汛防台、食品

安全、消防安全，每一项都要对接落实、迎检督查；家长

的咨询也得及时响应、妥善处理。 门岗安保是否到位、

入校接待是否规范、教室值守人员是否配齐、餐饮物资

是否达标……一圈走下来，心里才有底。

“开班头两周最忙，磨合好了后面就顺畅了。”在他看

来，暑托班办得好不好，孩子的反应最真实：“你说得再天

花乱坠没用，孩子愿意来、来了开心，就是最好的评价。我

们每期都会做满意度测评，就是要把服务做实、做细。 ”

42 天的意义：不止于“看护”

42 天暑托班，不止于“看护”。它是一场“五向”奔赴

的夏日之约。 孩子在这里收获玩伴与新知，家长在这里

卸下焦虑与负担，青年志愿者在这里完成成长的一课，

授课老师在这里播撒兴趣的种子， 基层工作者在这里

守牢民生的细节。

在徐汇团区委的牵头统筹下，高校、企业、科研院

所、 街道社区等 89 家单位协同发力，1590 余场活动

走进 56 个办班点，把公益托管的暖心服务落到实处。

它是徐汇送给孩子们的夏日礼物———让童年有处可

栖，让家庭安心无忧。 它不只是一项民

生工程，更呈现出一种城市治理的新

范式。

韩小冬向孩子们介绍人工智能相关内容 孩子们在暑托班市集上参加活动

曹甜在活动中与孩子们互动交流


