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说句装修行业没人敢讲透

的大实话： 花 10 万找装修公

司做半包， 真正花在材料和人

工上的钱，可能只有 5 万。很多

人装修前都在反复纠结： 自己

装怕麻烦没经验， 找装修公司

又怕被坑， 也不知道到底能省

多少钱。

先给新手讲明白： 半包也

叫轻工辅料， 包含水电木瓦油

5 个工种的施工费，加上电线、

水管、水泥、腻子这些辅助材料；

瓷砖、卫浴、木门、全屋定制等主

材，由业主自己采购。 同样是半

包， 个体工长和装修公司的报

价能差出好几万， 差价的套路

全藏在漏项、少算工程量里，等

签完合同，再一点点增项加价。

以最普遍的 120 平三室两

厅两卫毛坯房来算，全部用一线

品牌辅材、手艺成熟的工人，真

实的半包成本一共就 5大部分：

1.� 水电改造： 材料费 2000

多元， 人工费 3000 元左右，合

计 5000 元出头就能做完；

2.� 瓦工施工： 辅材费控制

在 6000元上下， 人工费约 1万

元，全屋墙地砖铺贴 1万 6足够；

3.� 木工吊顶： 材料加人

工合计 7000 元，做全屋常规双

眼皮吊顶完全够用；

4.� 油工墙面：材料加人工

整体在 6000-8000 元，铲墙、刮

腻子、刷漆全包含；

5.� 杂项费用： 拆除、打

孔、材料上楼、垃圾清运这些零

散支出，5000 元左右就能全部

覆盖。

算笔总账： 找靠谱工长承

接，报价 6 万多属于合理范围；

而正规大型装修公司的报价，

最少也要 9-10 万。不是他们工

艺高人一等，而是要覆盖房租、

销售提成、设计师提成、运营成

本，利润至少要占一半，不然根

本撑不下去。 这还不是最深的

套路。 绝大多数装修公司签完

合同，直接扣掉 40%-50%的利

润， 转头就把工地转包给合作

工长。工长也要赚钱养家，剩下

那一半预算根本撑不起标准施

工，只能靠偷工减料、恶意增项

来挤出利润。 这就是很多人签

合同时是低价， 完工结算直接

翻倍的核心原因。

还有很多人深信“装修公

司大批量拿货更便宜”， 干了

20 多年建材，这话我最有发言

权。他们批量采购的主材辅材，

大多是工程专供型号， 和市面

上的家装零售款品质差着一大

截，价格自然也低很多。工长和

装修公司去建材店选货， 永远

是优先挑便宜的， 能砍价就砍

价，毕竟省下来的都是纯利润。

反而业主自己买材料， 会盯着

环保等级、品牌型号较真，质量

和环保反而更可控。 当然不是

所有装修公司都不靠谱， 也不

是所有工长都实在。 只是想给

大家提个醒： 装修的水分，远

比你想象的大得多。 如果你平

时空闲时间多， 愿意多跑几趟

工地，自装绝对是最省钱、质量

最可控的选择； 如果想省点心

找工长，一定要把施工项目、工

艺标准、 材料型号写得明明白

白，严防漏项增项。

装修的钱， 与其让中间商

层层扒皮， 不如实实在在花在

材料和人工上， 毕竟房子是自

己要住几十年的地方。
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第一种：

单眼皮单吊+筒灯

这个组合很适合那些刚

买完第一套房子，装修预算确

实紧张，但又不愿意凑合的年

轻人。 单眼皮吊顶就是沿着墙

边在天花板的一周包一圈

10-15 厘米的石膏板。 它的好

处是能把墙面跟天花板的那

个接缝遮住，看起来很有层次

感。 如果再配上一圈筒灯，这

个设计看起来还是很有档次

的。 在这个组合中，灯才是主

角，吊顶是配角，筒灯的位置

一定要计算好， 离墙太近的

话，光打在墙上会过曝，太远

了的话又照不到墙面，看起来

光秃秃的。 不过，单眼皮吊顶

厚度只有一层板，如果想加装

装饰线条的话，它的承重力不

太够，后期容易变形。

第二种： 纯单眼皮吊顶

纯单眼皮吊顶，不加筒灯

的这种设计，这两年主要是 95

后、00 后的业主做得比较多。

他们的想法很简单也很直接：

家里不要任何多余的灯光装

饰，简单、大气、干净就好。这种

搭配通常会把家里的主要照明

任务交给明装的斗胆灯、 轨道

射灯或者是吸顶灯。 边吊一圈

单眼皮， 主要是为了收口和遮

丑，让空间更有层次感。对这套

方案的评价是：它非常挑软装。

如果你家里的家具、挂画、地毯

这些没有很强的设计感来撑场

面的话，单靠一个简单的边吊，

效果看起来会很单调。

第三种： 纯双眼皮边吊

第三种就是纯双眼皮边

吊，不依赖任何的光效，这考

验的是吊顶自身的硬功夫。 这

种方案常见于那种采光极好

的客厅，白天阳光充足，双眼

皮在自然光下的阴影变化就

是家里最好的装饰。 做这种纯

造型的时候，对木工师傅的手

艺要求会提到最高。 两层石膏

板的错层缝隙必须控制得严

丝合缝，拐角处的线条必须笔

直流畅。 因为没有灯光来帮忙

分散注意力，吊顶上的任何一

点小瑕疵在大白天的阳光下

都会显得特别明显。 如果家里

客厅本身采光不太好，白天都

暗沉沉的话，因此不建议选这

款吊顶，没有光的加持，双眼

皮的存在感会很弱。

第四种：

双眼皮吊顶+筒灯

双眼皮吊顶本身有两道线

条的错落感， 看着要比单眼皮

要精致很多。 这时候在顶面均

匀分布几个防眩光的筒灯，夜

晚一开灯， 光线就会顺着双眼

皮的层次慢慢的晕开。 这个组

合最妙的地方在于： 白天不开

灯的时候， 看到的是吊顶的线

条美，晚上开灯的时候，看的是

光斑在墙面上的韵律感。 两个

时间段有两种不同的感受，而

且花的钱也不会比单眼皮吊顶

多很多。 建议筒灯的开孔直径

通常是 7.5 厘米， 记得让木工

师傅在封板前就把位置标好，

别封板了再开孔打到龙骨上。

第五种：

双眼皮边吊+筒灯+灯带

白天的时候看，它就是精

致的双眼皮吊顶，到了晚上把

主灯关上，只留下边吊内侧隐

藏的灯带和墙角的筒灯，整个

家的氛围感一下就出来了，非

常有情调。

如果客厅面积大于 15 平

方米，层高超过 2.6 米的话，那

选这个组合绝对不会后悔的。

这个方案最容易踩坑的地方，

是灯带一定要藏在挡光板的

后面， 不能直接暴露在视线

里。 人坐在沙发上，一抬头就

能看见一条刺眼的 LED 灯珠，

那感觉真的很难受。 所以我建

议用那种带铝型材的嵌入式

线型灯槽，光线很均匀，看不

见一个个的灯珠亮点。

第六种：

双眼皮吊顶+灯带

这个组合，如果四周边角

都是暗的，中间是亮的，人的

视觉重心就会不自觉地往亮

处看。 灯带一亮，天花板四周

被光线衬托起来，中间原本不

高的层高，看起来就会特别通

透、特别显高。 这套方案特别

适合那种层高只有 2.5 米到

2.6 米的紧凑户型， 它能让眼

睛产生错觉，觉得头顶上的空

间变大了。

建议：

吊顶不管是选单眼皮还

是双眼皮， 不管配不配筒灯

和灯带， 目的其实就一个：

为了让我们住在里面， 感觉

更舒服和自在。 咱们普通人

装修的时候， 不用去追求那

些花里胡哨的、 一年也用不

上几次的设计。 把钱花在每

天抬头就能看见的线条美

上， 花在每天晚上一开灯就

能感受到的氛围感上， 这才

是边吊最实在的价值。

现在很多人在

装修的时候，都会在

吊顶这件事上纠结

很久。 作为一个在

装修行业做了十几

年的老设计师，发现

现在的房子层高普

遍不高，全屋做大面

积的满吊确实容易

出问题。 反而是在

天花板的四周做一

圈“边吊”，中间区域

保持原有的高度，才

是最稳妥的选择。

边吊既能隐藏好空

调管线，又不会吃光

家里的层高，最关键

的是，它还能让家里

更有层次感。
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装修小白如何避免被装修公司忽悠

盯住耗材 算好总账 严防漏项


