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7月 10日，上海市第十八届

运动会徐汇区代表团誓师大会，

在区青少年活动中心举行。 副区

长、 代表团团长魏兰出席大会，

并现场授予徐汇区代表团团旗。

作为上海市青少年层级规

格最高、 综合性最强的体育盛

会，第十八届市运会赛事周期定

于 2026年 8月至 11月。 本届赛

事中，徐汇区代表团将全面发力、

多点参赛， 覆盖青少年组 35 个

大项、47 个分项。 赛事参赛阵容

规模实现历史性突破，其中个人

项目参赛运动员共计 1270 名，

组建 35 支队伍参与集体项目比

拼， 代表团整体参赛总人数突

破2000 人， 创下历届参赛规模

新高。

除全力参赛外，徐汇区还主

动承接多项重点赛事办赛任务，

负责承办本届市运会多项特色

赛事，具体包含篮球男子甲乙组

赛事、小轮车全组别赛事、马术

盛装舞步项目、蹦床全部组别赛

事，以及象棋全组别、五子棋个

人赛六大比赛项目。 后续，徐汇

区将严格对标市体育局“规范办

赛、精品办赛”工作要求，细化完

善安保防护、医疗保障、后勤服

务等全套工作方案， 以高标准、

严细则、 全保障办好各项赛事，

确保赛程平稳有序、 精彩安全，

全方位展现徐汇优质的城区风

貌与办赛水平。

誓师大会现场，区体育局局

长张缨全面通报了代表团赛前

备战等各项工作进展情况。活动

现场，参赛运动员代表、带队教

练员代表、社会体育办训机构代

表等依次发言， 分享备赛心得、

表态冲刺决心。

近年来，徐汇区持续深耕青

少年体育培育工作， 严格落实

《徐汇区深化体教融合和学校体

育工作促进青少年健康发展三

年行动计划（2023—2025 年）》，

依托体校专业培育、校园体育普

及、社会力量赋能的“三方协同”

培育模式，持续夯实青少年体育

发展根基，交出高质量体教融合

发展答卷。

当前正值暑期训练黄金期，

徐汇全体参赛队员与教练团队

将紧抓集训窗口期，聚焦专项技

战术打磨、身体素质强化、竞技

状态提升， 全力补齐训练短板、

精进竞技水平， 以最佳状态、最

强斗志、最优风貌迎战第十八届

市运会，力争赛出风格、赛出水

平，为徐汇争光添彩。

52个工地 8471人迅速转移

徐汇全力安置务工人员，撑起“避风港湾”

受今年第九号台风“巴

威”影响，徐汇区快速启动建筑

工地人员避险转移工作，截至

7月 11日 19 时，全区 52 个在

建工地完成全员撤离， 累计转

移务工人员 8471人，出动工作

人员 114人次，以高效行动、暖

心安置为建设者筑牢台风“避

风港”。

11 日下午 14 时 30 分，

上海市防汛指挥部发布启动

中心城区人员避险转移通知，

区安质监站根据区防汛指挥

部部署，立即启动辖区建筑工

地人员转移安置工作，5 个由

党员、业务骨干、团员青年组

成的检查组纷纷前往工地开

展检查，督促工地应撤尽撤，确

保不漏一项目，不漏一个人。一

时间， 各个施工现场同步启动

转移预案，大巴车往返穿梭，一

批批工人收拾好随身行李，有

序离开工地奔赴安置点位。

各街镇工作人员提前摸

排辖区大型在建工地，将居住

在简易活动板房、安全风险较

高的务工人员列为重点转移

对象， 提前梳理人员清单，做

到底数清、情况明。

“中海云锦华庭项目是我

们街道内转移人数最多的工

地， 共有 560 名工人需要撤

离。 ”龙华街道相关工作人员

介绍说，为保障撤离过程安全

有序、高效顺畅，该项目专门

调配 7 辆大巴车开展点对点

闭环转运，分批组织工人撤离

工地、奔赴应急安置点。 为最

大化保障安置舒适度与安全

性，街道科学统筹资源，精准

启用上海建设管理职业技术

学院、 上海民航职业技术学

院、 龙苑中学 3 处临时安置

点，分级分类落实安置工作。

“刚进来的时候还担心住宿

杂乱、物资不够，没想到工作人

员早就收拾好了场地， 还主动

帮我们收纳厚重被褥， 太贴心

了。 ”务工人员张阿姨回忆说。

本次安置工作全程融入

人性化服务细节，针对务工群

体实际需求优化管理举措，专

门为身体不适人员、女性工友

开辟独立隔间，保障居住隐私

与休息环境。 同时，街道提前

配齐备足各类生活物资，矿泉

水、方便面等基础生活物资足

额到位、按需发放，全力保障

安置人员日常饮食起居。 安置

点准备了驱蚊花露水，24 小时

不间断供应热水。

除物资保障与贴心服务

外，安置站点内还有由街镇组

建的专项服务队伍，全程做好

综合协调、 现场秩序维护、后

勤保障等工作，定点安排工作

人员值守， 实时回应工友需

求、解决各类问题。 同时，配齐

医护人员与常用药品，常态化

开展健康巡查，为有需要的务

工人员提供基础医疗保障，全

方位守护大家的身体健康。

人数创历届之最
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近日，源自宁夏的人气面

食品牌“西竹拌面”正式登陆

上海，首店落户徐汇华泾龙湖

天街，将地道宁夏搓面风味带

入魔都街头。

创始人陈涛在餐饮行业

耕耘多年后创立“西竹拌面”

品牌。“我就是想做咱们宁夏

自己的品牌， 并把严苛筛选、

宁夏出产的黄牛肉、 滩羊肉、

枸杞芽菜等这些当地特色与

面完美融合，让更多的人吃到

‘宁夏味道’。 ”

走进门店，简约干净的装

修风格清爽舒适，明厨亮灶的

设计一目了然。后厨全程开放

式操作，揉面、扯面、炒制浇头

一气呵成，烟火气十足，让食

客看着舒心、吃得安心。 据陈

涛介绍，面条甄选优质高筋面

粉制作，融合宁夏传统搓面工

艺， 每一根面条粗细均匀，口

感劲道爽滑、久煮不坨，自带

麦香；区别于普通拌面，“西竹

拌面”最大的特色是浇头坚持

“一碗一炒”的原则，拒绝预制

浇头，保证每一碗面都锅气满

满。 店内招牌菜品各具特色，

爆炒黄牛肉拌面肉质鲜嫩、酱

汁浓郁， 均匀包裹每根面条；

葱爆滩羊肉拌面选用宁夏地

区的优质滩羊肉， 肉质细嫩、

多汁、无膻味，搭配秘制酱料

爆炒，口感鲜美醇厚。 除此之

外，堪称一绝的葱香爆牛肚丝

拌面、酸甜开胃的番茄酱鸡蛋

拌面、创新融合推出的虫草花

鸡汤面等适配大众口味，满足

不同食客需求。

一直以来，华泾镇深耕现

代商贸产业培育，持续优化市

场化、法治化营商环境，落实

精细化企业服务机制，以“一

企一策”精准服务辖区入驻商

户，全力助力各地特色品牌扎

根发展。针对外来特色餐饮品

牌落地经营的各类需求，华泾

镇相关部门以及龙湖天街运

营部门主动靠前服务，提前做

好政策对接、场地适配、开业

合规指导等全流程保障，高效

协助品牌完成落地筹备、门店

合规经营等相关手续，极大缩

短了新店落地开业周期。

人气美食“西竹拌面”上海首店落户华泾龙湖天街

�记者 殷志军 陆翔

不久前， 园区白

领小王在工作时突发

短暂晕厥， 短短十秒

意识空白让她高度警

惕， 担心存在心脑血

管、 神经系统隐患。

为精准排查病因，她

想预约华山医院专科

专家号， 却发现短期

内号源全部约满，连

续多日蹲守抢号均无

果，就医陷入僵局。

一筹莫展之际，

同事提醒她此前已签

约虹梅街道社区卫生

服务中心永兆卫生服务站的家庭医

生，小王随即联系了签约的周医生。

周医生让她前往社区服务站， 通过

详细问诊、血压心率检测、神经系统

基础检查，完成初步评估，判断其需

上级医院进一步专项排查。

依托上海家庭医生签约惠民政

策， 周医生立即启动签约居民优先

转诊通道。 据悉， 全市二三级医院

会提前 5 天将半数门诊号源开放给

社区， 专供家庭医生评估后的签约

居民转诊使用。 凭借专属转诊优先

权， 周医生精准对接华山医院号源

系统，加急提交申请，帮助小王成功

预约到了专家号， 解决了她连日抢

号无果的难题。

目前， 小王已通过上级医院检

查排除严重脑血管疾病风险， 后续

健康随访、日常健康监测等工作由

社区家庭医生全程跟进。

针对职场人群高频就医难题，

徐汇区持续做实家庭医生签约服

务， 打造精细化健康管理体系。 签

约居民可享受多项专属服务： 二三

级医院优先预约转诊及跟踪服务，

慢性病长处方、 上级医院延伸处方

免费配送到家， 个性化健康评估随

访，还有“一对一”专属微信咨询通

道，随时解答日常健康、用药、复诊

预约等问题。

市民可通过“健康云 pro”微信

小程序搜索“家医服务”，快速完成

线上签约。
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