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浙江三大名湖，你去过哪几个

江南之美，美在于水。浙江省三大名湖分别是：杭

州西湖、嘉兴南湖、绍兴东湖。

杭州·西湖：人文诗画、世界遗产

全天免费开放，沿途小景点收费

不只是杭州的必去， 还是江南旅游最重要名片。

西湖将自然的山水与上千年的诗词、传说、历史遗迹

完全融合，真正做到了西湖风景美如画。

嘉兴·南湖：烟雨楼台、革命摇篮

全天免费开放，沿途小景点免费

金庸喜欢这里，用一场烟雨楼比武，把属于侠士

的忠义和热情都留给这里，同时这里作为中国共产党

的诞生地而具有了非凡的历史意义。

绍兴·东湖：山水盆景、石景奇观

封闭式景区管理，收门票 50元 / 人

游船单独收费，可现场随坐随买

由古代采石场改造而成，以陡峭的崖壁、幽深的

石洞和精巧的园林著称。

影视剧里的三大名湖

【新白娘子传奇·白素贞·西湖·断桥】白素贞与许

仙故事开始的地方，如今的雷峰塔和断桥已是西湖重

要必打卡景点之一，雷峰塔内以木雕的形式展现了白

素贞与许仙的故事。

【射雕英雄传·南湖·烟雨楼·醉仙楼】金庸武侠世

界里重要的一段情节， 好多人分不清烟雨楼和醉仙

楼，醉仙楼是丘处机与江南奇怪比武喝酒并立下赌约

的地方，约定 18 年后双方的徒弟在烟雨楼比武。

【西游记·东湖·女儿国】有人说老版《西游记》是

一部大型旅游纪录片，导演自己可能也没想到这部剧

将来某一天能成为各地文旅宣传的素材，剧中唐僧师

徒女儿国的部分戏份，在绍兴东湖拍摄。

按景区大小排名：西湖 > 南湖 > 东湖

西湖一圈约 15 公里

南湖一圈约 6.2 公里

东湖非环线步道，单向距离约 1.5 公里

游船才是游湖最佳方式

乘西湖画舫船登三潭印月，船票价格 70 元（往返

含门票），乘船地点花港观鱼码头、中山公园码头、五

公园码头，从不同码头上下船可实现不走回头路。

南湖湖心岛烟雨楼， 船票价格 20 元（往返含门

票），唯一乘船点会景园码头。

东湖没有湖心岛，游船为单向乌篷船，可在进景

区后游船码头现场买票乘船。

三大名湖正确的游玩姿势

杭州西湖是杭州必去，可步行闲逛，可乘车环湖，

可游船登岛。

嘉兴南湖适合徒步环湖，一圈约 6.2 公里，登壕

股塔院，俯瞰南湖全景。

绍兴东湖景色主打一个“奇”，乘船穿山洞，所以

推荐玩法是：游船 + 步行，即远观欣赏湖，又近距离感

受山之奇。

说到出去旅游，经常有人问我这个

问题，你经常去旅游，去过的地方多，你

说到底是跟团游好还是自由行好呢？

说实话， 这个问题没有标准答案。

跟团有跟团的好，自由行有自由行的爽，

关键看你是什么人、带谁去、预算多少、

想去哪。

但有一点我可以确定，大部分人选

择跟团或者自由行，都是“盲选”。 跟了

不合适的团， 全程被导游牵着鼻子走；

选了不合适的自由行，到了目的地两眼

一抹黑。

所以先不说哪个好哪个不好，而用

一个具体的目的地，帮大家“算一算、比

一比”，看完你就能做出选择。

关键对比：跟团 VS 自由行

什么人适合跟团

1.带父母出行

这是我最推荐跟团的场景。 不是父

母不能自由行，而是跟团确实省心———

不用父母操心交通、住宿、路线，跟着大

部队走就行。

但要注意：一定要选对团。

推荐选“纯玩团”或者“品质小团”

（10-15 人）， 不要选那种 398 元大理丽

江 6天的超低价团。 那种团购物点多得

离谱，老人在购物店被忽悠买东西，你更

心疼。

带爸妈选团的标准：

纯玩无购物（合同上写清楚）

每天不超过 2 个景点

三星以上住宿

有随团医生或医疗保障（部分高品

质老年团有）

2.第一次去某个地方

如果你完全没去过，也没做攻略，跟

个团先了解个大概也是不错的选择。 相

当于花点钱请个“导游 + 司机”，先踩个

点，下次如果喜欢再自由行深度游。

3.出国语言不通

去东南亚还好， 如果欧洲这些语言

不通的地方，第一次跟个团确实更安心。

尤其是带老人出国， 语言不通会让他们

很不自在。

4.什么都不想管的人

不想做攻略， 也不想自己操心行程

的人，只需要把团费一交，旅行社就把一

切安排好了，自己只需要带着行李出发，

跟着大家走，上车睡觉下车拍照，全程啥

也不用管， 跟着吃喝玩就行了。 这种就

特别适合跟团游。

什么人适合自由行

1.年轻人 / 小情侣

年轻人精力充沛、适应能力强，自由

行能玩得更深入更自在。 而且年轻人自

己做攻略的能力强， 遇到问题也能用手

机解决。

2.有明确目标的人

如果你是冲着某个特定目的去

的———比如“我就想在洱海边发呆 2 天”

或者“我要去沙溪拍一组照片”，自由行

是唯一选择。 跟团不会给你这种自由。

3.去过一次、想深度游的人

如果大理你去过了， 这次想专门去

沙溪或者诺邓古村，跟团就不合适了，因

为大部分团不会去这些小众地方。

4.追求性价比的人

自由行的花费上限由你控制。 想省

钱可以住青旅、吃路边摊、坐公交车；想

舒服可以住好酒店、 吃好餐厅。 而跟团

的费用基本固定，只会多不会少。

5.不想被约束的人

只想做一只自由自在的小鸟到处飞

的人，跟团游那是不可能的，不可能在规

定的时间里起床赶景点， 不可能在一个

地方呆固定的时间， 也不想听导游一遍

遍地催行程。 那只能自由行了，有自己

的个性， 有主见， 会自己做行程规划安

排，会自己做攻略。

■ 闻 哲

旅游到底是跟团还是自由行好？

■ 吴 余


