
阳台打通客厅衣服怎样晒

四种新方案 美观又实用
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■ 惠 装

装修的时候，很多人总觉得“能装就多装一点”，恨不得

把每一寸空间都做成柜子，把每一面墙都摆满东西。结果住

进去才发现，房子越大，反而越像个杂物间，每天看着乱糟

糟的家，心情都跟着变差。 其实真正有质感的家，从来都不

是塞得满满当当的。 再大的房子，这 4 个地方一定要留白，

简单操作，效果立竿见影，保证你的生活从容又有质感。
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大房子，这 4 处一定要留白

■ 甲 菊

简单操作、增加空间，让生活从容有质感

现在装修， 越来越多的人

选择把阳台打通并入客厅。 原

因很简单： 增加室内使用面

积、改善采光通风、让阳台变成

真正的功能区。 但问题也来

了———阳台封了，衣服晒哪？如

果直接挂在阳台上， 又觉得会

影响房间整体的美观度。 下面

这 4 种当下流行的衣物晾晒方

案，既解决了实际问题，又保住

了客厅的颜值，可以参考一下。

方案一： 使用生活阳台

（或卧室阳台）晾晒衣物

如果你家户型还算比较大，

而且有卧室也有阳台，可以考虑

把主要的衣物都放在卧室晾晒。

这样一来，客厅这边的阳台就可

以腾出来做更多设计可能。而卧

室又不经常有人去，衣服晒干了

可以直接放在衣柜里面。

关键细节： 1.� 有的家庭

有生活阳台，可以单独用生活阳

台晾晒；没有生活阳台，可以借

用卧室阳台晾晒衣物；2.� 晾衣

杆可选升降式的，使用更方便。

方案二： 利用阳台侧面，

藏在门垛后面

很多人不知道， 阳台两边

的门垛（承重墙不能砸）其实是

个天然的“遮挡区”。 在侧面安

装侧装晾衣架， 站在客厅看过

去，刚好被垛子挡住，完全看不

见晾晒的衣服，隐私性极好。

操作要点： 1.� 提前测量

门垛内侧的宽度和深度， 定制

合适尺寸的晾衣架；2.� 建议做

上下两层， 最大化利用垂直空

间；3.� 可以选择手动升降款或

电动智能款（带照明、 烘干功

能）。这个方案相比直接做横向

晾衣架， 晾晒衣物的容量会减

少， 但如果通过上下两层的设

计， 其实也可以更有效地利用

侧面门垛后面的空间。

方案三： 烘干机为主，晾

衣架为辅

这是南方家庭的“救命方

案”。回南天、梅雨季，衣服晾一周

都是潮的，还容易发臭。一台热泵

式烘干机能彻底解决这个问题。

布局建议： 1.� 阳台一侧

做洗衣柜， 洗衣机 + 烘干机叠

放或并排；2.� 大部分衣服直接

烘干， 省去晾晒步骤；3.� 只留

一个小型折叠晾衣架， 用来晒

不能烘干的羊毛、 真丝等特殊

面料；4.� 烘干机选用热泵烘干

机，对衣物的损伤更小。

烘干机的好处： 烘完就能

穿，柔软蓬松，还带杀菌除螨功

能。 而且阳台不用常年挂满衣

服，视野开阔，摆上休闲椅、茶

几，真正变成放松的区域。

方案四： 用窗帘美化晾晒区

在阳台和客厅之间的门洞

（如果你没装门） 安装一道纱

帘。如果需要晾晒衣服，衣服可

以挂阳台的一侧，纱帘半开，其

实也能起到阻挡视野的效果。

纱帘具有一定的透光性， 加上

半开的操作， 并不会让人觉得

这个阳台白封了， 空间的开阔

性得到了一定的保留。 等到不

晾晒衣物的时候，纱帘打开，依

然会显得很开阔。

窗帘选择建议： 1.�纱帘选

透光不透人的款式（如雪纺纱、

亚麻纱）；2.� 搭配上智能窗帘，

使用更方便；3.� 如果是飘窗阳

台，窗帘可以设计在飘窗外面。

这样一来， 哪怕阳台上临时挂

了几件衣服， 客厅依然保持整

洁美观。 朋友来了也不会尴尬。

小结： 封阳台是大趋势，

好处很明显：空间变大、采光变

好、功能变多。晾晒问题完全可

以用上面四种方案解决。

1. 玄关留白： 进门的第一

秒，就卸下所有疲惫

玄关是家的第一印象， 也是我们

从外界切换到家庭模式的过渡空间。

很多人把玄关做满了顶天立地的鞋

柜，一开门就是一堵柜子墙，压抑得喘

不过气。

正确的留白方式： 不要做满墙鞋

柜，留出 1-2 个开放格，或者在墙面装

一排挂钩和置物架，把包包、钥匙、帽

子、外套垂直收纳起来，既节省空间，

拿取又方便；留出一小块区域，放一盆

好养的绿植，或者一面全身镜；墙面装

一个感应灯，晚上回家开门的瞬间，灯

光自动亮起，温暖又治愈。看似简单的

几个小设计， 却能让你每天推开门的

那一刻，就卸下一天的疲惫，带着轻松

的心情走进生活。

2. 厨房留白： 台面空无一

物，做饭才是享受

厨房的留白，核心是台面留白。很

多人喜欢把油盐酱醋、 锅碗瓢盆全都

摆在台面上， 结果做饭的时候转个身

都费劲，做完饭收拾台面还要半小时，

做饭变成了一种负担。

正确的留白方式： 断舍离。 不常

用的锅具、餐具、小家电，全部收进柜

子里， 台面上只留每天都要用的几样

东西；把柜门改成抽屉，抽屉比柜门好

用 100倍，物品分隔清晰，拿取一目了

然；利用墙面空间，装壁挂置物架、挂

钩、 刀架、 调料架， 把台面上的东西

“请”到墙上去。 当你的厨房台面变得

干干净净，空无一物的时候，你会发现

做饭变成了一件特别享受的事情。 切

菜、炒菜、洗碗，整个过程流畅又舒心。

3. 卫生间留白： 告别瓶瓶

罐罐，洗漱也能有仪式感

卫生间是家里最私密的地方，也

是最容易显乱的地方。每天早上起床，

对着堆满瓶瓶罐罐的洗手台， 在一堆

东西里找洗面奶、找牙刷，这一天的心

情从一开始就毁了。

正确的留白方式： 合理规划洗

漱、沐浴、如厕三个区域的功能，不要

互相干扰； 充分利用浴室柜内部的空

间，买一些收纳盒，把护肤品、化妆品、

洗漱用品分类收纳； 浴室柜侧面可以

做一个开放格，放每天都要用的牙杯、

洗面奶； 台面上只留一两件最常用的

东西， 再摆一瓶精致的香薰或者一小

束鲜花；一个干净整洁的卫生间，能让

你每天的洗漱都变成一种仪式感。 不

用在一堆杂物里翻找东西， 安安静静

地洗脸刷牙，开启美好的一天。

4. 阳台留白： 99%的人都

做错了，别再把阳台当杂物间

说到阳台，99%的人第一反应就

是： 晾衣服、堆杂物。洗衣机、晾衣架、

纸箱、旧家具、孩子的玩具，全都堆在

阳台上，好好的一个空间，变成了家里

最乱的角落。但你知道吗？阳台是家里

离阳光最近的地方， 它的功能远不止

于此。

正确的留白方式： 哪怕再小的阳

台，也要留出一块 1 平米的休闲区，放

一把舒服的单人椅，一张小小的边几。

周末的午后，阳光暖洋洋地洒在身上，

手边一杯清茶，手里一本书，这种惬意

的享受， 岂是多几平米的收纳空间能

比的？你可以在阳台养花种草，可以在

阳台喝茶发呆，可以在阳台看风景。它

应该是家里最放松、最治愈的地方，而

不是一个堆满杂物的仓库。

结语： 其实留白不是空无一物，

也不是浪费空间。它是一种生活智慧，

是为了让我们更好地使用空间， 而不

是被空间和杂物绑架。 当你学会在这

四个地方留白，你会发现，家里变得更

通透了，心情也变得更舒畅了。生活不

需要那么多的东西，简单一点，从容一

点，才是最好的状态。


