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综 合

雨润百谷， 暮春未央，4 月

20 日是谷雨节气。 谷雨是春的

收尾，却是自然万物蓬勃生长的

序章。“谷雨三朝看牡丹”，此时

的漕溪公园内，牡丹已经迎着春

风盛放，蝴蝶绕着繁花翩翩起舞

游客和居民漫步于花丛间，勾勒

出一幅诗意盎然、静谧美好的生

态图景。

淅淅沥沥的春雨， 温润无

声，透过泥土滋养了花木，尽数

舒展娇颜。 古语曰：“时雨乃降，

五谷百果乃登。 ”此时雨水日益

增多，促进了五谷草木的茁壮成

长。 而园内的牡丹经春雨洗礼，

层层花瓣叠着春日柔光，姚黄淡

雅、魏紫雍容、粉红娇艳，从百年

古牡丹到牡丹花丛，都是大自然

的极致浪漫。 而蝴蝶循着花香

翩然而至， 时而轻落在花蕊之

上，时而振翅穿梭花间，自在飞

舞。 不扰花开之静，不扰草木之

幽，蝶与花相伴，是自然最本真

的和谐。

在公园的小径间、绿地草坪

上、亭间廊下，居民放慢脚步，静

静欣赏牡丹的雍容姿态，抬手定

格美景； 孩子们睁着好奇的双

眼，追着蝴蝶轻声欢笑；老人们

或练着太极，或吹奏乐器，或静

坐于池边，在自然美景中尽享闲

适； 摄影爱好者们找准角度，用

心记录那灵动瞬间……徐汇区

书画协会副会长余英皓创作了

《谷雨 蝶恋牡丹》（如图）， 引来

不少居民的围观，“这个蝴蝶画得

栩栩如生，真的好看。”“这个就是

国粹，牡丹看着就雍容华贵的。 ”

当人们置身于春意之中，听

春风拂过花枝的轻响，闻自然草

木的清新芬芳，看蝶舞花间的灵

动自在。 在一呼一吸间，感受自

然的馈赠， 体悟生命的美好，让

整个漕溪公园洋溢着宁静又温

暖的自然生机。

谷雨时节 繁花盛放

赴一场牡丹与蝴蝶的浪漫之约

�记者 徐喆衎 陆翔

在斜土街道， 有一支远

近闻名的社区乒乓队， 这里

有着独属于邻里间的热闹与

温情，成了居民们口中的“乒

乓江湖”。球台旁的日常格外

鲜活： 老队员慢悠悠挥拍，

展现着多年的手感；年轻人

则动作利落，时不时亮出拿

手绝技。 围观的人群里，既

有高校教授，也有退役专业

选手，兴致来了便凑在一起

切磋，不分彼此、不分输赢。

这支队伍的诞生，全靠

一群乒乓爱好者的自发凝

聚。 起初，大家只是街道乒

乓房的常客， 你打一局、我

凑一桌，一来二去，从互不

相识的陌生人，变成了熟络

的球友。 有人觉得，与其零

散打球， 不如组建一支队

伍， 让大家有固定的阵地、

规范的训练，几位志同道合

的球友一拍即合，斜土社区

乒乓队就这样应运而生。

“以前大家打乒乓球比

较分散， 技术水平参差不

齐。 为了让乒乓爱好者有固

定阵地、有规范训练，我们

几位志同道合的球友，一起

推动成立了这支队伍。 ”球

队发起人之一说道。

不同于其他社区队伍，

斜土社区乒乓队有着鲜明

的特色： 老中青三代同队，

年龄跨度虽大，却丝毫没有

隔阂， 相处得十分融洽；专

业实力也不容小觑，队里有

10 名国家一级运动员，已然

成为斜土街道社区体育的

一张亮眼名片。

考虑到队员们的身份

差异，球队在训练安排上格

外贴心。 老年队员有固定的

集中训练时间， 节奏舒缓，

注重劳逸结合，兼顾锻炼与

休闲；学生队员依托体育学

院资源，接受专业系统的训

练，提升竞技水平；上班族

可以灵活安排训练时间，避

免与工作冲突。集中训练与

分散练习相结合的方式，让

队员都能找到适合自己的

参与方式，在打球中收获快

乐、提升技术。

队伍里的温情，不只体

现在训练中，更藏在日常的

互帮互助里。 队中有一位来

自江西九江的队员，退休后

定居斜土街道并加入球队。

“在这里，我感到无比幸福。”

这位来自九江的队员的感

言， 说出了许多队员的心

声。 在这个乒乓大家庭里，

没有陌生与隔阂，只有邻里

间的相互关照；没有孤单与

落寞， 只有并肩相伴的温

暖。 对队员们来说，乒乓球

早已不只是一项运动，更是

跨越地域、 连接心灵的纽

带， 让来自五湖四海的人，

在斜土找到了归属感。

（来源：区体育局）

小小球桌“一拍即合”

斜土街道“乒乓江湖”尽显社区温情

当百年越剧婉转唱腔

邂逅顶尖学府青春气息，当

文明实践与戏剧美育深度

融合，一场别具意义的文化

盛宴在上海交通大学徐汇

校区温情启幕。 近日，绍兴

小百花越剧团携经典越剧

《何文秀》走进校园，带来沉

浸式越剧戏曲美育课，深化

校地文化共建，让文明新风

与传统艺术在徐汇校园内

外交融共生。

据了解， 本次上演的

《何文秀》 是越剧经典传世

之作，作为“才子佳人”题材

的典范，剧目讲述明代才子

何文秀与妻子王兰英，在权

奸当道的困境中坚守爱情

与正义， 最终沉冤得雪、团

圆相聚的动人故事。 剧中

《哭牌》《算命》 等经典唱段

脍炙人口，兼具艺术美感与

精神内涵。

演出阵容实力雄厚，由

中国戏剧梅花奖、上海白玉

兰戏剧表演艺术主角奖得

主张琳领衔主演何文秀，一

级演员周燕萍、潘琴分别饰

演王兰英、杨妈妈。“我作为

傅派花旦演员，要传承好婉

转俏丽、情韵兼备的艺术精

髓，让越剧之美被更多人看

见。 ”周燕萍表示，“此次，通

过走进校园，希望能吸引更

多年轻观众关注越剧，共同

感受越剧的江南灵秀魅力，

让戏曲之光在新时代焕发

出蓬勃生机。 ”

演出中，艺术家们以精

湛的唱念做打功底，将人物

情感与剧情脉络演绎得淋

漓尽致，带领现场观众沉浸

式感受越剧的艺术魅力。 从

上海交通大学闵行校区匆

匆赶来的房同学告诉记者：

“我从小在家人的影响下就

喜欢上了越剧，这次听说经

典剧目《何文秀》在徐汇校

区演出， 就想前来欣赏、学

习。 ”此次戏曲美育课走进

交大徐汇校区， 不仅让青年

学子与市民近距离感受传统

戏曲之美，更以艺术为纽带，

推动文明实践走深走实。

据悉，徐汇区近年来持

续推动优质文化资源下沉，

以文明实践中心为枢纽，将

高雅艺术送入校园、社区和

公共空间。 此次绍兴小百花

越剧团走进交大，正是徐汇

区与上海交通大学深化校

地文化共建的又一成果。 通

过“戏曲美育课”，让传统戏

曲成为涵养文明风尚、滋养

青年心灵的鲜活载体。

梅花奖得主领衔经典越剧

戏曲美育课在顶尖学府里上演

春暖申城，绿意渐浓，悬

铃木迎来生长旺季， 但果毛

飞絮也给市民出行与生活带

来困扰。 记者从徐汇区绿化

管理中心获悉， 近期将启动

悬铃木果枝果球物理冲刷防

治，以“吹、冲、扫”组合拳精

准控絮， 覆盖衡复风貌区及

周边 39 条道路、5700 余株悬

铃木，全力降低飞絮扰民，守

护城市春日宜居环境。

徐汇区作为上海中心城

区，悬铃木种植历史悠久，全

区现有悬铃木 24000 余株，

是城市林荫道的核心骨架，

兼具遮阳降温与景观价值。

每年春季果球成熟开裂，果毛易随风飘散，影

响行人呼吸、 车辆通行与市容环境。 为破解

这一难题，徐汇区延续多年成熟经验，采用物

理冲刷法，以绿色、高效、无化学残留的方式

开展集中治理。

本次作业采用夜间错峰模式， 避开日间

交通高峰与市民活动高峰，由绿化、环卫、交

警、街道、电力等多部门联动协同，形成标准

化作业流程：先由风炮车定向吹风，震落成熟

果球与果毛；雾炮车紧随其后喷洒水雾，让飞

絮快速沉降地面；再由高压冲洗车、清扫车与

人工作业配合，将路面果毛彻底清理，从源头

减少二次飞扬，实现“提前落絮、集中清理、全

域控险”。 除重点路段物理防治外，全区同步

推进悬铃木冬季轻修剪与维护型修剪， 从源

头减少果球生成；作业期间将提前告知沿线

单位与居民关好门窗、收纳户外物品，最大程

度降低对日常生活的影响， 保障治理工作安

全有序推进。

据悉，本次飞絮治理将分轮次连续推进，

根据飞絮实际情况动态优化作业安排， 以精

细化管理平衡城市绿化与市民生活需求，让

市民在春日绿荫中安心出行、 舒适生活。 区

绿化管理中心相关负责人表示，物理冲刷法

是当前阶段平衡生态保护、 景观维护与市民

诉求的有效实践。 通过持续治理，区内重点

区域的飞絮扰民现象已得到明显改善。 区绿

化部门也将继续探索和优化综合治理方案，

提升城市宜居品质。
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