
家门口读徐汇历史

首个“全民阅读周”来读《徐汇简史》

梧桐掩映的衡山路， 难以

掩盖上海的精致。在衡山路 516

号衡山花园酒店一楼， 一家以

“上海点心”为名的饭店，将上

海的市井烟火气与海派精致感

巧妙相融， 用匠心手作还原老

上海风味。

上海点心主打的自助早午

餐， 有六十余款经典海派点

心， 藏着上海人的味蕾记忆。

现点现蒸的鲜肉小笼，皮薄馅

足、鲜汁迸发；现包现煮的小

章馄饨，荠菜和鲜肉的比例正

好，清爽不腻，一碗下肚，暖身

又舒心。

经典点心“四大金刚”、排

骨年糕、油墩子等，复刻了街头

本味；栗子蛋糕、哈斗、拿破仑酥

甜而不腻，为自助早午餐增添了

更多的口味选择；麦乳精、乐口

福是几代人的怀旧滋味，更是给

出了最佳配比，一口便唤醒往日

乐趣。

这里的阳春面，尽显海派饮

食的极简讲究。 面条中加入鸭

蛋，让面更筋道弹牙，沸水仅煮

20 秒即可出锅；搭配的红汤，每

日以九华山的老母鸡慢火细吊

而成，汤色清亮、鲜而不腻；面条

吸饱美味红汤后，再撒上一点葱

花作为点缀。 食材虽然简约，但

藏着十足的功夫———吃的是清

爽，品的是心境。

恰逢上海国际花卉节，上

海点心特别推出以上海市市花

玉兰为灵感的新中式下午茶

“蝶恋花”， 将春日时令风物与

海派美学巧妙融合。 栩栩如生

的玉兰酥精巧别致， 颜值与口

感双双在线。 把上海的风雅与

鲜活装进茶点，午后闲坐，惬意

十足。

如果没时间来店里吃，上

海点心还推出了两款伴手礼

盒， 让市民可以把这份美味带

回家。

从清晨丰盛的点心自助，

到午后花间雅致茶食， 上海点

心让街头美味多了几分仪式

感，也让老上海风味焕发新彩。

一碗红汤阳春面， 一碟精巧茶

点，在衡山路的慢时光里，感受

徐汇的烟火与风雅， 便是最动

人的日常。
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寻味海派点心 慢品上海闲情

记者 刘倩朋 王小晴

“我怀疑自己被骗了！ ”

日前，一位白发苍苍的老人

攥着一张保健品宣传单，声

音哽咽地走进龙华街道俞

三居民区居委会。80 多岁的

张阿婆刚刚经历了一场哮

喘发作，而背后牵出的是一

条以“温情”为饵、针对老年

人的推销链条。

据了解， 今年 1 月，张

阿婆经人介绍，在一处酒店

会场购买了两份“海马粉”

保健品，共计花费 2.4 万元。

而这并非她第一次掏钱。 据

阿婆回忆，该销售人员此前

曾以“购买有机蔬菜”为由

多次引导，她已陆续投入数

万元购买各类保健品。 直到

这次服用“海马粉”后突发

哮喘，就医时医生告知： 不

要继续服用“海马粉”。

阿婆随即联系销售人

员要求退货，对方虽口头应

允，却迟迟未履行。 近日，当

阿婆再次拨打对方电话时，

已无法接通，这才急忙向居

委求助。

居委干部了解情况后，

多次尝试联系该销售人员，

同样显示号码失联。 细心的

工作人员发现，阿婆手中的

宣传单上， 产品无正规批

号、无生产厂家资质、无“蓝

帽子”保健食品标识，属于

典型的“三无”宣传材料。 报

警后，经警方与市场监管部

门协助核查，该“公司”根本

不存在， 经营地址不明，销

售人员姓名亦无法提供，目

前案件还在进一步审查

中。

从“免费福利”到“健康

讲座”， 不法分子利用老年

人重感情、 易信任的心理，

将推销阵地转移至酒店会

场等隐蔽场所，以温情为幌

子，行欺骗之实。 此类保健

品不仅可能延误病情，更在

不知不觉中掏空老人的积

蓄，造成身心双重伤害。

针对此类情况，社区民

警提醒广大老年居民及子

女： 不轻易接受陌生人邀

约，不参加无资质的健康讲

座，不购买无批号、无标识、

无资质的“三无”产品；购

买保健品或有健康疑问 ，

务必先咨询子女或社区医

生， 保健食品绝不能替代

药品；保留购买凭证、保健

品包装、宣传单页、沟通记

录等，一旦发现异常，及时

向居委、警方求助，或拨打

12315 投诉举报 ； 与此同

时， 子女也应多抽时间陪

伴父母， 多沟通家庭消费

情况， 主动讲解常见诈骗

套路。

八旬阿婆买来“三无”保健产品

警惕“温情陷阱”下的欺骗之实

记者 张旺

4 月 23 日是世界读书

日， 而今年的 4 月 20 日至

25 日又是首个“全民阅读

周”，记者日前从徐汇区档案

局了解到， 区档案局联合徐

家汇书院推出系列宣传活

动，让沉睡的档案“活”起来，

让厚重的历史“读”起来，以

档案赋能文商旅体展深度融

合，为“创新徐汇、品质城区”

注入深厚文化力量。

走进徐家汇书院一楼，

可以看到一面独具匠心的

《徐汇简史》主题书架，在徐

家汇书院读懂徐汇就是这

个四月最美的“文化打卡

点”。

据区档案局相关负责

人介绍，书架以《徐汇简史》

为核心，系统陈列了多部反

映徐汇百年发展脉络、人文

底蕴、城市变迁的精品丛书。

从近代中西文化交融的历史

印记， 到新时代高质量发展

的生动实践，全方位、多角度

展现了徐汇从古代时期的聚

居地、近代中西交融的街区，

到当代现代化城区的发展历

程， 让读者清晰看到徐汇的

发展变迁。

而在徐家汇书院之外，

一本书也连接着山海情。 据

悉，目前《徐汇简史》已全面

“入驻”徐汇区 29 家“灯塔书

房”，实现了区域内公共阅读

空间的全覆盖， 让市民在家

门口的书房也能读到徐汇自

己的历史。另外，这份来自黄

浦江畔的文化厚礼， 正跨越

千山万水传递温暖， 云南红

河州石屏古城灯塔书房、西

藏自治区日喀则市萨迦县扯

休乡第二小学灯塔书房……

档案文化的种子， 正在祖国

大江南北生根发芽。

阅读周期间， 区档案馆

一楼展区的“徐汇简史”故事

汇展览也将同步开展。 展览

从《徐汇简史》中精选出数十

个最具代表性、 最富感染力

的历史故事， 将抽象的文字

转化为可感可知的历史场

景。 从徐光启的科学探索，

到百代小楼的红色旋律；从

工业文明的辉煌， 到科技创

新的腾飞， 一个个鲜活的故

事串联起徐汇的过去、 现在

与未来， 让观众在沉浸式体

验中读懂徐汇、热爱徐汇。

区档案局相关负责人告

诉记者， 活动周内， 档案局

“徐汇记忆”青年宣讲团也会

正式加入徐家汇书院“灯塔

领读人”项目，并在徐家汇商

圈 T20 灯塔书房开展《徐汇

简史》宣讲活动，为商圈企业

职工、 青年群体送上读书分

享体会， 让更多人读懂徐汇

历史。

近日，斜土街道肇清

小区快速响应居民求助，

高效处置一起因楼上住

户马桶老化引发的漏水

突发事件，同步完成应急

抢险、民生服务与矛盾调

解全流程工作，用实际行

动践行基层治理为民初

心，获得辖区居民的一致

认可。

事发当日凌晨，卫星

大楼 3 楼一户老年住户

家中因楼上马桶老化突

发漏水，积水浸湿墙体后

严重影响了正常生活。

接到居民求助电话后，肇

清居委会工作人员立即

赶赴现场，同步启动社区

应急处置机制。 物业人

员很快锁定漏点，第一时

间更换了破损马桶，从源

头上止住了漏水；与此同

时，工作人员指导老人关

闭家中电源，逐项排查积

水区域和用电设备，防止次生事故发生。

水虽然止住了，但新的问题随之而来。

漏水导致老人家中的冰箱断电停运， 里面

存放的食物面临变质风险， 老人对此忧心

忡忡。 居委会工作人员主动对接社区周边

的商户资源， 迅速协调出一处临时冷冻储

存点位，帮老人把食物安全转移。

漏水问题解决了， 楼上楼下的邻里关

系如何修复？ 事发当天上午， 居委会联动

社区民警，组织涉事双方子女代表面对面

协商。 在居委会工作人员和民警的共同引

导下，双方围绕房屋维修、损失补偿等事宜

展开沟通。 工作人员坚持情理法相结合，

引导双方换位思考，经过坦诚协商，双方很

快达成一致方案。

肇清居委会相关负责人告诉记者：

“此次漏水纠纷能够快速处置， 依靠的是

多方协心协力，是‘党建引领、网格治理、

快速响应、服务上门’工作机制的一次生

动实践。 我们将继续提供凝聚邻里温情的

暖心服务， 切实提升辖区居民的获得感、

幸福感、安全感。 ”
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