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教 育

欢声笑语迎新春，实践探索助成长。 寒假

期间，徐汇学子走进场馆、高校、社区，在传统

与现代交融的趣味体验中收获充实的假

期———民俗摊位前巧手创作，科技互动中启迪

智慧，高校研学历访前沿，劳动实践里体悟匠

心……一副副春联写下美好的祝愿，一次次探

访收获成长的力量。 这个寒假，徐汇少年们正

以蓬勃朝气与无限创意，绘就活力满满、温暖

向上的冬日成长画卷！

冬日徐汇， 科创热土涌动着青春的暖流。

2026 年徐汇区学生冬令营以“企业探访 + 高

校研学”双线并行的创新设计，组织全区优秀

学子开展了一场富有深度的科创实践之旅。学

生骨干走进科创企业前沿，少先队队长学校深

入高校实验室与智能交通场景。两批学子从不

同视角、不同场域，共探科技前沿、共话创新实

践，在沉浸式学习中感受徐汇科创氛围，在动

手实践中提升综合素养，展现出徐汇学子面向

未来的青春活力与责任担当。

当“智汇西岸”与“创芯未来”在冬日的徐

汇交相辉映，这场“行走的课堂”以其富有深度

的双线设计与沉浸式体验，引领大家在真实场

景中完成从认知到创造、从学习到担当的成长

蜕变。无论是企业参访、实验室实践，还是项目

推演、创意表达，每一站都让学子们深切感受

到：创新不仅是技术的突破，更是对人的关怀、

对社会的责任、对家国未来的担当。 每一次提

问、每一段交流、每一份创意，都让“徐汇未来

创想家”的身份更加清晰而具体。

“妈妈你听！ 这个机器人模仿骗子说话也

太像了吧！ ”“我的 3D 打印糖人居然是小兔子

造型！”寒假伊始，徐家汇社区文化中心暖意融

融、热闹非凡，由上海市民办西南高级中学等

单位联合举办的“元气寒假 创想成长营”拉开

帷幕。这场囊括 14 个特色摊位的亲子嘉年华，

以传统民俗与前沿科技的创意碰撞，为徐汇学

子送上一场“家门口”的寒假趣味盛宴，让这个

冬日充满了欢声笑语。

寒假不打烊，探索正当时！上海市园南中学

组织六七年级学子，走进上海植物园、华东理工

大学、 上海交大海洋水下工程科学研究院三大

研学胜地，以“专家引领 +动手实践 +沉浸式体

验”为特色，让课本知识鲜活落地。 沉浸式的科

学之旅，让这个寒假充满求知温度与成长力量！

上海市龙苑中学的同学们走进徐汇西岸

梦中心，参与“小手书吉祥 福气送到家”新春

活动。 中国红烘托出浓郁年味，大家执笔写福

字、合作创春联，在笔墨间感受传统年俗。“能

把亲手书写的福字送给身边人，是这个寒假最

有意义的事。 ”同学们开心地说。

“古代的炼铜工匠是通过观察一种叫作铜

草花的植物来探寻铜矿的……”傅爸爸的一句

话瞬间激发了孩子们的好奇心。上海市位育实

验学校的同学们走进博物馆开展社会实践。五

年级部分学生在家长志愿者带领下参观上博

东馆青铜器展， 在生动的讲解中学习纹饰、铭

文与铸造工艺，探索“铜草花”与铜矿的古老智

慧。而四年级学生则在同伴解说员的引导下游

览土山湾博物馆与徐家汇公园， 聆听历史、观

察生态，在互动中收获知识。

华东理工大学附属小学四（1）中队的队员

们走进乡村， 开展了一场沉浸式冬藏劳动实

践。 灌制香肠时，大家精准配比、细心灌装；把

老蚕豆制成豆沙，需经过洗沙、过滤、收汁等多

道工序，每一步都饱含着专注与耐心；石臼打

年糕现场更是热火朝天， 大家轮流抡起木榔

头， 在整齐的节奏中捶打出软糯香甜的年糕。

同学们不仅学习了传统民俗技艺，更深刻体会

到“劳动创造价值”的内涵。

上海市实验学校附属小学组织各年级学

生走进场馆开展多彩研学之旅———在儿童博

物馆探索航天奥秘，亲触科学装置；在禁毒馆

学习防毒知识，感悟生命珍贵；在纺织博物馆

体验传统织造，领会匠心传承；在民间艺术馆，

互动体验皮影剪纸与数字戏曲，在传统与现代

的交融中感受文化魅力。

活动虽有终点，成长永无止境。 今日种下

的种子，将在未来生根发芽；今日点燃的情怀，

将在少年心中照亮前行之路。 未来，徐汇教育

将持续搭建更广阔的实践平台，营造更浓厚的

实践氛围， 让青春智慧在真实的场景中生长，

让创新梦想在时代的浪潮中绽放，共同书写更

具活力、更富温度、更具韧性的未来图景！

（来源：徐汇教育新闻中心）

今年寒假很温馨 创意互动启新知


