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视 点

六大板块精彩交织

共绘新春绚丽文明画卷

在 2026 年徐汇区“我们的节日”新春国风季启

动仪式上，文明实践六个“开”主题活动精彩亮相，新

春文明新画卷徐徐打开。

开“题”，发布“我与年夜饭的故事”主题征文活

动，通过文字表达，连接家庭情感，记录时代风貌，

讲述城市文明故事，使年夜饭的温暖与文化内涵在

文字中流传，并在全城传递。 优秀作品将有机会在

新民晚报“夜光杯” 副刊刊登， 并通过新民·上观

App、@ 上海徐汇、@ 文明上海、@ 文明徐汇等官方

线上平台进行宣传推广和精彩展示， 讲述好市民群

众身边的凡人故事。

开“笔”，举办 2026 年徐汇区

“小手‘书’吉祥送福到万家”翰墨

贺春送福写春联活动， 本次活动

今年已进入第三季， 由徐汇区秋

海堂书法小志愿者服务队提供志

愿服务，他们将前往徐汇区相关社区、园

区、医院以及上海南站等地点，现场书写

福字和春联，把新春的祝福送给居民、职工、乘客、游

客、消费者、人才、医护工作者以及新就业群体等，向

奋斗在徐汇的市民和来往于上海的乘客朋友致以新

春的问候和诚挚的感谢。

开“市”，2026 年徐汇区“文明大市集”暨“新春

好市”国风主题市集鸣锣开市，本次“新春好市”国风

主题市集是徐汇区“文明大市集”2026 年度的首

“市”，特别设置了五大类展区，包括文创展示类、非

遗体验类、健康文体类、春节好物类及文明宣传类，

共设有 50 余个市集摊位。

开“演”，影元社 X 剧乐园“马”上有戏新春活动

热烈上演， 活动由位于美罗城六楼的上影集团影元

社 X 剧乐园精心策划，活动内容包括皮影展演、马年

主题打卡、工坊体验等，开演当日便吸引了众多的动

漫国漫爱好者前来体验打卡， 共同感受独特的国风

与国潮魅力。

开“展”，“欢乐中国年 浓郁上海味”2026 年春

节主题展正式开展，2026 年“我们的节日·春节”主

题展览以“欢乐中国年，浓郁上海味”为主题，系统梳

理从腊八至元宵的传统年俗脉络， 讲述浓浓的非遗

春节上海民俗故事。 展览在上海社会科学馆东馆和

徐家汇商圈美罗城同时举办，将持续到 3 月 3 日。此

外，“万象本色———‘中国白·德化瓷’徐汇艺术特展”

也将于 1 月 28 日至 3 月 31 日在区新时代文明实践

中心（漕溪北路 158 号徐家汇书院三楼）举行。

开“启”，启动“通关文牒”集章打卡活动，市民朋

友可在美罗城 1 至 5 楼的六个点位进行观展打卡，

集齐 6 个印章后，可前往美罗城一楼“上新了故宫”

快闪店加盖“玉玺大‘福’”章，完成集章后，市民可至

一楼服务台获取抽奖资格， 有机会赢取多种奖品和

精美纪念品。

便民服务与文化体验交融

共筑文明新风尚

作为徐汇区新时代文明实践的品牌项目，“文明

大市集”以暖心服务为民，整合区域内各级文明单位

和公益组织的服务资源，制定服务清单，全年通过点

单配送的方式，将便民服务、文化体验、政策咨询、文

明宣传等活动送入商圈、社区、园区、楼宇、公园等场

所，展现新时代文明新风尚。

本次“新春好市”国风主题市集特色鲜明，市民

可与米哈游的《原神》人物派蒙近距离互动，体验次

元魅力；上海京剧院京剧周边文创公益售卖，让国粹

之美触手可及；现场设置 AI 体育锻炼屏、AI 智能魔

镜，既可体验多元化体育项目，又能精准检测 30 多

项健康指标，同时还有智能机器人互动体验等。

“上海剪纸”非遗代表性传承人在现场进行作品

展示，还有柳编、面塑、绒绣、宋锦等多项非遗技艺精

彩亮相，尽显传统工艺魅力；同时，文明交通、文明餐

饮等“十大文明好习惯”宣传活动亦暖心开展，乔家

栅、第二食品商店等老字号齐聚一堂，金山助农惠农

果蔬直通车也开往现场。 整个市集充满浓厚的文化

氛围和欢乐的节日气息，成为市民新春购物、休闲、

娱乐的好去处。

共庆“欢乐中国年”

呈现传统年俗与浓郁上海味

美罗城 1 至 5 楼举办的“欢乐中国年 浓郁上海

味”2026 年春节主题展览， 通过九个板块全方位展

示老上海春节的民俗风貌， 让观众沉浸式体验传统

佳节的独特魅力。 如展览介绍的“腊八粥品知多少”

板块，追溯腊八节的起源，详细展示老上海腊八粥丰

富多样的配方， 让观众了解这一传统美食背后的文

化内涵；“老菱茨菇送灶王”和“菜不摆三讲究多”板

块， 分别介绍与灶王相关的传统习俗及春节期间饮

食搭配的禁忌与讲究， 体现了人们对传统文化的尊

重与传承；“沪上迎春无‘小年’”板块展示江南与北

方在春节习俗上的差异，凸显上海春节习俗

的独特性。 此次展览致敬与传承传统文

化，让观众近距离领略老上海春节

的独特魅力，在丰富多样的民俗

展示中感受浓烈的年味。

活动现场， 来自上海音乐学院和徐汇区青少年

活动中心的艺术团为大家带来了精彩的锣鼓表演和

古筝、民乐演奏，影元社呈上了颇具特色的国潮木偶

秀，新春快闪活动引来了现场观众的阵阵掌声，营造

了欢快热闹的新春氛围。

本次活动徐汇区创新性地将“我们的节日”主题

巧妙融入核心商圈， 以新颖方式推动文明实践活动

向城区公共空间延伸， 着力探索文旅商体展融合发

展的新路径。 市民在感受浓厚年味、体验非遗技艺、

书写春联、逛市集、观看展览等传统文化活动中，获

得了有趣好玩的体验感。 活动丰富了市民群众的节

日文化体验，也为城市文明建设注入了新的活力。

本次活动由市精神文明办、市社科联指导，区委

宣传部（区精神文明办）联合市社科中心、美罗城等

多方共同举办。

“欢乐中国年·海派新风尚”

徐汇新春国风季 引领潮流新风尚

值此新春佳节前夕，1 月 24 日，徐汇区“我们的节日”新春国风季文明实践系列主题活动在徐家汇美罗城

拉开帷幕。 此次活动以“欢乐中国年·海派新风尚”为主题，充分利用徐家汇商圈的枢纽优势，将思想引领、文化

传承、艺术展演、民生服务、文明引导、消费体验等多种体验活动有机融合，为市民呈现一场传统与潮流交织的

新春文明盛宴，整体活动将持续至元宵节。
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