
日前，徐汇中学内思辨

之声此起彼伏，徐汇区第七

届“光启杯”中学生主题辩

论赛决赛在此圆满落幕。 聚

焦“选择与努力何者更重

要”“学习的意义在于被世

界看见还是看见世界”等紧

扣青春成长与时代脉搏的

核心命题， 从区级复赛、半

决赛中脱颖而出的 8 支队

伍（初中组、高中及中职组

各 4 支），以语言为刃、思想

为盾，展开了一场兼具深度、

温度与力度的精彩对决。

本届“光启杯”自十月启

动以来， 始终秉持“贴近学

生、引导思考、回应时代”的

理念设置辩题。 从“情绪价

值”相关的朋友关系探讨，到

科技发展背景下的 AI 技术

伦理思辨，再到“看见世界与

看见自我” 等关乎人生方向

的深层议题， 精准呼应了青

少年的成长关切，既考验辩

手的逻辑思辨与语言表达

能力，更致力于通过观点交

锋， 引导多元社会思潮下的

青少年学会独立思考、 明辨

是非，在思辨中建构健全的

价值认知。

决赛现场，各支队伍将

抽象的青春与时代命题转

化为具体的思想交锋。 双方

辩手引经据典、 妙语连珠，

既展现了严谨的逻辑架构

与扎实的知识储备，更将这

些议题与自身成长、时代责

任紧密结合， 展现勤于思

考、敢于表达、乐于探索的

青春风貌。

赛后，评委代表进行了

细致点评，充分肯定中也提

出了中肯建议， 助力同学们

在思辨道路上稳步前行。 经

过多轮激烈角逐， 初中组与

高中、 中职组分别决出冠亚

季殿军， 优秀辩手凭借出众

表现斩获“最佳辩手”称号，

相关领导为获奖队伍及个人

颁奖，共同见证荣耀时刻。

据悉， 徐汇教育将继续

秉承“以辩促思、以论育人”

的初衷， 让这一赛事不仅成

为语言与智识的竞技场，更

成为价值引领、 人格塑造的

生动课堂。

语言为刃 思想为盾

徐汇学子于思辨交锋中见世界

�记者 姚丽敏 陈文卿

随着天气转冷，居民家

中用电、用气频率增加，安全

隐患也随之叠加。 为切实守

护辖区高龄、独居和特殊困

难老人的居家安全，12 月

起，长桥街道启动了冬季入

户安全检查行动，各居民区

联合物业，走进高龄、独居老

人家中，通过“敲门式排查”

把服务做到老人身边。

日前，家住华东花苑的陈

奶奶和陆爷爷迎来了几位

“客人”———为他们进行安全

检查的居委和物业工作人

员。 物业工程师傅拎着工具

包，先对厨房燃气灶、燃气热

水器进行泄漏检测，随后检

查水管是否老化、 插座是否

松动；来到卫生间，工作人员

着重查看助浴扶手是否稳

固、水管密封是否到位，并提

示老人洗浴中可能遇到的滑

倒风险；在全屋插座排查中，

工程师傅发现老人家中有

“插线板接插线板”的高危用

电情况，立即记录在册，并由

物业工作人员现场向老人说

明，叮嘱务必尽快整改。

对于年逾 80 岁的两位

老人来说， 这样一场细致周

到的“家庭安全体检”不仅查

出了潜在风险， 也让他们对

冬天的居家生活多了几分底

气和安心。

据长桥街道相关负责人

介绍，自 2021 年起，街道便

建立了“冬季安全排查”机制，

每年都会在低温季节前为老

人开展水、电、燃气的集中排

查。 今年服务群体进一步扩

大，将“老养残”家庭和其他特

殊困难对象也纳入重点关怀

对象，实现从“关心重点人群”

向“覆盖更多家庭”的延伸。

上门敲响“安全铃”，老人过冬有保障

长桥街道启动冬季安全检查行动

�记者 沈艺飞
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沪上冬日市民又添一处

休闲游玩好去处。 位于徐汇

滨江 GATE� M 西岸梦中心

的上海最大户外水岸冰场日

前对公众开放，与此同时，南

区大筒仓下的万花筒仓市集

也同步迎客，滑冰嬉雪、逛集

打卡的双重体验，为申城冬

日增添了别样活力。

这座占地 1500 平方米

的户外水岸冰场，由西岸梦

中心与乐滑之梦联手打造，

自亮相以来便凭借独特的

滨江景观与专业的场地设施

收获超高人气。 开业初期的

花滑表演更是刷屏社交平

台，点燃了市民的滑冰热情。

如今冰场开放，不少市民慕

名而来， 亲身体验冰上驰骋

的乐趣。

“在家门口就能享受滑冰

的快乐，感觉太幸福了。 ”一

位首次体验滑冰的市民表

示，在专业教练的指导下，短

短半小时便掌握了滑冰技

巧。 还有资深滑冰爱好者称

赞道：“这个冰场的冰面平

整光滑， 滑行体验极佳，配

套的头盔、护具等装备也很

齐全。 ”

据乐滑之梦工作人员介

绍， 冰场每日客流量可达上

千人，为保障游玩安全，场馆

实行限流措施， 每场入场人

数控制在 200 人左右。 冰场

配备了多名安全员全天候巡

逻值守， 及时应对各类突发

情况； 门票内包含冰鞋、头

盔、护具及助推辅助工具，换

鞋区还设有专人提供帮助，

针对零基础的市民， 场馆也

配备了专业教练提供教学服

务。 值得一提的是， 冰场开

业前期曾邀请花滑运动员进

行为期三天的表演， 精彩的

冰上艺术盛宴， 进一步提升

了冰场的知名度与吸引力。

与户外冰场的动感活力

相得益彰， 南区大筒仓下的

万花筒仓市集则为市民提供

了慢享时光的休闲空间。 作

为对工业遗存的创新利用，

这场以“万花筒”为灵感的主

题市集，汇集了鲜花绿植、花

艺文创、宠物用品等 20 余个

特色摊位， 不设固定动线的

开放式布局， 让市民可以随

心漫步，邂逅惊喜。

此外， 西岸梦中心还准

备了丰富多彩的演艺活动，

相关演出信息会在场地提前

对外公布。 每当夜幕降临，

天幕灯与各类装饰灯依次亮

起，驱散了冬日的寒意，将这

片水岸空间打造成充满生机

与欢乐的冬季都市会客厅。

据悉， 户外水岸冰场与

万花筒仓市集的开放时间均

持续至 2026 年 1 月 4 日，其

中冰场每日开放时间为 10∶00

至 22∶00，市集每日开放时间

为 11∶00 至 20∶00。

来沪上最大户外水岸冰场打卡

体验徐汇滨江新玩法

�记者 曹香玉 陆海捷

12 月 5 日， 美罗城上

剧场迎来开业十周年。“上

剧场是‘楼上’ 的剧场，是

‘上海’的剧场，还有‘之上’

和‘时尚’之意，更是一份对

所有人的呼唤， 邀请大家

一起上剧场。 ”上剧场创办

人、导演、编剧赖声川回顾

上剧场在上海的十年发展

时说。从 2015 年 12 月 5 日

首次与观众见面， 到如今

成为上海文化地标， 这座

全国首家坐落于商场内的

剧场， 十年间以优质剧目

为媒、以观众为核心，在美

罗城之上书写了“戏剧融

入生活”的动人篇章，见证了上海文化创

意生态的蓬勃生长。

拥有一座属于自己的剧场， 是赖声川

多年来的愿望。“场地不用太大，要在市中

心，最好能有地铁。”而上海在赖声川心中，

又是从儿时便种下种子的地方。 2009 年，

时任美罗城总经理徐春华和赖声川结识，

“多年来我们一直想‘还徐汇一个剧场’”，

两人一拍即合，选定上剧场位置。

在商场里建一座剧场， 那时候还是件

新鲜事，上剧场是全国首家。“让人们觉得

看戏和吃饭逛街一样简单” 是创办人赖声

川与丁乃竺的初心， 他们希望源源不断将

优质的原创剧目带到上海与观众见面。

2015 年 12 月 5 日， 上剧场终于与它的首

批观众见面了。

699 座的上剧场只有一层，超过 15 米

的挑高给了充分设计观众席的空间。 整个

座位席的坡度、座位排列都由赖声川设计，

在电脑里进行精密测试与调整， 每一排都

不尽相同。“我希望观众在每个座位的视

线效果都是舒服的，可以不必看到前排观

众的后脑勺。 ”赖声川说。

十年来， 这里不仅上演了《暗恋桃花

源》《如梦之梦》《宝岛一村》等 28 部经典剧

目千余场演出， 更推出 14 部原创新作，其

中《隐藏的宝藏》《幺幺洞捌》等专为上海打

造的作品，被媒体盛赞为“献给上海的舞台

赞歌”。

作为文化传播的桥梁， 上剧场的足迹

遍布全国。十年间，《一夫二主》《水中之书》

等剧目巡演近 500 场， 覆盖 70 余座城市，

《暗恋桃花源》 专属版更完成 4 个月 13 城

的最长巡演；同时，上剧场持续深耕公益与

在地联结， 让文化力量滋养小城发展；此

外，剧场积极引进海内外佳作，成为观众信

赖的“好剧推荐官”。

十年来， 上剧场推出 780 场戏剧活动

与讲座，“赖声川大讲堂”“丁乃竺的会客

厅”让主创与观众近距离交流；“上剧堂”覆

盖全年龄段戏剧教育，让创意赋能成长。

据悉， 上剧场十周年系列演出已公

布，《宝岛一村》专属版、《曾经如是》《暗恋

桃花源》多版本将陆续登台，让戏剧成为

城市的呼吸与脉搏，与观众共赴下一个十

年之约。
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物业工作人员检查燃气是否泄漏


