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视 点

首届上海旅超大赛火热征集，徐汇限时一周快乐放“价”！这条 5 日游全程地

铁自助的宝藏线路，藏着海派江南的万般美好，分分钟解锁独家“旅超”攻略。

全线“地铁”自助，5 天游上海

徐汇“出圈”线路的独家攻略

Day1�秋江塔影

地铁 11 号线 龙华站

上午 探千年龙华塔，赏“秋江塔影”，打

卡塔影空间，品禅咖、拍美照；

中午 龙华会里，逛主题市集，尝特色素

食餐饮；

下午 走访龙华烈士纪念馆，追思英烈；

到朵云轩艺术中心观展；

晚上 宛平剧院，观越剧大戏。

特色简介

龙华塔，是上海宋代楼阁式古塔，享有

沪上“宝塔之冠”美誉，秋日银杏大道与塔影

交相辉映，解锁沪上八景之“秋江塔影”绝美

意境，全天免费开放；再到龙华广场地下禅

意秘境———塔影空间， 疗愈放空的好去处，

周二至周日限时开放；龙华烈士纪念馆汇集

了自辛亥革命到社会主义建设时期的珍贵

史料，深刻感受龙华的英雄精神；宛平剧院

是隶属上海戏曲艺术中心的市级剧场，剧院

以中华戏曲和其他戏剧演出展演为中心，

集传承体验、 教育推广和文化交流等功能

于一体。

Day2�滨水艺境

地铁 11 号线 云锦路站 / 龙耀路站

上午 到西岸美术馆看“激浪派”特展，

登上西岸大剧院的在水长廊，眺望浦江；

中午 在西岸梦中心品江景午餐；

下午 玩 1500 平方米的水岸露天冰场，

在龙华码头乘浦江游览航线；

晚上 西岸大剧院，看民乐 LIVE或脱口秀。

特色简介

西岸美术馆，“偶然！ 激浪派！ ”是西岸美

术馆与蓬皮杜中心第二轮五年展陈合作项目

的首个特展，将“激浪派”文化，以丰富有趣的

互动形式呈现在观众面前；西岸梦中心，原水

泥厂旧址改造，江景相伴，汇集多国风味美

食；还有 1500 平方米临江露天冰场，定格冬

日浪漫，夜晚亮灯后如童话世界一般梦幻；龙

华码头浦江航线，1 小时精品观光线路串联

西岸梦中心、龙美术馆等沿江地标；晚上的西

岸大剧院，民乐、脱口秀、音乐剧轮番上演。

Day3�遗迹探秘

地铁 11 号线 云锦路站

地铁 12 号线 龙华中路站

上午 在龙美术馆（西岸馆）看展，在星美

术馆探铁路遗存建筑；

中午 西岸中環，打卡铁路南浦站遗迹；

下午 打卡西岸艺术中心 N 馆， 油罐艺

术中心里观展，漫步跑道公园，忆龙华机场

旧貌；

晚上 就近打卡，品尝特色美食。

特色简介

龙美术馆（西岸馆），保留了北票码头煤

漏斗，清水混凝土“斗廊”极具工业感，旅超购

票赠文创抵用券；星美术馆，原铁路南浦站仓

库改造而来，建筑师设计了一个独特的、与到

访者互动的展览空间； 西岸艺术中心 N 馆，

原上海飞机制造厂机库改建，再现民航历史

记忆；油罐艺术中心，龙华机场旧航油罐改

造而成，入选全球最佳博物馆建筑；跑道公

园，原龙华机场跑道改建，折叠屋顶隐喻飞机

起飞，14 公顷绿地适合漫步。

Day4�海派寻源

地铁 11 号线 徐家汇站

上午 慈云街拍“落叶不扫”银杏美景，上

海电影博物馆“到上海去”特展；

中午 徐家汇商圈，品海派“漂亮饭”；

下午 徐家汇书院，享受阅读乐趣，探访

徐光启纪念馆，深入了解这位“睁眼看世界第

一人”，游土山湾博物馆，赏“中国牌楼”；

晚上 美罗城，逛夜间商圈，打卡潮玩美食。

特色简介

慈云街，是上海“落叶不扫”景观道，银杏

“地毯”上线，随手拍都是绝美大片；一旁的上

海电影博物馆， 是中国电影核心展示窗口，

“到上海去”特展汇集 761 件（套）展品，近八

成为首次展出；徐家汇书院，是探索海派文化

的必到之处，中庭 3D“光启之门”与土山湾

“中国牌楼”遥相呼应，十分出片，周二至周日

免费开放；徐光启纪念馆，坐落于明代南春华

堂内， 丰富展陈详细介绍了徐光启生平成就；

土山湾博物馆，中国西洋画摇篮，镇馆之宝“中

国牌楼”三赴世博会，融合了中西工艺精髓。

Day5�摩登衡复

地铁 1 号线 衡山路站 / 陕西南路站

上午 到武康路 Citywalk， 打卡武康大

楼、和“武康康”合拍，逛老麦咖啡、元龙书店；

中午 衡复街区打卡景观餐厅；

下午 探访宋庆龄故居纪念馆等老洋房

里的名人故居，AnFu275看《蜃楼》灯光展；

晚上 上海话剧艺术中心看剧，逛安福路

夜间潮店。

特色简介

武康大楼， 是邬达克设计上海首座外廊

式公寓，海派地标必打卡的网红建筑；在武康

路旅游咨询中心，你可与毛绒玩偶“武康康”

合拍，并为它挑选专属配饰，解锁武康路打卡

新玩法；衡复风貌区内的名人故居数不胜数，

上海宋庆龄故居纪念馆、 巴金故居、 柯灵故

居、张乐平故居、夏衍旧居、草婴书房……等

你前来品读历史与人文的回响；AnFu275《蜃

楼》展，《亭半｜海上叙事》第二期的全新展览

《蜃楼》透出的光，带来极具特色的观展体验；

安福路上不仅有超好逛的首店潮店， 还有老

洋房里可以静静品读的 FILM电影时光书

店，以及戏剧爱好者都不会错过的上海话剧

艺术中心。

（来源：徐汇文旅）


