
你以为家里只有

装修材料有甲醛？ 错！

这些日常物品正悄悄

释放“隐形毒气”，威胁

全家健康！ 甲醛无色

无味却致癌，长期接触

可诱发白血病、 鼻咽

癌，孕妇、儿童、老人更

易中招。

1.� 软包家具 / 硬

包墙。床头、沙发软包、

背景墙硬包若用劣质

密度板， 甲醛超标 10

倍！拆开看背板，发硬、

有胶水残留的立即扔。

2.� 毒床垫。 椰棕

垫变“胶水棕”！ 硬如

砖、 难掰开、 有刺鼻

味———甲醛已超标！

婴儿每天接触 8 小时，

等于“慢性吸毒”。

3.� 窗帘 / 布艺。

颜色越艳、遮光度越高

的窗帘，固色剂、胶水

越多！ 新窗帘必须水

洗 + 暴晒， 否则甲醛

随阳光直射持续释放。

4.� 儿童玩具 / 书

桌。 木制积木、毛绒玩

具、塑料玩具若用劣质

胶水或边角料， 孩子啃咬即中

毒！认准 GB� 6675 认证，便宜货

慎买。

5.� 复合地板 / 壁纸。 号称

“环保”的复合地板基材

实为密度板， 夏季高温

释放量激增！ 壁纸 + 胶

水 = 双倍甲醛，整墙贴

即“毒墙”。

6.� 网红地毯 / 地

垫。 TPR 底、涂银层、胶

粘地垫———开空调关窗

时，甲醛浓度飙升！选棉

麻无胶款， 远离“仿剑

麻”陷阱。

7.� 快递纸箱 / 手

机壳。 工业胶水制作的

纸箱、廉价手机壳，手机

发热时刺鼻味更浓！ 老

人囤积的纸箱、 孩子的

“捏捏乐” 玩具是重灾

区。

自救行动：

1.� 立即开窗通风。

新装修房至少通风 3-6

个月， 配合风扇加速空

气流通。

2.�活性炭 + 绿萝：

每屋放 3-5 盆吊兰 /

虎尾兰， 活性炭每 2 周

更换，避免二次污染。

3.� 检测 + 治理：

用甲醛检测仪自测，超

标请专业团队上门治

理，别信“偏方”。

4.� 材 必 看 ： 家具 认 准

E0/F4 星认证，儿童用品优先选

实木、无漆款。
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阳台落地窗，为啥现在遭人嫌？

4 个原因太扎心

众所周知，落地窗就是超大一体化的玻璃，不仅美观大方，颜值

还很高， 对于注重生活品质的人来讲， 落地窗简直是最完美的选择

了。 此外，落地窗还能完美驾驭各种装修风格，无论简约风，田园风还

是新中式风格都能很好地融入进去，既不会遮挡阳光，还能让整体看

起来更上档次，这也是为什么这么多人愿意选择落地窗的原因。 不得

不说，落地窗确实比普通窗户的视野好，尤其是居住在高层或者是大

平层的家庭，安装完落地窗后，视野效果更是得到了大幅度提升。

阳台落地窗失宠的原因

有以下四点：

1. 清洁难度大

虽然落地窗颜值很高，

但它的清洁难度也同样很

大， 由于落地窗的面积比较

大，再加上玻璃容易积灰，单

是擦玻璃这一项工作就足以

让人干到崩溃。 若低层用户

的话还可以自己动手清洗，

而高层用户就只能花钱请专

门保洁了， 即便是保洁也得

采用高空吊绳方式清理，这

种清理方式要比普通清理方

式价格更贵， 一次就得大几

百块钱。

2. 有安全隐患

由于落地窗是一整块玻

璃直接安装上去的，如果玻璃

质量不达标的话，很容易出现

安全事故，为避免这种情况出

现，落地窗厂家也采用了钢化

玻璃设计， 并做了加厚处理。

你以为这样就能万无一失了

吗？ 答案是否定的，若遇到极

端天气或者意外撞击的话，钢

化玻璃也可能出现裂缝，破损

问题，从而危害到自己和家人

的生命安全。

3. 保温隔热差

别看落地窗很厚实，但它

的保温隔热效果真的很差，甚

至还不如普通窗户，夏天的时

候阳光透过落地窗照进来，屋

里的温度几乎能跟外面的温

度相持平， 哪怕空调开到最

低，也无法将热气去除，而阳

台温度更是堪比蒸笼，一分钟

都呆不住。 你以为冬天就好

了吗？ 冬天的情况还不如夏

天，靠近阳台的地方比客厅温

度低好几度，站在阳台上都会

忍不住打颤。

4. 隐私性太差

很多人都喜欢站在落地

窗前欣赏美景，殊不知，自己

也成了别人眼里的一道“风

景”，由于落地窗的通透性很

强， 在对面楼里可以轻轻松

松看到你家里所有情况。 包

括但不仅限于阳台上的晾晒

衣物，客厅的人员走动等，相

当于你的一举一动都活在了

别人的监控之下， 光是想想

就感觉恐怖。
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装修才两个月，卫生间就

漏水、霉味刺鼻、墙面发黑掉

漆———这些“装修灾难”不是运

气不好，而是收尾时忽略了关

键细节。 装修的“最后 1%”决

定未来 10 年居住品质，这 6 个

收尾节点一定要盯紧，宁可多

花时间做好，也别等问题爆发

才后悔。

1.� 橱柜 / 浴室柜防水封

孔： 别让水气毁了柜子。 赶

紧打开家里的橱柜和浴室

柜， 检查水管穿过的孔洞是

否封好———如果没密封严实，

水气会顺着孔洞钻进柜子，

不仅让锅碗瓢盆慢慢生锈，

还会导致柜体发霉变形，甚

至滋生细菌。

正确做法： 用防水密封胶

或专用堵头将孔洞堵死，确保

无缝隙，尤其是浴室柜，水汽更

重，封孔环节绝不能省。

2.� 水龙头出水口： 用防

霉胶堵死缝隙。 低头看看水龙

头与墙面的缝隙处———这里若

不用防霉玻璃胶填充，水分会

顺着缝隙渗入墙体，时间长了

墙皮会起鼓、脱落，刚刷的漆

也会斑驳掉渣。

施工要点： 先确保缝隙表

面清洁干燥，再打防霉玻璃胶，

并用刮刀将胶体刮平， 使其与

瓷砖表面紧密贴合， 既防水又

美观，避免胶体凹凸不平藏污

纳垢。

3.� 马桶下水管： 防水砂

浆填实， 别考验邻居交情。 马

桶下水管一旦漏水， 不仅自家

麻烦， 还会殃及楼下邻居———

维修费是小事，邻里关系闹僵

才尴尬。

避坑要点： 安装马桶时，

一定要用防水砂浆填严实下水

管与地面的每一个缝隙，阻止污

水渗漏；同时注意砂浆配比（通

常水泥∶砂∶水 =� 1∶2∶0.4），

避免因配比不当出现开裂、脱

落，后期返工更麻烦。

4.� 选对胶： 门套和踢脚

线别用同一种胶。 这是容易被

忽略的干货： 门和踢脚线的用

胶要区分，用错了半年就开裂：

门套： 天天开合， 要用有

弹性、防磨损的胶，比如中性硅

酮胶，即使门晃动也不怕开裂；

踢脚线： 贴着墙面， 要用

美缝剂或专用弹性胶填缝，粘

得牢固， 拖地时不怕污水渗入

变黑。 记得选与踢脚线颜色相

近的胶，保证美观性，避免缝隙

突兀。

5.� 预留乳胶漆： 小磕碰

修补不色差。 剩余的乳胶漆一

定要有预留， 这步太重要了！

入住后墙面难免有磕碰、划痕，

用预留的乳胶漆修补， 能保证

与原墙面颜色一致， 避免出现

色差———不然补漆时还要重新

调色，怎么调都难一致，补完反

而更难看。

保存技巧： 找几个干净的

水瓶， 将乳胶漆倒入后拧紧盖

子， 然后根据不同色号或房间

贴上标签，放在阴凉干燥处，存

个 2-3 年没问题。

6.� 检查地漏： 进家具前

彻底冲水。 别等新家第一次洗

澡就“水漫金山”———施工过程

中，腻子、建筑垃圾容易掉进地

漏造成堵塞。

避坑细节：

装修完毕家具进场前，一

定要用大量水彻底冲一遍地

漏，确保排水通畅；如果发现排

水慢， 及时疏通， 避免后期家

具、地板被泡，损失更大。

（来源：《今日头条》）

装修收尾别偷懒

这 6个细节关乎未来 10年居住品质，别忘记做


