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视 点

主会场实战演练

实时转播指挥高效

11 时 35 分，随着预先警报响起，一场关于

速度与秩序、 紧张与镇定的考验在徐汇多个街

道同步上演。 徐汇区国动办联合天平街道在嘉

御庭小区开展了防空警报试鸣演练， 约 100 位

社区居民参与。 警报声响起后，居民在工作人员

引导下，沿预定路线迅速疏散至小区人防工程。

演练中还释放白色烟雾，增强实战氛围。

同一时间，常住人口多、居民区密集的长桥

街道积极动员，围绕“弘扬抗战精神共筑国防长

城”主题，组织 150 余名居民开展全民国防教育

日宣传及疏散掩蔽演练。 警报拉响后，居民在工

作人员指挥下安全有序进入人防工程。 关键点

位有专人值守， 心理防护和医疗保障团队也及

时开展情绪安抚和医疗协助， 体现人性化与实

战化结合。

11 时 45 分，空袭警报拉响，专业队伍和志

愿者迅速就位，针对掩蔽人员开展心肺复苏、紧

急救助、逃生绳结等应急技能教学演练，全方位

模拟实战场景，提升应对突发事件的能力。

11 时 55 分，警报鸣响解除，参演人员有序

从人防工程撤出，演练环节紧密衔接、有条不紊。

在演练过程中，科技手段发挥了重要作用。

徐汇区国动办利用机动指挥车和 5G 转播系统、

单兵系统，将 13 个街道镇同步开展的防空袭疏

散演练实况实时传送至区防空警报试鸣指挥

部， 同时精选优质视频推送至市防空警报试鸣

指挥部。 这一举措不仅实现了多地演练的实时

监控与指挥， 更进一步检验了人防指挥通信系

统的稳定性和连续性， 为应对复杂情况提供了

坚实的技术保障。

宣教活动生动实用

国动知识深入民心

活动当天， 嘉御庭小区演练区域设立了集

中宣教区，通过人防知识普及、知识竞答和防护

技能展示等环节， 工作人员向居民详细讲解防

空防灾、应急避险技能。 现场气氛热烈，众多市

民积极参与，一位居民告诉记者：“参加演练很有

意义，我不仅学会了辨别警报信号，还掌握了应

急包扎方法。 ”

长桥街道相关负责人告诉记者，为保障国防

知识普及广度，除了现场演习，在全民国防教育

日宣传期间，街道还在辖区内各居民区、学校、市

场、写字楼等公共场所醒目位置张贴了警报试鸣

宣传海报，营造了“人人关心国防、人人参与人

防”的社会氛围。

据悉， 本次防空警报试鸣演练成效显著，警

报鸣响率、统控率、覆盖率均达到 100%。 徐汇区

应急管理局、消防支队、卫健委等多部门全流程

参与集中宣教和指挥协同环节， 各部门密切配

合、协同作战，进一步强化了演练的实战性和规

范性。

徐汇区国动办相关负责人表示：“此次演练

充分检验了徐汇区国防动员组织指挥和协调保

障能力，增强了广大居民群众的国防观念和居安

思危意识，营造了全社会了解、关心、支持国防动

员建设的良好氛围。 ”

2025 年 9 月 20 日是我国第 25 个全民国防教育日，也是本市第 18 次防空警报试鸣日。 根据《中华人民共和国人民

防空法》《上海市 2025 年防空警报试鸣方案》要求，徐汇区国防动员办公室高度重视，着眼平战，扎实开展防空警报试鸣

演练系列活动。 全区 13 个街镇和 80 所中小学校参加了试鸣及相关活动，防空警报试鸣取得了良好效果。
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