
1. 桂花树

桂花树四季常青，花香扑鼻，自古以

来，就是人们门前或庭院里常种吉祥树

种之一。 桂与贵同音，在中国传统文化

中，桂花代表着清香高洁、富贵临门，象

征富贵吉祥、文昌兴隆。

家中栽有桂花树， 也寓意着家族兴

旺发达、子孙贵显荣耀。 如果喜欢，可以

种一棵。桂花，集绿化、美化、香化与食用

于一体，还是一味传统的花茶和中药材。

桂喜欢温暖、阳光充足、空气流通好

的环境， 温度不宜过低， 也忌讳过于干

燥，否则，容易落叶。生长期勤施薄肥，可

选择氮磷钾比例均衡的复合肥。

在桂花萌发新芽或花蕾时， 改施磷

钾肥，能促进开花又多又香。 另外，桂花

树还需要定期修剪， 以保持优美的树形

和通风透光。

2. 铁树

铁树，学名苏铁，也是受欢迎的镇宅

之树。 俗话说：“铁树千年不开花”，一旦

开花，预示着好运吉祥、好事发生。

其实，铁树是热带植物，在南方温暖

地区，地栽的铁树很容易开花。但在北方，

由于气候环境的原因，还有铁树属于雌雄

异株，开花相对南方来说，比较罕见。铁树

株形美观大方，四季常绿，粗壮的主干坚

硬如铁，羽状分裂的叶片清新飘逸，像一

片片大气吉祥的绿色孔雀羽毛般碧绿光

亮，常年生机勃勃，主干上布满落叶痕迹，

如鱼鳞斑斑，古朴典雅，极富观赏价值，人

们常用来庭院地栽或是盆栽美化环境。

铁树生长速度缓慢，但寿命绵长，养

得久了，古树风韵犹存，放在家里，寓意

吉祥如意，象征长寿富贵、坚贞不屈，还

能改善室内空气湿度、净化空气。

3. 玉兰树

玉兰树是经典的庭院传统观赏花木

之一，早春开花，往往先开花后展叶，开

花量大，光秃秃的树枝上，繁花满树，呈

现出见花不见叶的壮丽景观。

在古代，人们常与金桂、石榴一起种

植在亭台楼阁，象征着“金玉满堂”，单独种

植，也有“花开富贵、圣洁典雅、门庭兴旺”

的寓意。 玉兰还较为耐寒，地栽在院中或

大门外，施足基肥，几乎不用管，也能开花。

4. 银杏树

银杏树，是世界上最著名的古老树

种之一，寿命绵长，被称为植物界“常青

不老的传奇”，也叫“公孙树”，“植物界的

活化石”。“银杏叶黄金甲， 青松叶翠玉

盘”。 银杏树，树姿优美，树叶经典美丽。

家里有院子，种一棵银杏树。 每到春天，

满树翠绿，光洁如玉的“小扇子”特别清

新养眼；秋天满树金黄，随着秋风徐徐落

下，地上像铺了一层“黄金地毯”。

因此， 俗话说：“银杏入宅、 黄金满

财”。 家中种植银杏树， 寓意财源滚滚、

金银满箱，子孙兴旺。 银杏树除了绿化、

美化价值外， 还有很高的食用和药用等

营养价值。 银杏树生长缓慢， 还可以打

造成盆景。 通过修剪、树干扎曲等特殊

造型后，让银杏树更加遒劲葱郁，清新悦

目、庄重典雅，养得越大，价值越高。 还

有健康长寿、旺财添福的吉祥寓意。

银杏树适应性较强， 在我国南北很

多地方都有它的身影， 较耐寒， 喜欢通

风、阳光充足的生长环境，土层深厚、疏

松肥沃、排水良好的土壤最适宜它生长。

5. 石榴树

石榴树，是很常见的庭院果树之一，

象征着子孙满堂、福寿绵长。

俗话说：“东榴金，西柿银。 ”石榴树

栽种在院子的东边，开花更多更艳，结果

又多又大又红又甜。 同时， 它还是一种

极其美丽的观赏植物， 春天绽放着火焰

般璀璨的花朵，耀眼夺目，带来无限的生

机与活力。 秋天， 红彤彤的石榴果像一

个个小红灯笼般挂满枝头，红火喜庆，预

示着丰收的喜悦和甜蜜幸福的生活。

6. 紫薇树

紫薇树，在古代，就是皇家园林和翰

林院的“吉祥之花”。 紫薇花也被称为：

“仕途花”“花中公务员”。 历代文人墨客

与达官显贵， 对紫薇青睐有加， 题咏不

绝。 古诗云：“职在内庭宫阙下， 厅前皆

种紫薇花”。 紫薇花被视为“紫薇仙子”

的化身，屹立在人间守护美丽安宁的花，

也叫它“百日红、满堂红”。 如今，也有很

多人， 喜欢在院子的东边或门前栽种一

棵紫薇树，寓意“紫气东来”。

紫薇盛开在夏季， 花序成簇竞相绽

放，如绚丽的云霞，美不胜收。“谁道花

无百日红， 紫薇长放半年花。 ”“独占芳

菲当夏景，不将颜色托春风。 ”道尽了紫

薇花的风骨与夏花灿烂的美丽景象。 一

棵棵生机勃勃的树，不仅装点着庭院，也

滋养着心灵。

除了以上几种树，还有很多树，也适

合种在院子里，你家庭院种了什么树，欢

迎分享。
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家有庭院，一定要种棵树

大气美观，吉祥如意

■ 晓 菲

� 家有庭院， 一定要种棵树。 但有人说：庭

院种树，代表“困”；也有人说：庭院无树，代表

“囚”；还有人说：门内有树，代表“闲”。你认为

呢？ 本期，就聊一聊适合庭院栽种的树木吧。

宠物自身清洁

定期洗澡： 使用宠物专用沐浴露，

按照毛发长度、脏污程度和宠物皮肤状

况确定洗澡频率， 一般小型宠物 1-2

周洗一次，中型宠物 1-2 个月洗一次，

大型宠物 1-2 个月洗一次。 重点清洁

易藏污纳垢的部位，如脚掌、腹股沟、腹

部、尾巴等。

耳部护理： 每月用棉球蘸取适量

宠物专用洗耳液，轻轻擦拭外耳道，清

除耳垢和异味。

口腔清洁： 每周使用宠物专用牙

刷或指套为宠物刷牙，或者提供宠物专

用口腔清洁零食，减少口腔异味。

肛门腺清理： 对于狗狗，需要定期

清理肛门腺。 一般 1-2 个月清理一次，

由专业人士操作或在兽医指导下进行。

生活环境清洁

日常打扫： 每天清扫宠物活动区

域，包括地板、沙发、床铺等，及时清理

宠物毛发、粪便、食物残渣等。

定期消毒： 每周对宠物的窝、玩

具、餐具等进行消毒，可以使用宠物专

用消毒剂或稀释后的温和消毒水擦拭、

浸泡。

去除尿味： 如果宠物有乱尿的情

况，对于尿液浸湿的织物，可使用双氧

水和小苏打按 1:1 比例混合后喷洒在

尿渍处，停留几分钟后擦拭干净；对于

木质、皮质家具或地板上的尿渍，先尽

量吸干尿液，然后用白醋兑水擦拭，或

喷上宠物除臭剂。

使用除臭产品

除臭喷雾： 可选择含有植物提取

物、 活性炭等成分的宠物专用除臭喷

雾，喷在宠物身上、窝内或异味源处。

除臭凝胶： 放置在宠物活动区域

的角落，能吸附空气中的异味分子。

活性炭包： 具有较强吸附性，可放

在宠物笼舍、休息区周围。

饮食管理：选择优质粮：给宠物提

供营养均衡、品质优良的宠物食品，避

免因食物质量问题导致口臭、体臭。

控制喂食量： 避免宠物暴饮暴食，

防止消化不良引起肠胃异味。

适当补充蔬果： 适量给宠物喂食

一些新鲜的蔬菜水果，有助于改善口气

和整体健康状况。 但要注意避免喂食

洋葱、大蒜等对宠物有害的食物。

给宠物除臭，可从以下几方面入手


