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综 合

梭子蟹上市旺季， 价平物

美，正是百姓厨房飘香时。 8 月

12 日上午十时左右， 虽已过了

早高峰，位于汇成新村嘉陵菜市

场海鲜摊位前人头攒动， 十余

只海鲜摊前，冰鲜、鲜活个大、

个小梭子蟹跃入眼帘， 上海阿

姨、爷叔会当家，围着每斤 20 元

冰鲜小娘蟹边掂份量边挑入盘

中上秤。“迭种蟹个不大， 老结

实，炒炒毛豆子，蒸蒸才蛮好，前

两天，我炒了梭子蟹毛豆、豆腐，

儿子媳妇专挑迭只菜， 吃了精

光，还用鲜汤拌饭呢！”李阿姨正

对一旁老姐妹介绍，挑蟹的手一

刻不停歇，“今朝多买几斤，让伊

拉吃个够！ ”

记者发现，半斤左右活蟹38元

一斤， 一斤左右的 58元 /斤；冰

鲜的 25 元 / 斤，20 元 / 斤不等，

甚至还有 5 元 / 斤特价梭子蟹，

与上个月价格相比， 直线下降一

半。 铭言集团公司相关负责人

说，8月 5日，历经三个月伏季休

渔东海迎来了部分解禁， 舟山、

宁波、温州、南通、连云港等地梭

子蟹捕捞量均比去年同期翻番，

首批舟山梭子蟹 60-70 元 / 斤，

但多数市民持观望态度， 如今

价格跳水，比预期更快，这两天

菜市场梭子蟹摊位生态兴隆。

叮咚平台冰鲜梭子蟹近三天打

出 35.9 元 / 斤、 鲜活梭子蟹

49.5 元 / 斤的价格，若搭配会员

奖励券使用，价格还会下降。 而

在盒马生鲜超市中记者看到，

150-200克每只的散称鲜活梭子

蟹每 500 克 59.9 元，200-300 克

每只的鲜活大梭子蟹每 500 克

69.9 元，100-150 克每只的鲜活

梭子蟹每 500克 45.9元。

据了解， 为了让梭子蟹鲜

蹦活跳， 供应商纷纷提高了冷

链物流技术，2 小时换水，撒盐，

水温保持 15℃左右， 可使死蟹

率从 30%降到 8%。而据盒马超

市相关负责人介绍， 他们在梭

子蟹运输中加装海水蛋白分离

器，还原深海环境，使存活率达

七八成。

据铭言公司相关负责人介

绍，9 月中旬临近中秋国庆，价

格通常还会上浮，所以市民要抓

住价格低谷期，大饱一下口福。

美食背后也有禁忌。徐汇区

中心医院消化内科专家提醒，蟹

肉不宜与奶茶同食，茶中鞣酸与

蛋白质结合可能引发腹胀，食蟹

时蒸熟煮透，孕妇、儿童及痛风

患者需适量。

�记者 殷志军 陆翔

燥热下的一口“鲜美”

梭子蟹上市旺季销售市场见闻

申城 8 月 13 日天气多

云为主。 上海中心气象台于

9 时 20 分发布高温黄色预

警信号 ， 日最高气温超

35℃。 南到东南风带来海上

相对清凉的空气，闷热体感

较前期有所缓和。

当天高温依旧，但风力

增强，驱散了闷热凝滞的空

气， 体感较昨日舒适不少。

上午 10 点，天空湛蓝，几朵

白云点缀其间。 徐家汇体育

公园的地面在阳光炙烤下急

速升温，人们纷纷躲至阴凉

处避暑，园内少了往日的热

闹景象。

台风动态如何？ 气象专

家邬锐告诉记者：“今年第

11 号台风‘杨柳’已于 8 月

13 日早晨加强为强台风级，

中午前后在台湾岛东南部

沿海登陆，穿过台湾岛后于

下午进入台湾海峡，并将于

8 月 13 日夜间至 8 月 14 日

凌晨在福建厦门到广东汕头

一带沿海再次登陆。 之后继

续向西偏北方向移动，强度

逐渐减弱。 ”据了解，“杨柳”

会给我国的华南地区带去强

风雨天气，但离本市较远，无

法带来降温。 上海近期受到

强盛的副热带高压控制，将

持续晴热高温天气。

上海中心气象台预计，

未来几天申城气温维持在

29℃~36℃之间， 本周剩余

工作日依旧是“高温 + 午

后局部阵雨”的配置。 8 月

16 日起， 申城在强烈的下

沉气流控制下，对流的可能

性被“扼杀”，上海进入“炙

烤”模式，预计此轮高温过

程持续时间长，防暑降温不

可松懈。

�记者 李芊 康家辉

台风“杨柳”登陆，“闷蒸”将变“炙烤”

高温持续，防暑降温不可松懈

以“纳四方发物，品海

派文化”为主题的第六届上

海小吃节暨夏季美食狂欢

节 8 月 8 日 -8 月 17 日在

大宁音乐广场举办。 本区铭

言（集团）公司下属集优和

公司和上海光明食品集团

公司下属光明国贸公司联

合出品的光明元气系列产

品亮相小吃节，受到消费者

追捧，尤其是伴手礼食品新

品推出，吸引一些企业工会

组织关注，有的已上门洽谈

业务。

继半年前上海徐汇微

信平台报道了“铭言”和“光

明”联手推出白玉兰造型包

装蝴蝶酥系列及白色恋人

酥饼等品种外， 经不断市场

调研和专家研制， 又推出了

18 个单品伴手礼。 如满元气

恋人夹心饼干（白巧味、抹茶

味、黑巧味），夏威夷坚果脆

等， 今年年末还将结合企业

福利、探亲访友推出 5 个单

品、5 个礼盒装休闲美食品

（点心、坚果、肉脯、盐津类

综合大礼包）。 日前，公司还

接受了外地企业团体订制，

包钢集团的“满元气×铁花

文化” 休闲食品礼盒以集采

方式推送， 参加了内蒙古文

旅节，受到好评。

集优和公司副总经理曲

少博说， 目前推出满元气

198 型、138 型茶点礼盒、比

翼双飞 128 型礼盒、 小花曲

奇 128 型、 满元气坚果脆

79.9 型、 满元气恋人夹心饼

干 49.9 型等在浦东国际机

场航站楼商场、 抖音、 小红

书、淘宝、京东等平台均可下

单购买。此外，公司热忱欢迎

企业、 团体工会结合各自企

业文化特点上门定制心仪食

品礼盒， 满足职工日益增长

的消费需求。

�记者 殷志军 罗时珎

近日，“亿元街区下午茶”

主题沙龙在世纪商贸党群服务

中心举行。 此次沙龙聚焦企业

发展的关键议题， 致力于帮助

企业抓住新的发展机遇。

活动中，“台商如何理解

《民营经济促进法》 带来的新

机遇、新保障、新路径”主题讲

堂吸引了 60 位台资企业代表

参与。 律英国际的律师周松涛

详细解读了《民营经济促进

法》， 通过政策框架和典型案

例的分析，阐明了该法律对民

营企业在投融资权益保护、

经营合规管理等方面的战略

意义，并现场解答了参会者的

问题。

沙龙还探讨了中资企业在

拉丁美洲市场的商业、 投资及

战略机遇。 盾宏律师事务所的

律 师 麦 世 弘 介 绍 了 Match�

Lawyer 涉外法律服务平台，而

律师 Luis 则深入分析了墨西

哥、厄瓜多尔、秘鲁、智利等国

的投资环境及其在矿业、 电动

汽车、农业领域的投资机会，并

讲解了相关的法律框架和投资合规要点。

此外， 招商银行淮海支行展示了其针对中

资企业全球化经营需求设计的一站式金融

服务方案， 包括数字化结算、 境外账户管

理、全场景融资及全球资金管理服务，为企

业拓展国际市场提供了有力支持。

此次沙龙由湖南街道联合台办、市台胞

投资企业协会徐汇工委会、律英国际、盾宏

律所及招商银行共同举办。据悉，“亿元街区

下午茶” 是湖南街道商会深化企业服务、优

化营商环境的重要活动品牌。湖南街道将持

续关注行业前沿动态与企业共性需求，不断

做优、做细、做实各项服务保障，以更精准、

更贴心、更专业的支持为企业高质量发展保

驾护航，携手共绘合作共赢新篇章。
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传递鲜美和信任

光明元气系列产品亮相上海小吃节


