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综 合

《我们的三江源》国家公园主

题微展览日前在田林街道党群服

务中心开幕，展期三个月。 在展览

开幕后不到一个月的时间里，展

厅的一角又多了一个小小的“画

展”。

为了让孩子们进一步了解三

江源， 加深对展览内容的理解和

记忆， 主办方为孩子们准备了一

个互动环节———《一起画下我们

的三江源》，邀请观展的孩子们拿

起画笔， 描绘自己心中美丽的三

江源。 在展厅的一角，挂满了孩子

们的画作，水边捕鱼的黑颈鹤，眼

神锐利的雪豹，还有机灵可爱的藏

狐……有的孩子画了一组小动物

的漫画， 在头上长角的岩羊旁边，

特意标注了“此非牛也”，充满童

趣。 通过这些画作，能真切感受到

孩子们对大自然的热爱以及丰富

多彩的想象力。

田林街道相关负责人表示，当

工作人员看到孩子们的这些作品

时感到非常惊喜，所以他们将画作

都展示在了现场。 期待更多的孩子

走进这里，了解三江源的生态特性。

据了解， 展览开幕后已吸引

了近 2 万人次观众参展， 田林街

道的共建单位也纷纷组织前来观

展（如图）。

值得一提的是，活动现场的志

愿者不但有来自田林社区的学生，

还有来自市四中学的高中生，他们

回答参观者的咨询， 为观众做讲

解，并照顾现场的孩子们。 大学生

志愿者小高的家在田林街道，他利

用暑假时间前往展馆充当志愿者，

希望为孩子们的暑期活动尽一份

力量，也将科学知识和志愿服务精

神传递给更多的人。

据了解，本次展览将持续到 9

月底。

“一平米博物馆”吸引近两万人次体验观展

记者 李瑾琳

盛夏蝉鸣声声，棉田花朵盈

盈。位于徐汇区的国家级非遗乌

泥泾棉纺织技艺传承基地、3A

景区黄道婆纪念公园，迎来了朝

气蓬勃的第二期“棉朵朵”小小

讲解员们（如图）。来自上海多所

学校的少年们， 怀揣敬仰齐聚

“先棉”故里，历经为期 4天的文

化、科普、礼仪、讲解、实操等多

环节密集培训，在日前的汇报讲

解中交出了圆满的答卷。

深耕模式

“探究 +实践 +输出”沉浸式培训

基于首届活动的成功经

验，此次活动凸显“自主探究、

发现问题、解答问题”的驱动式

学习理念。“应是基于文化浸润

与科学探究，从而打造‘研究 +

实践 + 输出’ 三位一体的沉浸

式培训体验。 ”黄道婆纪念公园

学术顾问方云介绍道。

而此次活动的培训课程围

绕黄道婆在棉纺织核心工序的

革新贡献而展开。 学员们分组

深入捍（轧棉去籽）、弹（弹松棉

花）、纺（纺纱）、织（织布）、染

（染色）五大主题展区，在专家

老师和非遗代表性传承人的引

领下进行深度研学。

薪火相传

乐享真知，智慧种子播心田

学员们紧随非遗代表性传

承人的脚步，从一根棉线溯源，

体悟纺纱技艺的演进与效率跃

升；在专业老师的引导下，拆解

织机结构的精妙改良； 聆听民

俗文化专家的解读， 洞悉棉纺

织技术如何塑造社会生活、民

俗风情与艺术审美。

此次活动的培训师资队伍

凸显了“帮带教”的传承梯队，

从 70 多岁的乌泥泾手工棉纺

织技艺非遗代表性传承人，到

专业院校的在读研究生，还有黄

道婆纪念馆资深研究员和博物

馆金牌讲解员联袂担纲，形成了

一个老中青三代的宣讲团。结合

丰富的文物、文献、图谱、影像等

资料，佐以科学观测、染色实验、

机械实操等探究活动，导师们对

学员们的个性化讲解词撰写、语

言组织与表达技巧，包括讲解必

备的礼仪风范与职业素养等进

行了指导。

经过四天的锤炼，学员们通

过观摩点评、同伴讲解，有效提

升了团队协作与沟通技巧。在结

营汇报舞台上，每一位“棉朵朵”

小小讲解员都以流畅的表达、饱

满的自信，完成了讲解任务。

黄道婆纪念馆负责人刘垚

博士告诉记者：“我们希望借助

这个平台让更多青少年认识黄

道婆与中国棉纺织非遗瑰宝。活

动中融入的纺织科技原理探究

和对棉种的改良培育，正是对先

棉黄道婆所表征的创新精神相

呼应，期盼学员们心中能发出尊

重传统、勇于求索的新芽。 ”

沪上少年再探纺织瑰宝

第二期“棉朵朵”吐露新芳

记者 徐喆衎 陆翔 陈文卿

日前，长

桥街道园南二

村居委会接到

一通来自第三

方监测机构的

紧急来电———

32 号的 90 多

岁独居老人佘

老伯， 生命体

征监测设备未

能检测到正常

的有效数据信

号， 疑似发生

紧急情况。

情 况 危

急， 居委会干

部立即赶赴现

场，多次敲门、

拨打电话均无

人回应。与此同时，居委会干部

通过微信联系远在国外的老人

家属，了解、核对老人过往病史

和生活习惯等相关信息后，社

区初步判断老人极有可能在家

中突发意外。时间不容耽搁，在

取得家属授权后， 居委干部迅

速启动应急响应机制， 通报街

道老龄委， 协调社区民警及

120 急救人员前往现场。

在民警及家属委托的本地

朋友陪同下， 工作人员果断破

门入户。 屋内，老人倒在地上，

意识尚清但无法起身， 电话机

掉落在一旁。 经 120 急救人员

初步检查后， 佘老伯被紧急送

医救治。通过视频，远在海外的

家属看到老人获救， 难掩激动

与感激之情。

此次紧急救援的及时响

应， 得益于长桥街道近年来不

断推进的社区智慧养老建设。

生命体征监测设备在关键时刻

发挥了“哨兵”作用，为独居高

龄老人的生命安全筑起一道看

不见的防线。在老龄化的当下，

科技手段为养老服务提供了新

解法， 也为独居老人带来更多

保障。
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持续高温，令人昏头六冲。

一对外国夫妇在上海南站迷了

路。 热浪中，迷路者由于语言不

通，中文不识，急得团团转，不知

如何是好。幸好及时被细心的公

交站管员发现， 经过用外语交

流，不仅了解了这对外国夫妇要

去的目的地，还指点迷津送他们

登上了去目的地的公交车。

事发 8 月 6 日下午 5 时

许，上海南站北广场 90 后站管

员吴晨露当班期间， 注意到一

对神情焦虑的外国夫妇在烈日

下反复查看手机地图， 在原地

徘徊许久，急得不知所措。

多年的公交经历告诉她，

这对外国游客可能是迷路了。

于是她主动上前用英语询问：”

what� can� I� do� for� you?” 对方

却急切地以西班牙语回应。 面

对语言障碍， 吴晨露迅速打开

手机中的实时翻译软件， 将语

音输入转换为文字翻译。 经过

几番沟通，终于弄明白：这对来

自西班牙的夫妇计划乘长途汽

车前往周庄旅游， 但因导航偏

差误入北广场。

吴晨露考虑到 “长途汽车

客运站位于南广场，从这里步行

需 15分钟， 且路线复杂容易迷

路。 ”吴晨露于是耐心地进行解

释，并给出高效解决方案———建

议他们乘坐 729路公交车，仅两

站即可抵达石龙路龙川北路（上

海南站）， 下车步行不到 100米

就是长途汽车站入口，她还特意

调出电子地图，用箭头标注路线

增强理解。 外国夫妇听完后一脸

惊愕，连声感叹方位差异之大，也

感叹上海公交职工的敬业精神。

为了确保这对外国夫妇能

够顺利乘上 729路，吴晨露不仅

留下了自己的手机号码以备万

一，还将他们引导至 729路车站

并向即将发车的 729 路驾驶员

张敏说明情况，希望司机届时送

他们下车，并指明去长途客运站

的方向。 张敏满口答应，还安排

了他们的座位。

8 月 7 日上午，这对来自西

班牙的外国夫妇， 向吴晨露所

在的公交巴士二公司南站车队

打去电话， 对吴晨露的主动热

情的服务深表感激：“遇到这么

优秀的上海公交朋友真是我们

的幸运！ ”

记者 殷志军 通讯员 冯联清

洋夫妇南站迷路急得团团转

公交职工热心导航至目的地


