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AI，要拥抱，别放任

�殷志军

■ 回娘家（摄影）

张兵

人生不会寂寞

�李 平

从幼儿园大班开始，孙子奕

来跟班里其他小朋友一起， 每周

会上一堂小儿围棋课。 不知怎么

回事，他一下子就深深爱上了。因

为父母都没学过围棋， 几乎每天

一回到家， 他便自顾自伏在棋盘

上，展开“一脑二用”的黑白对弈。

他时而凝神思索， 时而吃吃地笑

出声来，非常投入。 毕业前夕，幼

儿园举行全园的围棋比赛， 他身

穿一袭白色小汉服， 作为石榴班

的“主帅”，一阵风似地最后出场，

结果捧回了人生第一个金灿灿的

“冠军”奖杯。 看到奕来这么喜爱

围棋， 父母给他在网上报了一个

“聂道杯”小儿围棋班。 每个周日

晚上的 6点 50分，一听到奶奶事

先调好的闹钟声， 奕来就会端坐

在桌旁的小椅子上， 从 7 点到 8

点半，仔细收看 IPad上老师的讲

课，还时不时举起小手挥挥，表示

听懂了。 如果老师布置围棋练习

题做到 70页，他总会做到 80页，

并说一点也不累。

后来，经过多次围棋网课上

的博弈，奕来被选拔去北京参加

2024 年国庆期间举办的全国

“聂道杯寻找围棋小先锋”决赛。

第一次去北京，6 岁的奕来被首

都天安门、长安街的雄伟壮阔景

象惊到了。但两天后让我们大人

惊到的是：他竟然捧回了“亚军”

的奖杯，并受到围棋大师聂卫平

的接见！

这么一来，虽然奕来并不大

惊小怪， 一切如常地过着自己的

日子， 可是亲朋好友之间围绕奕

来的议论出现了。 有的说：“一看

就是聪明脸，太厉害了！”有的说：

“真是天才，好好培养，将来一定

会成为小聂卫平！”有的说：“这么

聪明，试试弹钢琴，说不定也是一

把好手！ ”有的说：“唉哟，棋子下

得好， 将来中考高考可以加分

的！”更有想得远的长辈说：“太有

天赋了， 将来若有机会从事这项

职业真的很有价值。 当下能从事

自己心仪职业的人太少了！ ”

听了这些议论，我心里自然

美滋滋的，但我不想在一年级的

奕来面前多讲这些，况且选择职

业还太遥远。 我只是觉得，许多

家长都希望自己的孩子门门功

课 100 分，将来不是“飞龙”，就

是“翔凤”， 一旦失望便痛苦不

已。 可他们也许从来没有想过，

真正的课外“爱好”在孩子生命

中的作用。

那么，奕来喜爱围棋，且小

有成绩的意义是什么呢？ 他从北

京回来的那天晚上，我躺在床上

辗转反侧、想了好久。 第二天一

早，我在微信亲友群里发了一段

自己的感想：“对于小奕来而言，

能有一项长久陪伴自己的业余

爱好，人生将不会寂寞。 ”

我知道自己的说法好像有

点“高大上”，小奕来当然也不明

白自己今天这种爱好的长远价

值和意义。 然而，这的确是我反

复思虑的结果。 我会拉着他的小

手，一点点、一点点对他说出以

下这些话———

随意的小喜爱就像你的乳

牙，会一颗颗逐渐脱落、失去，而

真正的爱好就像坚硬的恒牙，会

永远伴随你度过生命的每一天。

在学习和长大的日子里，你

一定会遇到各种困难和曲折，许

许多多事情都需要你一个人去

面对。 有围棋这个智慧、隽永、温

暖的朋友永远陪伴在你的身旁，

哪怕孤灯月下、举目无亲、独步

小道，你也不会感到“寂寞”！

不管您愿意

不愿意， 接受不

接受，当今世界，

已迈入了 AI 人工智能时代。 AI 在改

变世界的同时，也挑战着人类，和许多

新生事物一样，我们要辩证地对待，要

拥抱，别放任。

人工智能简言之， 就是与人类智

能相似方式做出反应的智能机器，包

括机器人、语言图像识别、自然语言处

理等。 它在医疗健康（诊断、识别病变

组织）、交通领域（无人驾驶车、调整红

绿灯时长）、金融行业（投资决策的参

考）、新闻制作（数字机器人、图像生

成）、为老服务（人型机器人全天候照

护）等领域发挥着重要作用，深刻地改

变着我们的生活和工作方式。

AI 在提供高效性、个性化服务同

时也会带来数据偏差（没有大量数据

样本，就会导致决策不准确）、隐私问

题、算法偏见、就业影响（一些诸如金

融、设计等行业裁员）、技术依赖和人

类能力退化诸多缺点。

就拿不久前某平台发布“张文宏

深夜带货”视频，说知名医生张文宏在

售卖一种蛋白棒， 使不少老人呼朋引

伴，激动下单，但经仔细辨认，带货视

频为 AI 合成，实

乃一场骗局。 AI

技术突飞猛进，

如今只要输入一段某人说话视频，系

统即可提取相关方面与嗓音特质，再

输入自行设计“台词”，AI 版“分身”表

演可以实施诈骗。 名人被 AI 已成常

态，“假靳东”迷倒一众大妈，“假雷军”

辣评世间百态，种种乱象轻则扰人，重

则催生诈骗案件。 AI 造假人物突破商

业、文娱等领域，甚至波及政要群体。

“有图有视频，就是没有真相”，这

是 AI 带给人类的困扰。 据悉，徐汇三

年里打造人工智能的“高地”，AI 前沿

技术助推品质生活不断提升。 然而我

们也要理性对待 AI 热潮澎湃汹涌，

“冷眼旁观”， 合理合法合情运用“AI

技术”，守住道德底线，毕竟 AI 技术生

成运用靠的是“人脑”，如果无序竞争、

野蛮生长，这个世界将不可想象。

就像你坐在无人驾驶车里， 也要

紧握方向盘， 以防 AI 一时迷糊一样，

对待 AI， 我们尽

情拥抱同时，千

万 别 放 任 放 纵

它， 不知读者诸

君以为然否？

坐在南下的动车上，看着窗外

迅速后退的风景， 我清楚地意识

到，逃离繁杂的生活，这段旅途时

光是可以被我浪费的。

抵达上海虹桥的时候，已是下

午。我们很开心，终于来到上海。依

旧是人山人海，我们排了漫长的队

伍，放置行李。 坐地铁的时候，有些

恍惚，仿佛又回到从前。 我们先来

到思南路， 树木依旧是郁郁葱葱，

充满生机与活力，街边楼上，长长

的杆子晾晒着色彩鲜艳的衣服。 恰

阳光正好，我一路笑着看着，先生

跟在后边给我拍照。 街道一如从

前，树木依然古老，且带着时间的

痕迹。 走到思南书局，仿佛童话里

的城堡， 楼下是一棵巨大的树木，

苍翠掩映。 书局墙壁是小石子堆砌

的外观，深红复古的门窗，整面墙

壁垂下常春藤葱茏浓密的叶子，蜿

蜒而上的走廊，青石的台阶阶梯分

明，平整光滑。 走进思南书局，一层

是儿童阅览区， 二层是人文历史，

三层是艺术展区。 店内很安静，人

们或捧书阅读，或静坐思考，或小

口啜饮咖啡，轻声交谈。 三楼的艺

术展区，陈列着一架钢琴，书架上

摆满音乐，美术类书籍，置身其中，

看着展览，静听古典音乐。

傍晚，离开思南书局，我和先

生骑着单车，准备去人民广场。 以

前我很喜欢吃人民广场的烤猪蹄，

店家会把烤得软糯香嫩的猪蹄，切

成一块块，撒上一层芝麻，涂上辣

酱。 软糯糯香乎乎的猪蹄，让人垂

涎欲滴。

天色渐晚，黑云压城，一场雨

倾泻而下。 我们撑着伞，走在街上。

热闹的人群，因为下雨，仿佛变得

沉寂。 走到豫园，白墙红瓦，灯火辉

煌。 饥肠辘辘的我们，点了蟹黄包，

牛肉粉丝汤。 雨天，适合喝点热乎

的汤，暖胃暖心，不再空落落的。 上

海城隍庙的后街， 让人眼前一亮。

红色的砖瓦与门窗，加上璀璨的灯

火，那高屋建瓴的气势。 拥挤的人

群，热气腾腾的小店，人间烟火点

亮了这条街。 我们驻足拍照，拍灯

火璀璨，拍下此刻快乐的我们。 储

存足够的快乐，在平淡的日子里回

味。

路旁葱茏的树木，慢慢散步的

我们，时间也仿佛慢下来。 我们散

步许久，走到外滩的时候，映入眼

帘的是金碧辉煌的万国建筑，璀璨

的东方明珠， 明珠塔直指苍穹，在

夜幕下闪耀。 即使刚下过雨，外滩

依旧人山人海。“十里洋场烟花地，

风云际会上海滩”。 在黄浦江边，吹

吹风。 欣赏着眼前无边夜色，以及

璀璨灯火，和先生聊着往事。

人生就如同一场场遇见，我们

遇见千千万万的人，在这其中有一

个人，他为你而来，懂得你的快乐

与悲伤，走进你的生活，成为重要

的存在。 我走过许多路，见过不同

的风景，走过四季的变迁。 忆上海，

我喜欢上海这座城市，也许是它承

载了我们太多美好的回忆。

忆上海

�辞 镜

刊头书法 侯荣康

把亲情作馅

揉进的是和熙

把友情作馅

揉进的是义气

把爱情作馅

揉进的是甜蜜

三百六十五个日子

在这一刻

都黏在了一起

甜的是历史

咸的乃往事

各种滋味

全都煮成了悲与喜

即使有多少纠结

谁也算不出它的圆周率

此刻，咬一口

也嚼不碎它所有的秘密

毕竟，这团圆

是永恒的主题……

元宵

�费 平


