
我伫立在徐光启坐像前，

这是“放眼看世界”的第一人。

他手握书卷，双目远眺，

耳畔传来百年前的叮嘱声声：

“欲求超胜，必须会通；

会通之前，先须翻译”，

由此开启中西交流的旅程，

《几何原本》出现在古老的东方，

《农政全书》也远渡重洋出国门。

我伫立在徐光启坐像前，

华夏已屹立于世界民族高峰，

茫茫天穹见北斗导航巡逻，

万里边疆有镇海神器压阵，

量子科技让千年神话变现实，

闪亮高铁辉映中华复兴之魂。

就是我足下的小小徐家汇，

也变成了八方来仪的都市新城。

伫立在徐光启坐像前

�朱亚夫

▲ 书法 临《出师颂》

荩 书法 苏轼《前赤壁赋》

我爱读唐诗宋词，

遇到冬天常让我想起

了古人写的一些诗句：

千里黄云白日曛， 北风吹雁雪纷

纷；忽如一夜春风来，千树万树梨

花开；千山鸟飞绝，万径人踪灭；

夜深知雪重，时闻折竹声；柴门闻

犬吠，风雪夜归人；瑞雪兆丰年，

飞雪迎春归……在中国文学史

上，有关冬的诗词有百余篇之多，

有的怀古，有的思乡，有的牵挂着

在外的亲人， 有的盼望着明年有

个好收成。 各人的情怀是不一样

的。

冬天最有趣的莫过于看冬景

了，真是别有一番情趣。 笔者曾去

过哈尔滨大世界， 那些巨大的冰

块是从完全冰封的牡丹江上机械

切割后运回来的， 经人工精心雕

凿， 制作成天安门、鸟

巢、长城、火箭、飞船、

桥梁、隧道等，那样晶

莹剔透，那样气势恢宏，令人叹为

观止。 笔者还到过被称为“中国雪

乡”的黑龙江双峰林场，那里一年

中有七个月是冬天， 断断续续下

着雪，平均雪深 4 米，最厚处达 7

米。《智取威虎山》剧组曾在那里

取景拍摄过电视剧， 解放军八一

冬季集训队曾在那里进行冬训。

入夜， 整个林业工人住宅区被皑

皑白雪所覆盖， 再加之家家户户

挂起了大红灯笼准备迎新， 远看

十分气派与壮观。 有的摄影家拍

摄的《雪乡夜景》照片，还在世界

级的摄影比赛中获奖。 一年中前

去旅玩、观赏的游客有百万之众，

人们纷纷赞扬“不虚此行”。

冬

�祝天泽

近些年，自从身体不太

好，家里聘用了一个北方人

的保姆后，反而开始注重一

些节气习俗来。 赵阿姨，河

北人， 虽然不太会做饭，但

每逢节气，她总会提醒我并

搞个小小的“庆祝”。

1 月 23 日是南方小

年，翻看网友的文章，大部

分是吃饺子，各种精心调制

的馅儿， 合家欢的厨房，充

满爱心。 一大早，就听到不

知哪家传来一阵急促的敲

击声，想了想，应该是在剁

馅儿吧。 多看几篇贴子，讲到此时宜

进补，吃羊肉，喝羊汤。 热心网友把菜

谱也奉上了。

这个好。 可以炖上一锅羊肉，清

汤羊肉不复杂。 我让赵阿姨买了些羊

肉，都切成块，再买根萝卜，都说冬天

的萝卜赛人参呢！

于是回家先将羊肉泡上，换了几

次水，感觉有些油腻，所谓秋冬进补

都是补油水吧。 泡了两个小时，焯水

去沫，炖上汤，除了葱姜，学着用料包

装了一点花椒、一点桔皮、一片干山

楂，找出当归放一把，再备上枸杞最

后放。

两个小时，炖锅里的羊肉烂了，白

萝卜和胡萝卜也都炖烂了， 枸杞也放

下去了。于是再做一碗蘸水，葱姜蒜香

菜，加上生抽鲜味汁，一点醋一点盐，

一点油辣椒，加上一勺开水，拌匀就好

了。 用来蘸着羊肉、 萝卜块吃绝对美

味。 先喝了一小碗汤，很是美味。

今年的小年就这样，吃着自己做

的羊肉汤，配上点葡萄酒，就是自己

的小年。

每个日子都是我们附加的意义，

节气是古人创造的，习俗是几千年延

续传承的，这是文明的延伸，也是人

类生活过的痕迹。

何畹华

师从张伟生老师， 现为上海

市书法家协会会员， 上海市徐汇

区书画协会会员，黄浦区书法家

协会会员。

作品多次获奖或入展在市级

和区级的大赛中。
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在生活中有许多美好的记

忆值得我回味，有的满载甜蜜，

有的充满震撼， 还有的让人印

象深刻。 每当我看到台灯上印

着五星红旗的旅游红色贴纸

时， 我总是想起在北京天安门

广场看升旗仪式时的景象，记

得那是多么壮观而激动人心的

场景。

那是去年的事， 我与我的

家人一起前往北京旅游。 北京

是我国首都， 有许多雄伟壮观

的景点，有世界闻名的长城，有

别具一格的故宫， 有历史悠久

的圆明园， 但这次我们的重点

是在天安门广场看升旗仪式。

来到北京的第二天， 我揉

着惺忪的睡眼， 不高兴地说：

“天还没亮，这么早把我叫起来

干什么？ ”妈妈说：“要观看升旗

仪式，得早点去，否则就只能看

别人的后脑勺。 ”

我心里嘀咕着“这么早，哪

里会有很多人呢？ ” 可一到那

里，我就呆住了，一眼望去，天

安门广场上密密麻麻的全是

人。

虽然人多， 但我还是借着

自己小巧的身形， 顺利地挤到

了第一排。 只见广场中心的升

旗台周围，站了好几个礼仪兵，

他们持枪肃立，军容严整，让人

不由自主地生出一股敬佩。

早上 5 点钟， 升旗仪式开

始了， 只见在三位穿着海陆空

军服的礼仪兵的引导下， 三军

仪仗队员们列着整齐的队列，

迈着有力的正步， 从金水桥边

向着升旗台走来， 这时整个广

场的人们都寂静无声地肃立

着， 只有仪仗队员的皮靴落在

地面上发出“啪、啪、啪”的声

音， 这声音铿锵有力， 整齐划

一，犹如音乐节拍器一样精确，

又如战鼓声一般在巨大的广场

上回响。 我情不自禁地笔直立

正， 注视着前排仪仗队员手中

捧着的鲜艳的国旗。

转瞬间， 仪仗队已到达升

旗台， 手捧国旗的礼仪兵拾阶

而上，来到旗杆前，这时国歌响

起， 只见一位礼仪兵迅速将国

旗套上升旗绳索， 另一位姿态

优美地将叠在手中的国旗一角

向上有力地甩出， 然后迅速立

正敬礼。 在徐徐晨风中，巨大的

国旗“呼”的一声完美地呈现在

我们眼前， 它在雄壮的国歌声

中， 在人们的注视和朝阳的映

射下缓缓升起，迎风飘扬，既诉

说着历史，也昭示着未来。

那鲜红如血的红旗， 像一

首如泣如诉的赞歌， 追忆着革

命前辈抛头颅，洒热血，为国为

民争取解放的峥嵘岁月； 那鲜

艳的红色又那么红红火火，仿

佛诉说着改革开放以来人民生

活的富足安康； 那迎风招展的

国旗还似一幅民族复兴、 国家

崛起的宏伟蓝图， 描绘了中国

在政治、经济、科技、军事等各

领域取得的长足进展， 并终将

实现中华民族伟大复兴的美好

前景。

正在我浮想联翩的时候，

国旗已然升到了顶端， 迎风飘

扬，红光万丈！ 升旗仪式虽然结

束了， 但它给我的震撼却未曾

终结。 我一直难忘那一刻，感受

到它带给我的震撼， 更激励着

我奋发努力学习， 将来为伟大

祖国的发展贡献自己的力量。

难忘这一刻

�徐汇中学 吴双

刊头书法 侯荣康

小

年

，

炖

一

锅

羊

肉

汤

�

虞

金

伟


