
“爷叔，饭放这里了，记

得趁热吃！ ”像往常一样，朱

德祥把午餐送到了独居老人

朱德福家门口， 却迟迟没有

听到他的回应， 这让他心头

一紧，在多声呼喊后，似乎听

见了微弱的回应， 静下来仔

细听，是老人在求救。

朱德祥今年 52 岁，是湖

南街道社区食堂的送餐关爱

员， 已经在这条充满爱心与

责任的送餐路上走过了五年

多的时光。

独居老人朱德福已是鲐

背之年。听到老人在求救，朱

德祥立刻破门而入， 四处寻

找后在卫生间发现了摔倒在

地的老人。 朱德祥第一时间

询问了老人的情况， 是否有

头晕头痛身体局部异样等症

状，然后立马联系了居委，居

委工作人员则立刻拨打了

“120” 并赶到现场。 按照

“120”接线员的提示，朱德祥

还协助居委工作人员将老人

扶起坐好，直至“120”的到来。

当同事问起他救人的经

历时， 朱德祥害羞地笑了：

“真的没有什么，我从没想过

这样的小事还值得说出来，

因为无论是谁， 遇到这样的

事情都会这样做， 只不过刚

好被我遇到而已。 ”

据记者了解，起初，朱德

祥在社区食堂担任后厨勤杂

工，凭借着他的勤恳和能干，

逐渐赢得了大家的认可。 后

来随着送餐服务需求的日益

增大，导致送餐员人手紧张。

面对这样的情况， 朱德祥临

危受命， 便开启了他的送餐

生涯，一送就是五年。

虽然如此，每天清晨，朱

德祥便忙碌于后厨， 协助炒

制大锅菜， 确保老人们能够

吃到美味可口的饭菜。 到了

送餐时间，他便准时出发，开

始一天的送餐工作。 无论是

刮风下雨，还是酷暑严寒，朱

德祥都坚持将餐食准时送到

老人的手中。 每当他将热腾

腾的饭菜递到老人手中，听

到老人感激地道一声“谢

谢”，他便觉得所有的困难都

烟消云散了。

朱德祥是河南人， 他的

妻子也一同在上海生活。 逢

年过节， 当大家都沉浸在团

圆的喜悦中时， 朱德祥却依

然坚守在送餐岗位上， 为那

些需要帮助的老人送去温暖

和关怀。2023 年，由于湖南路

社区食堂重新装修升级，朱

德祥才有机会回家过年。 这

是他多年来难得的与亲人团

聚的时光。
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社区食堂送餐员紧急救援
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连日来， 高温天的熏烤，社

区少数高龄独居老人险象环生。

不久前， 家住华容路 85 弄的九

旬老妪李阿婆， 晨起血压飙升，

头晕目眩难以支撑，幸亏龙华街

道怡乐家园养护院护理员及时

赶到，在给低血糖老人服了巧克

力和茶水， 并与机构及时联系，

才化解了老人一场危机。

7 月 27 日凌晨五时许，李

阿婆饥肠辘辘，便起床颤颤巍巍

冲了牛奶麦片，这时眼睛睁不开

只想睡觉，老太没吃几口又上床

睡了。 七点多，阿婆头晕目眩恶

心想吐， 拄着拐杖难以支撑，想

让家床护理员别来，想自己继续

睡觉， 但护理员还是及时赶到，

测得老人血压 180/83，考虑到低

血糖因素，护理员小李打开冰箱，

取出巧克力递上半只面包和水，

让阿婆吃上、 并用话语安慰老

人，镇定其情绪，与此同时，打电

话将老人情况及时汇报护理院。

怡乐家园养护院工作人员

迅速行动， 电话联系阿婆家属，

建议家属带老人去医院进一步

确诊。 家属在电话那头连声称

谢。此时护理员小李继续陪伴在

李阿婆身边，直到家属急匆匆赶

来，才离开。

次日，养护院又派出医护人

员上门，带着设备和关爱，为阿

婆复查病情， 经测量和询问，阿

婆血糖已稳定，状况已好转。 尔

后，医护人员还耐心叮嘱与指导

老人日常饮食和用药。

上海中鹊养老服务有限公

司负责人介绍说， 近日连续高

温， 少数独居高龄老人病情复

发，险象环生，公司分管的龙华、

康健等社区都先后出现老人夜

里摔跤， 心血管疾病复发等状

况。 此次李阿婆危机虽过去，但

对老人关爱不停止。居委负责为

老服务的吴芹说，她每天电话联

系李阿婆，如不接电话便及时上

门探访。老人育有一子一女，平时

隔三岔五也会上门洗衣烧菜，关

心老人， 居委也为老人加强了照

护。由于老人长护险不够格，居委

为她联系了一周二次家床服务，

添置了久久关爱求助电话， 燃气

报警器及每季度水电煤设备线路

检查等。 此外，一号楼楼组长吴

阿姨平时经常上门关心老人，还

为她每月代交老年餐费。 连日酷

暑，居委干部小吴还经常上门督

促老人打开空调， 帮忙倒垃圾，

李阿婆流着泪激动地说：“幸亏

你们热心照顾我，才给了我活下

去的勇气和信心！ 谢谢大家。 ”

在“八一”建军节到来

之际， 为弘扬拥军优属、拥

政爱民的光荣传统，康健街

道在康新党群服务中心举

办了“八一”慰问活动。

康健街道为部队官兵

送上康健的特色中医药健

康服务。 慰问活动融合康

乐·书香街区打造，以“中医

药五进”为契机，开展中医

药健康进军营活动，特邀中

医专家团队为部队官兵配

置适宜夏季饮用的养生解

暑茶。 后续还将针对部队

训练过程中产生的肌肉疲

劳损伤等情况，提供中医按

摩手法教学指导，切实增强

部队服务保障能力。

近年来，康健街道始终

坚持党建引领，积极探索将

社区资源、社会力量加入双

拥工作中，赋予双拥工作新

的时代特色。 比如通过与

面塑、刻纸等非物质文化遗

产相结合，引导社区儿童青

少年在制作双拥主题非遗作品的过程中

接受熏陶；在落实“宝宝屋”市政府实事

项目中，街道引入华侨公益基金会“慧育

希望”公益服务项目，将现役军人家庭、

退役军人家庭列为优先服务对象； 社区

食堂、社区卫生中心、社区体育场、社区

老年大学、社区图书馆等公共服务场所，

也推出军人优先、 优抚对象优享的服务

措施。 截至目前， 康健街道已为辖区

2000 余名退役军人提供优质服务，康健

街道成为名副其实的“双拥模范街道”。

康健街道相关负责人表示， 街道将

以“美美街区，暖暖家园，融融康乐”为目

标，进一步加强军地合作，不断深化双拥

工作内涵，让军民共建之树根深叶茂，结

出更多丰硕的果实。
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7月 29日下午， 斜土街

道召开新兴领域党建全覆盖

工作推进会，确保覆盖有形有

效、凝聚有序有力。区委常委、

组织部部长刘琪出席会议。

会上， 刘琪为荣获徐汇

区优秀共产党员、 优秀党务

工作者的 3 位同志颁发荣誉

证书。 10 个新成立的新兴领

域党支部获授牌。

据悉， 斜土街道始终把

提升组织体系的完整性放在

第一位， 目前街道已新建新

增、提升合并 10 个新兴领域

党支部， 选优配强党支部书

记，在支部书记的队伍中，不

仅有街道党群服务中心的事

业干部，还有担任公司管理、

人事、 行政、 财务的业务骨

干。 同时街道还积极召开新

就业群体入党意愿人座谈

会，发挥“党员三先”两新书

记工作室作用，注重以“老”

带“新”传帮带。

据介绍，斜土街道在助力

构建城市治理共同体的过程

中，街道深化党建融合，促进

多元主体互联互动，为每一个

新兴领域党组织提供一个实

体阵地支撑、一位联络关心人。

“自新兴领域党建全覆

盖工作启动以来， 我们街道

全方位部署、全领域统筹，集

结起一支精干成熟的党务工

作队伍，采用‘1+N’新模式，

分层分级、精准施策。 在新兴

领域党建工作的常态化推进

中， 还协同各方搭建起常态

化联系走访机制、 问题收集

闭环处置机制、‘党建 +X’融

合赋能机制和党群阵地多元

支撑机制， 四大机制助力党

建工作在新兴领域‘生根发

芽’。 ”斜土街道相关负责人

告诉记者， 良好机制是党建

工作顺利开展的重要保障。

在联系走访和问题收集

机制的“双轨并行”下，斜土

街道通过新兴领域党支部，

切实了解、 满足新就业群体

的需求。 截至目前，街道共收

集到 45 个问题建议，14 个问

题通过“54321”民情民意快

办机制已圆满解决，31 条建

议由片区知晓、 条线持续跟

进。 如在解决共享单车乱停

放的问题时， 街道积极与受

影响的企业园区进行沟通，

并协调平台单位定期清运共

享单车， 切实解决了乱停乱

放问题， 让新就业群体切身

感受到新兴领域党支部的务

实与温暖。

有温度又有力度，党建工作覆盖“新领域”


