
照片由漕河泾街道提供

2024 年 2 月 12 日 星期一

本版编辑：许晓红 版面设计：陈方征

04

综 合

在徐汇区 3A 级景区黄道

婆纪念公园里，一场充满童趣的

“立春游园会”在 2024 甲辰龙年

春节前夕展开。 现场，在民俗专

家的带领下，12 组亲子家庭一

同书写古老的“宜春”贴作为新

春开笔之礼，寄寓着聪敏好学之

意；同时又以剪春燕、挂春幡的

仪式以示护生祈吉。

在立春游园会中，庭院里孩

子们围绕张贴有春牛的彩灯击

打，五色糖果抛洒而下，热闹非

凡。 据悉，“鞭春牛”游戏环节源

自西周已兴的“土牛送寒气”的

古仪，旨在劝勤劝耕。 而在唱春

环节，12名春童吟诵了“立春”主

题的古诗词， 领略中华诗词之

美。他们双手为父母奉上春茗，以

示孝亲人伦之礼。 在精心布置的

春宴上，孩子们认识了五辛盘，品

尝春饼“咬春”以达防春困、避疫

病、强体魄、迎祥纳吉之效。

现场， 司仪迎春祝词带领众

人唱和：“黄母道婆，天下衣裳。 机

杼札札，催生城邦。民族复兴，华夏

重光。 有迎燕翔，宜春宜昌……”

在最具仪式感的时刻里，孩子们

在纪念公园的棉田里播洒下了

粒粒希望的种子，寓示着“国泰

民安、风调雨顺、五谷丰登”。

据了解， 此次游园会由华泾

镇人民政府主办， 由黄道婆纪念

公园承办， 由上海工艺美术学院

非遗理论与应用基地、 华东师范

大学非遗传承与应用中心协办。

作为立春游园会策划人， 上海工

艺美术职业学院非遗理论与应用

创新基地负责人方云博士认为：

“作为二十四节气之首的‘立春’，

在时序上正处于春节节日活动密

集的时段， 与整个春节仪式并轨

互借， 但又保留了独特的劝耕、劝

勤、惜时、立志、祈福、禳灾等诸多

功能，成为生命、更新与希望的象

征。因此，立春礼对于儿童来说，特

别具有树立正确的时间观、生命观

与劳动观念的核心价值观意义。 ”

据悉，黄道婆纪念公园作为

国家级非遗乌泥泾棉纺织技艺

传承基地，此后将陆续开展棉花

种植、采摘、纺纱、经线、织布等

一系列活动，呈现完整的乌泥泾

棉纺织技艺，传播中华优秀传统

文化、传承非遗技艺、庚续“先

棉”精神，为上海的城市文脉再

添一处亮丽的名片。

唱春、劝勤、学传统礼俗

立春游园会里迎龙年新春

�记者 曹香玉 施悦炜

2 月 6 日，田林街道社

区党群服务中心的大厅里

热闹非凡。老中青书法大师

铺开笔墨纸砚， 运笔挥毫，

一副副春联一蹴而就。 现场

书写的“福”字、春联氤氲着

墨香，空气中弥漫着春节将

至的欢乐气氛。

为迎接龙年春节，田林

街道邀请徐汇区书法家协

会、社区书画社的书法家走

进社区，书写春联、“福”字并

送到居民手中。 现场，还有

青少年书法爱好者前来助

阵，在他们的笔下，书法与国

画相结合，简单的“福”字又

平添了一番童趣。

大厅里不断变换的电

子屏也引起了不少市民的

关注。 屏幕上，传统年画经

过创新发展和新媒体的包

装，摇身一变成了“国潮”代

表， 不仅画出了人们对风调

雨顺、国泰民安的美好期盼，

一些新生事物也在年画中得

到反映。

在田林街道的各个居

民区里，浓浓的年味也蔓延

开来。 吴中居委、小安桥居

委、锦馨苑居委、古宜居委

和长春居委联合举办“感恩

有你 共筑美好” 喜迎新春

茶话会，由吴中居委带来的

非遗沪剧《小月亮》拉开帷

幕。 长春居委的沪剧《庵堂

相会》，取材于上海特有的地

方民间传说， 描述了一个申

城爱情故事， 不仅让观众们

重新体会到了“家乡味”，也

让大家近距离感受了一把沪

剧的魅力。

尚汇豪庭书法爱好者

们伴随着《喜洋洋》欢乐的

乐曲声，铺展红幅、蘸好笔

墨、凝神聚气、挥毫泼墨，下

笔如行云流水，用浓墨倾情

写入新春最美好的祝福。 行

书、隶书、楷书、草书，大家

一起共同创作、 交流经验、

互相学习、共同提高。

爱建园居民区将新春

祝福和安全知识结合在一

起，既表达了对居民的新春

祝愿，又丰富了消防安全宣

传形式。 社工们在给大家送

新春祝福时，一边鼓励大家

关注消防、认识消防、了解

消防，一边叮嘱大家注意生

活中的消防安全要点，提醒

大家定期开展家庭隐患自

检自查，切实提升消防安全

防范意识。

赏年画 送祝福

浓浓的年味藏不住啦

�记者 姚丽敏 施悦炜

在新春佳节到来的喜

悦氛围中，日前，漕河泾街

道石龙党群服务中心精心

筹办了“瑞启新春·悦迎龙

年”迎新春汇演，汇集来自

石龙片区的艺术家和爱好

者们，为社区居民献上了一

场视听盛宴，同时也为龙年

的到来增添了浓厚的节日

气氛。

活动在小提琴独奏的

温暖旋律中拉开序幕，随后

各种表演轮番上阵。石龙形

体舞团队的团扇舞《人间烟

火》 以其独特的东方韵味

令观众着迷；朗诵表演《我

愿意是激流》和《下雪了》

分别展现了对生活的热爱

和冬日的宁静美；伞舞《江

南梦》、 旗袍秀《珊瑚颂》、

《27 式霍氏迷宗拳》 等节目

各展风采，展现了中华文化

的多样性。 上海大世界基尼

斯大师祁德华的“缩身穿小

衣”和气功表演，更是让观

众大呼过瘾。

尤其值得一提的是 ，

国防冬令营的孩子们带来

的军歌合唱和旗语操表

演，不仅将现场气氛推向高

潮， 更展现了他们蓬勃向

上、 积极进取的精神风貌。

现场还为小小兵们进行了

庄严的授旗仪式，对孩子们

的努力给予表彰。

演出在《我和我的祖

国》的大合唱中落下帷幕。

气氛烘托到位了

那就站上舞台迎接“泾”彩龙年

�记者 姚丽敏

龙年怎么可以缺少“龙元素”？ 威武霸气的

糖画龙、憨态可掬的面塑龙、变化万千的纸翻花

龙……各式各样的龙日前齐聚湖南街道社区

文化活动中心，为新春氛围添上“龙”重一笔。

本次活动共分为“非遗市集体验”“书法

名家进社区”“寻趣龙年‘龙’重登场”三个部

分， 在有趣的活动中，大小朋友齐聚一堂，共

迎梧桐树下的美好新年。

在社区文化活动中心一楼大厅，炫丽多彩

的纸翻花是不少人的童年记忆， 小巧玲珑的纸

翻花色彩斑斓，朝上翻折像芭蕉扇，摇一摇变出

三只大苹果，旋转后用手轻拂更能变幻出彩龙。

大家兴致盎然地动手制作纸翻花， 一边啧啧称

奇地观赏老师演示翻花技艺，一边学习探索，变

化多端的纸翻花如万花筒般总能带来惊喜。

“以前的时候纸翻花是节日必备，现在已

经很久没看到了。虽然只是一个小小的玩具，

但是却让我回忆起以前过年时满满的仪式

感，我打算把这个纸翻花送给我的孩子。 ”参

与活动的居民孙先生说道。

在“书法名家进社区”现场，写春联、送祝

福活动也吸引了众多居民， 书法家们铺开红

彤彤的正丹纸，蘸墨挥毫，为市民朋友们送上

蕴含传统文化精髓的新年祝福。

由湖南街道社区文化活动中心和东方信

息苑一起承办的“寻趣龙年‘龙’重登场”手作

活动现场更是座无虚席。 学员们在老师的指

导下，亲手制作飞天舞龙灯笼。龙首、龙尾、两

截龙身、龙鳞、龙爪等塑料彩板，大家小心翼

翼地抠下，并按照图纸用小钉子将彩板卷曲、

组装、 整合……一条条绚丽灵动的中国龙在

学员们手中腾飞舞动。

湖南街道的工作人员告诉记者：“此次

‘龙行龘龘迎新年’市集活动让居民们体验民

俗国潮雅趣，感受浓郁欢快年味，沉浸式体悟

中华传统非遗文化历久弥新的感召力。 ”

“龙”重登场

在缤纷集市寻龙遇新春

�记者 冯赟


