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视 点

SHI DIAN

在西岸， 除了有为公众所熟知的

文化、艺术、科技领域之外，体育也正

成为一张全新的闪亮标签，为“最透气

的水岸”增添活力能量与生活温度。据

了解， 徐汇滨江作为徐汇区体育发展

“十四五”规划中“一核一带三片区”发

展格局中的徐汇滨江高品质文体休闲

带，目前，徐汇滨江开放空间全段已建

成 8.95 公里跑步道、漫步道、骑行道，

并按照“800—1000 米一个服务集聚

区、400—500 米一个游客歇脚地”布

局水岸汇服务设施。 沿线结合场地条

件，设置老少咸宜的篮球场、滑板池、

攀爬墙、 儿童乐园等多元公共运动设

施。

自 2022 年 11 月以来，由橙狮体育

（原阿里体育） 和西岸集团共同携手打

造的体育空间西岸活力谷、 乐动力·西

岸风之谷体育公园已陆续正式面向公

众开放。西岸活力谷主体空间由一片标

准篮球场和一片标准篮球半场构成，且

免费向公众开放，也可根据季节或特定

活动策划变身为冰场、滑板场、夜间市

集等。

乐动力·西岸风之谷体育公园主

要由两片 7 人制足球场、 六片室内网

球场、两片板网球场地构成，通过构建

专业化、规范化、科学化的体育服务场

景，聚焦全民健身、商业体育活动开展

和高水平国际赛事举办的需求， 为市

民提供多元化的运动场地和个性化的

体育服务。这两处运动空间，以专业的

设施条件与精彩的体育活动， 成为周

边居民以及都市白领的热门运动目的

地。

龙腾大道与喜泰支路交界处的“大

球拍”下，则是近日开放的乐动力西岸

栖羽体育中心， 由 12 片标准双打羽球

场、2 片标准篮球场组成， 馆内所有体

育器材均可移动，实现运动场与大型赛

事活动切换的场景。

此外，在西岸滨江南段还有全新开

放的 S1 泵道。 泵道作为一种世界范围

内非常受欢迎的运动场景，几乎适配所

有带轮运动项目，包括：小轮车、山地

车、滑板、陆冲、轮滑等。 S1泵道作为西

岸滨江南段一处“活力泵站”，正源源不

断为沿江注入全新体育新风潮，为全年

龄段的市民游客带来全新运动体验，同

时也为西岸滨江增添更丰富多元的体

育场景。

目前，随着沿江各类公共运动设

施的完备，在文、商、旅、体产业多元

融合发展趋势加持下，区域内全民健

身、青少年体育、竞技体育、体育产

业等各领域，均已呈现出持续向好的

发展态势。 依托大型体育赛事的发

生，西岸滨江沿线将为市民创造更加

开放、包容、共享的运动环境，并且

营造可运动、可社交、可赏绿，有力

度、有速度、有热度的魅力滨江水岸

空间。

全民运动打卡点刷屏

西岸不止有艺术

虽然上海马拉松已落下帷幕，但这份体育精神依旧是热点话题。 徐汇滨江作为每年必跑赛段，已成为夜跑

一族等时尚运动达人竞相打卡的运动胜地。 近年来，上海西岸持续布局体育产业的发展，全力打造体育健身休

闲带的“徐汇范式”，积极助力上海建设全球著名体育城市。
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