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凌霄花盛开 美丽绽放

“桂栽初得地，藤附亦凌霄。 层叶圆如葆，高花艳若烧。 ”这是宋代诗人赵蕃对凌霄花的形容。 近日，凌霄花正在绿意盎然

的环境中盛开着，记者分别在康健玫瑰园、徐汇区第三福利院、上海南站等地看到盛开的凌霄花，吸引了众多市民和游客的

目光。 绿色的叶片托着一簇簇鲜艳的花朵，花朵呈钟形，花瓣细长而苍翠，散发出浓郁的香气。

�文/图 记者 陆翔 孙备烨（实习）

凌霄花是一种常见的观赏花卉，其独

特的形态和绚丽的花朵色彩一直以来都

备受人们的喜爱。凌霄花属于百合科凌霄

花属植物，主要分布在亚洲热带和亚热带

地区，它属于木本植物，植株高大而健壮，

树冠茂盛，枝繁叶茂。 凌霄花在水分充足、

阳光充裕的环境中生长最为茂盛，能够达

到更好的观赏效果。 该花的花朵呈漏斗

状，花瓣色彩鲜艳，颜色有红、黄、白、橙红

等多种品种，花朵的开放时间较短，通常

在清晨开放，傍晚就会凋谢。 除了花朵美

丽之外，凌霄花的叶子也十分特别，呈亮

绿色，线形或剑形，有些品种的叶尖会卷

曲起来，给人一种独特的观感。

园艺专家表示，凌霄花被广泛栽培作

为观赏植物，可以种植在花坛、花境、庭院

等地方，营造出浓厚的热带风情。而且由

于凌霄花生长迅速，对土壤适应性强，耐

旱抗寒能力较强， 所以在适宜的环境下

生长良好，不需要过多的护理。凌霄花喜

温暖，需要将温度保持在 15-28℃之间，

该花对水分的要求不高， 每隔三天浇水

一次即可。但凌霄花生长期需要勤施肥，

每月施液肥一次， 保证土壤中有充足的

养分即可。此外，凌霄花也有一定的药用

价值，其根茎和花朵可以入药，具有清热

解毒、消肿止痛等功效。 但需注意的是，

在对凌霄花进行药用时，应遵医嘱，严格

药物使用剂量，避免发生中毒。

凌霄花的花期一般在 6 至 8 月，现在

正是盛花期。 炎炎夏日，凌霄花冒着酷暑

高温绽放美丽，小区回廊，高架桥边……

瀑布般倾泻而下的绿叶藤蔓间

点缀着点点橙红， 给人

带来了美的感受。


