
上海首批全民运动健身模范街镇公布

徐家汇街道榜上有名
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为贯彻落实全民健身和健康中国国家战略，根据上海市人民政府印发的《上海市全民健身实施计划

（2021—2025 年）》有关“积极创建全民运动健身模范市（区）、全民运动健身模范街镇”工作部署，上海市

体育局启动全民运动健身模范街镇创建工作。

2022 年工作开展以来， 各区高度重

视，有条件的街镇积极参与，形成以创促

建、比学赶超、模范带动、示范引领的全

民健身工作良好局面。 经有关街镇提出

申请、区体育局初审推荐、考察调研和组

织评审、公示等程序，上海市体育局近日

命名杨浦区殷行街道、浦东新区张江镇、

徐汇区徐家汇街道、 嘉定区安亭镇等 17

个街镇为全市首批全民运动健身模范街

镇。

全民运动健身模范街镇是上海社区

体育领域一项综合性、示范性荣誉。 不仅

代表社区体育事业发展成就， 也体现区

域综合发展水平和社会文明程度， 对于

完善社区公共服务、改善居民健身环境、

提高群众健康水平、促进经济社会发展，

具有积极的价值和意义。

近年来， 徐汇区以习近平新时代中

国特色社会主义思想为指导，落实“人民

城市人民建， 人民城市为人民” 重要理

念，对标“卓越徐汇、典范城区”的总体目

标， 构建更高水平的全民健身公共服务

体系， 不断满足市民日益增长的多样化

体育健身需求， 实现区域全民健身事业

持续、快速、健康发展。 徐家汇街道全面

贯彻新发展理念，主动融入新发展格局，

以独特的历史人文底蕴、 城市公共空间

和体育服务功能，营造五彩斑斓、富有层

次的公共体育文化生活，是第一批“全国

城市体育先进社区”。 先后荣获 2008 年、

2012 年“全国全民健身活动先进单位”、

2009-2012 年度全国群众体育工作先进

单位、2020 年度上海社区体育工作先进

集体等诸多殊荣。

据街道有关负责人介绍， 徐家汇街

道体育总面积 142070 平方米，人均体育

面积 1.491 平方米。通过建设市民满意的

“15 分钟社区体育生活圈”，基本形成“处

处可健身”的良好环境。 2022 年，徐家汇

街道以“片区一体化治理”和“生活盒子”

建设为基点载体，分别打造赵巷、乐山、

蒲汇塘、塘子泾、万体馆 5 个片区生活盒

子，并在每个“生活盒子”都设置相应的

全民体育健身场馆。

街道现拥有市民益智健身苑点 49

处， 健身器材 273 件、 市民健身步道 5

条，实行分级分类管理。 另有第三方专业

机构进一步深化社区体育设施的专业化、

一体化、全覆盖管理。 进一步推进学校体

育场地开放共建工作，街道辖区内 6 所学

校约 4 万平方米的体育场地向社区居民

开放， 约 5万人次居民通过预约时间，扫

码进场，助力各类人群的健康发展。

区体育局领导介绍， 徐家汇街道作

为全国首批、 上海首家国家体育产业示

范基地，发布了第一版《徐家汇体育产业

地图》。 利用街道区位特点，形成了“一核

引领、五区集聚”的空间布局，聚焦产业

融合发展。 各类体育场地设施 344 处，且

体育资源多元化。 目前注册在街道的各

类体育企业、社会组织达 178 家，阿迪达

斯、哥伦比亚、久事体育等头部企业均在

此集聚。

此外，社区做到体绿融合，升级一场

一地；体智融合，推进数

字体育； 不断提升服务

能级； 丰富体

育课程配送，

培育全民健身团队。 据了解，街道现有健

身团队 234 支。 2021 年配送健身项目 40

节课时，组织参加市区级专业培训 7 场；

组织戏曲、广播操、排舞等技能培训 130

场，参与人次达 3250 人；组织科学健身

讲座 10 次，参与人数达 500 人。

全面落实组织保障、经费保障、队伍

保障， 并全面做好社区体育指导员站建

设，增强体育指导员的技能和管理水平。

目前，社会体育指导员 308 名，社会体育

指导员人数占常住人口比例高于 2.5‰，

其中国家级体育指导员 9 人、 一级体育

指导员 17 人、二级体育指导员 43 人、三

级体育指导员 239 人。 2021 年，街道承办

市级体育赛事 8 场，区级体育赛事 7 场，

主办街道级体育赛事 40 场，服务人次达

18400 人次。


