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为在“建设新徐汇，再造新徐汇”战

略布局中，努力找准发展坐标，切实把高

质量发展要求转化为衡复历史风貌区生

动实践， 湖南路街道以党建引领基层治

理，最新划分四大片区，即武康片区、淮

中片区、东湖片区、汾阳片区，组建了片

区党委并成立基层治理工作站， 由班子

成员对应担任片区党委负责人兼片区

长，强化党群、服务、管理力量在片区统

筹，进一步织密基层网格体系，启动深耕

“街区治理力工程”， 全力探索片区赋能

街区治理的工作路径， 将精细化治理的

触角延伸至百姓身边， 推动“美好社区

先锋行动”在湖南生根发芽，共建共治共

享美好生活共同体。

武康片区： 打造开放型街区治理样本

聚焦武康路历史文化名街，通过百姓

事百姓议，梳理出问题清单、需求清单和

服务清单，出台以自治、德治、法治“三治”

融合发展的“软法”治理指引，为风貌区开

放型街区治理提供“湖南样本”。

淮中片区： 探索衡复新零售风貌街区

重点围绕安福路文商旅发展街区，充

分调动街区各方代表与片区各方力量，共

商街区业态发展导则和民商自治共治准

则，探索形成“生活 - 发展 - 治理”三位

一体的街区治理新模式。

汾阳片区：“音乐引擎”奏响共治街区

重点围绕淮海中路 - 汾阳路 - 复兴

中路 - 宝庆路音乐街区， 以区域化党建

为引领，共建“音乐街区共治委员会”，做

强基层治理力的穿透和效能，让流淌着音

符的特色街区，真正浸润人们心田。

东湖片区： 引领数字化转型智慧街区

大力推进“三旧变三新”民心工程及

陕西南路 - 新乐路 - 襄阳北路 - 长乐路

数字化转型试点街区， 完善党建引领的

社会动员参与机制，合力提升基层治理数

字化转型效能，保障片区“全要素”治理高

效运行。

为打造宜居宜业宜乐宜游的风貌街

区，湖南路街道持续聚焦党建引领基层治

理等工作。

架起“连心桥”，提升服务效能

推出“梧桐红先锋”“梧桐红主播”“梧

桐大课堂”“梧桐共享家” 等党建联建项

目，联动武康路老房子艺术中心、永乐宫

电影时光书店、淮海大楼乔家栅、徐房集

团复心小站等区域服务站点， 建设一批

可亲近、可参与的党群服务站，架起一座

座党群“连心桥”。

构建“生活圈”，漾起幸福涟漪

围绕“15 分钟社区生活圈” 提升计

划，配齐社区食堂、社区卫生服务、社区文

体、社区助浴“新四件套”，努力打造群众

身边的 5 分钟党群服务圈、 资源汇聚的

10 分钟发展共享圈、联动赋能的 15 分钟

楼宇共治圈。

织密“微网格”，延伸治理脉络

将 4 个片区细分为 95 个微网格，深

化楼组党建、弄堂党建，推广在在职党员

中选任第二楼组长， 组建以在职党员为

主、 多元力量共同参与的治理“第二梯

队”，发挥“金相邻”等志愿服务队作用，营

造梧桐树下邻里间互帮互助的融洽氛围。

湖南路街道启动深耕“街区治理力工程”

“四大片区”共绘梧桐树下美好生活

�记者 奚亮

凌云街道兴荣苑居民区的党总支

书记张华一聊起社区工作便滔滔不

绝，无比激动。 从事基层社区工作十余

年，支撑她前行的不只是初心，还有责

任与信任。

为居民解决难题是她的快乐

刚担任党总支书记那会儿， 张华

就面临着诸多棘手的问题。 2018 年，罗

秀路一个看守所要改建成养老院，引

起了很多老年居民的不满。 张华单独

上门倾听这些居民反对的理由， 同时

与养老院进行协调，解决双方矛盾，养

老院得以平稳施工。 她为天秀苑做了

美丽家园的工程项目， 极大改善了小

区居民的居住环境。

为小区居民筑起防疫坚实屏障

去年换届选举后，张华就开始了书

记主任“一肩挑”，今年 3 月的疫情对张

华来说是前所未有的考验。 她做好统

筹协调，组织志愿者团队，动员在职党

员加入志愿者队伍， 根据各小区实际

情况，安排疫情防控各项任务工作，对

年老体弱人员给予特殊关照，实时关注

他们的需求。 在她和居委干部、志愿者

们的一路坚守下， 天秀苑和 1001 弄两

个小区由始至终都是“无疫小区”。

用专注为老百姓做实事

作为党总支书记， 张华一直坚持

党建引领。 她表示，在推进社区治理的

过程中， 将一如既往地做好领导班子

的建设。 过去 4 年里，张华培养出了两

位居民区书记， 社工团队增添了许多

年轻的力量， 她帮助年轻的居委干部

去适应社区的工作环境和方式， 调动

每一个社工的积极性，与居民“打成一

片、融为一体”。

保障居民安全、有序、开心地在小

区生活，这就是张华朴素的愿望。

为居民解决难题是她的快乐

记兴荣苑居民区党总支书记张华

�记者 强亚娟

�记者 殷志军 李瑾琳
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今年是上海市妇女儿

童服务指导中心“巾帼园”

建园 30 周年。 11 月 12 日

上午， 巾帼园与上海最早

成 立 的 儿 童 公 募 基 金

会———上海市儿童基金会

联合主办“为你点亮微心

愿”志愿服务行动，一场别

开生面的科普体验活动在

上海核工程研究设计院有

限公司举行。

这是一次特殊的志愿

服务行动， 服务对象是 30

位由上海市儿童基金会和

各区妇联推荐评选的“优秀小义工”代表。他们

是接受过市儿基会项目资助的特殊困境或监

护缺失的儿童，同时也是有梦想、有希望，乐于

奉献、积极参与社会公益活动的“阳光少年”。

发起主办此次志愿服务行动的巾帼园和

上海市儿童基金会都是市妇联领导下的公益

服务机构。 他们以征集“微心愿”的形式收集

到 30位优秀小义工的“心愿”，动员社会力量

一起来当“圆梦使者”，为这些孩子点亮心愿。

当天活动就是上海核工院专门为其中想要

“参加一次科普活动”的孩子量身定制的。

聆听科普讲座，参观学习中国核工业发

展的历史，探寻中国核电走向世界的成功密

码，亲身体验“大国重器”的科技力量，“硬

核”科普带给孩子们满满的好奇与收获。

上海核工院还长期致力于核电科普公益

事业，在传播科学知识上担负起社会责任，不

断创新科普形式， 培育青少年科学思维，让

“核”变得更生动、更有趣、更有益、更多元。

武康片区 淮中片区

汾阳片区

东湖片区

11 月 16 日是第 21 个世界慢阻肺

日，慢阻肺，即慢性阻塞性肺疾病，复

旦大学附属中山医院呼吸与危重症医

学科主任医师， 徐汇区中心医院副院

长、呼吸与危重症医学科主任王葆青，

为大家科普慢阻肺这一常见的慢性呼

吸系统疾病。

王副院长说， 慢阻肺是一种缓慢

发展的肺部疾病，不具有感染性，它的

形成有多种原因，如吸烟，吸入有害气

体、粉尘，装修房间等，部分人有一定

的遗传因素。 慢阻肺常伴发心血管、代

谢、营养、心理等多种疾病。

据研究显示，我国 40 岁以上人群

中慢阻肺发病率达 13.7%，总患者人数

近 1 亿。 慢阻肺已成为继心脑血管疾

病、恶性肿瘤外的第三大死因，需要全

社会引起足够的重视。

虽然慢阻肺患病率高，但可以早发

现、早治疗。 当前在社区比如说徐汇区

各社区卫生服务中心有慢阻肺筛查活

动，社区医生通过问卷调查方式，筛查

出疑似慢阻肺患者， 再结合肺功能检

查，排除一些其他疾病因素，确认是否

是慢阻肺疾病。

王副院长说，轻症的慢阻肺患者，

在社区就可以治疗，同时结合肺康复锻

炼。肺康复是以运动训练为核心的治疗

方式。 慢阻肺治疗也涵盖健康教育、行

为改变等，帮助患者养成长期的健康行

为习惯。 如：戒烟，拒绝二手烟，远离有

害的生活环境，积极运动，包括肌肉锻

炼和肺部呼吸肌锻炼，不能因为患病以

后“一动就喘”而远离运动等等。

用个形象的比喻，“通过加强锻炼，形

成良好的生活方式，结合药物等措施，可以

让‘下坡路’走得缓一点”，王副院长说。

世界慢阻肺日，关注你的“肺”健康


