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徐汇报

视 点

SHI DIAN

桂花、栾树、粉黛乱子草……

徐汇赏秋指南来了

随着几次冷空气的造访，上海进入了秋高气爽的季节，气象万千的秋景，直将天地

换了一番模样，不少市民在闲暇之时，外出赏秋景，享受亲子时光。

�文 / 记者 王旭 图 / 刘晓晶 朱亮

桂花

家住桂林路的许女士最近的快

乐都是桂花给的。经历了一年的修缮

之后，桂林公园近日已经重新开放，从

9月下旬到现在，一波一波的桂花随着

冷空气的造访开放。 即便只是路过公

园也能闻到醉人的花香。 尤其晚饭后

去散步玩耍，香气似乎更为明显。

许多朋友也关注到了这一点，桂

花在夜里特别香。对此上海市气象局

首席服务官邬锐博士解释，桂花在夜

里特别香有两个原因：一是桂花挥发

的芳香物质要通过空气中的水分传

播， 傍晚到早晨空气湿度是最高的，

再加上寒露节气，露水很重，两者叠

加，使得桂花的香味更浓，传播也更

广；二是人的心理因素，夜间安静，人

也更容易心定，感受力更加敏锐。

栾树

在东泉路、嘉善路、瑞宁路、定安

路一带， 路边的栾树当上了秋景的主

角。 栾树是一种落叶乔木或灌木，适

应性强、季相明显，是理想的绿化、观

叶树种之一，有“一岁能占十月春”的

美誉。 春季枝叶繁茂秀丽，叶片嫩红

可爱；夏季树叶渐绿，而黄花满树，实

为金碧辉煌；秋来夏花落尽，即有蒴果

挂满枝头，如盏盏灯笼，多姿多彩。

如今， 正是秋色当时。 紫红色的

灯笼挂满枝头， 在绿叶衬托下尤为明

显，为初秋的徐汇平添了几分“层林尽

染” 的诗情画意。 许多行人也暂停脚

步，驻足拍照。

粉黛乱子草

在徐汇滨江，秋日“限定”的粉黛

乱子草进入了最佳观赏期。 一片一片

氤氲的粉色云雾簇拥着白色的巨大油

罐，一阵阵江风拂面，妙曼轻盈的花影

闪动，如梦似幻。 许多市民换上秋装，

与朋友、家人一起漫步其中，留下美好

记忆。

银杏树

随着天气转凉， 滨江的银杏

树也开始变黄，黄绿交织，别有韵

味。 不过想要欣赏金黄的银杏秋

色，还需等待一段时日。 届时，除

徐汇滨江外， 光启公园、 漕溪公

园、上海南站、徐梅路、慈云街等

多处都会进入金黄色的童话世

界。

温馨提示

外出赏秋不要忘记防疫。 在公共

场所要严格执行防疫规

定，全程佩戴口罩，保持

2 米以上距离，不聚集、

不扎堆， 听从现场人员

指引， 进入厕所等区域

配合场所码查验。 如果

选择与家

人外出露

营，亲近自然，也一定要遵守露营场地

的要求，尤其是用火用电管理。

进入上海植物园等场所时，可提

前了解防疫要求。 目前，上海植物园

游客入园须凭实时随申码（截图无

效）或本人有效身份证，通过“数字哨

兵”查验 72 小时内有效核酸检测阴性

证明（以核酸报告时间为准）。 体温超

过 37.3℃、持健康码黄、红码人员谢绝

入园，并配合做好流调和管控工作（具

体根据市疫情防控要求实施）。

上海植物园

秋色当前，上海植物园的风景

更是多姿多彩。 进入十月，2022 上

植寻秋游园会开启。 园内集中展示

了向日葵新优品种 18 个，除了黄色

棕心的品种外，还将展示白色、红棕

色和复色等新颖品种，如“白月光”

“宝石红芳”“黑天鹅”“超级微笑”

“玫瑰情”等。

同时，上海植物园二号门内广

场、绿化示范区展示区和展览温室

北侧分别打造“圆梦”“锦绣”“征程”

和“清丽之径”4 组主题园艺景点。

上海植物园迁地保护成果展示也正

在进行，以蕨类、苦苣苔科、热带兰

等植物的景观营造、生境展现和单

体盆栽展示为特色，展出各类珍稀

珍贵植物。


