
刊头书法 朱健

2022 年 9 月 19 日 星期一 / 本版编辑：殷志军 xuhuifukan@163.com� �版面设计：倪叶斌

徐汇报

副 刊

FU KAN

12

让爱情不再迷失

�臧伟强

不知从何时起，城市里的大龄男女青

年多了起来，城市里一直保持着低结婚率

和低生育率的状态。 内心无比焦急的是父

母，盼望着儿女早日男婚女嫁，一直在催

婚，可是效果却不明显。 男女之间的婚恋

说起来简单，其实很复杂。 男女之间考虑

的因素很多，主要有颜值方面、身高方面、

经济方面、人品方面、学历方面、性格方面

等等。 真是一大堆问题，男生和女生要在

茫茫人海之中找到自己中意的人生伴侣

还真的不是一件简单的事。

其实男女情感交流是有一定技巧的，

恋爱时要注意避免一些问题。

一是要避免马拉松式的爱情。 感情的

发展规律是由低到高再到低，男女之间的

感情不可能一直维持在高位。 随着时间的

流逝，感情会由低到高再到低，马拉松式

的爱情很容易产生审美疲劳。 双方的缺点

随着时间的推移而暴露出来，由原来的亲

密会变成争吵或冷战，许多恋爱多年的恋

人最后不得不分手。

二是要避免犹豫不决的选择。 很多人

在选择意中人的时候犹豫、彷徨，总以为

好的还在后头， 等到韶华已逝才后悔莫

及。 有的人很早就选择好了对象，可是后

来又遇到了自己中意的人变得难以取舍。

有的人年青的时候有很多追求者，却总是

忙于事业而忽视了爱情，等到自己很多朋

友男婚女嫁时才焦虑起来。

三是要避免面对心爱的人没有勇气

大胆表白。《钢铁是怎样炼成的》主人公保

尔柯察金心里一直喜欢丽达，可是他总是

缺乏向她表白的勇气，最终错失了心仪的

对象。 因此，当我们遇见心仪的姑娘时要

大胆地表白，即使失败了也没有遗憾。

四是要避免情侣发生矛盾后冷战。 谈

恋爱时间长了，缺点就暴露了，情侣发生

矛盾的概率就增大了。 一旦发生矛盾，双

方要沟通，而不能赌气。 恋人一旦发生冷

战，如果都不肯让步，不愿主动化解矛盾

的话，一对恋人很容易分手。

五是要避免在爱情中钻牛角尖。 有的

女孩对男生身高有要求，要求男生 1.80 米

以上；有的女孩对男生相貌有要求；有的

女生对婚房有要求；有的女生对男生文凭

有要求， 一定要 985、211 大学毕业的等

等，最后错失美好的姻缘。

我认为男女之间的感情应该重精神

而轻物质；重人品而轻颜值；重才华而轻

钱财。 男女之间要互相尊重、互相理解、换

位思考、包容谦让。 生活中要有甜蜜的爱

情，爱情才是生活的主题，让爱情不再迷

失，愿天下有情人终成眷属。

窗外有一排桂树， 前面

还是一排桂树。 几天前，纷纷

扬扬的秋雨洒落， 今晚在月

光清辉的映射下， 那桂树仿

佛是被抹上一层碧绿的色

彩，养眼。

一场秋雨一场寒， 那掠

过的凤也裹挟着丝丝凉意。

没过几天，我欣喜地发现，在

桂树的枝叶间， 突然有呈金黄的星星点

点，这小不点羞羞答答腼腆可人。 又过了

几天，许是秋风的撩拨，那藏在满树的绿

叶里小小的金黄色的花朵，像繁星点点缀

满了一树，秋风徐来，便有一缕缕的幽香

飘进窗来，房间里便弥漫着似有若无甜甜

的味儿。

退休后，悠闲了，我又摆弄起花花草

草。 养殖过杜鹃、月季、芍药和绣球花，但

我还是钟情于窗外的桂树。 虽然她不及这

些花儿的张扬艳丽， 她的花朵太细小了，

细小得让人忽略她存在。 可是有谁能小觑

它的花魂呢， 桂花的花魂就是它的花香。

当它的花期一到，隐藏在枝叶中小小花朵

可劲地吐露出迷人芳香，甚至在十里之外

都能在它的香气覆盖之下。 此君子谦谦之

风度，岂是其它艳丽花卉所能企及的。

圆月高挂的夜晚，打开窗户，让月亮

的清辉洒进房间，云破月来花弄影，让桂

花的香气弥散。 一杯桂花茶， 一块桂花

糕，这一刻，我恬静柔和的心境便被摇撼

了……
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几年前曾写过一篇《文房颂》：“陋室

却见飘瑞气，茅庐何以有异香，莫非府第

藏珍宝？原是舍间有文房。 ”这原是对心目

中的书房的祝颂之句，憧憬之词。

我的书房名“紫来斋”，取意“紫来东

来”之意。新世纪以来，果然“紫气”频来，辞

别了“楼中阁”，迁进了十八楼，最后儿子又

让我住进了四 A 级景区中的徐汇区锦汇

苑，原是两室一厅，经装修后，辟成三室一

厅，于是有了我的独立书房———紫来斋。

书房原是家庭之绿洲，文明之摇篮。书

房之雅，贵在有书卷气，重在有翰墨香。 想

我“紫来斋”，紫来者，气也。斯气者，是为文

气，书卷气。 因此跨进门，抬头便见屏风处

有一古色古香的梅花型博古架， 上置八件

文房之宝，诸如笔筒、笔架、笔洗、紫砂壶

等，那笔筒上印着的“铁肩担道义，妙手著

文章”红色字迹分外醒目，似有一股清新之

气扑面而来。客厅中，在一幅“紫来东来”匾

下，有幅紫藤花盛开，俏燕喜穿飞的画，高

挂墙面，让人感觉春意盎然，文意浓郁。

拐过屏风， 书法名家钱君匋题写的

“紫来斋”红木匾额赫然在目，“紫来斋”三

字泛着金光，显得分外耀目。 走进书房，宽

大的书桌上一部电脑，有键声，有彩屏，展

示着大千世界； 桌上有一尊瓷质鲁迅坐

像，手持书本，正在构思佳作；书桌上方，

有一幅《李白斗酒诗百篇》画，正在纵意挥

毫， 让人不知不觉进入浓浓的书卷气中；

而书桌左上方，一隶书“学海无涯”镜框，

警示着书斋主人学无止境，切不可松懈。

书房约十平米见方， 右方靠墙顶天立

地地排列着三只书橱， 分类陈放着主人所

著的作品和文朋诗友签名赠送的书籍，我

所钟情的书斋文化，也有专柜陈列。书房左

方，有一只漂亮的玻璃橱，内陈列着主人一

生收藏的文房清供。 明代著名学者屠隆文

玩名著《考盘余事》中所列 40 多种文房用

具，这里几乎都有。 打开射灯，真是琳琅满

目，美不胜收。整个“紫来斋”弥漫着一种书

香之气， 促人潜心书房的淡然情趣……这

不是一幅美妙的“紫气东来”图么？！

在“紫来斋”里研究书房文化是件很

有意思的事情，我感到书房文化是中华优

秀文化的重要部分，沉浸其中，其乐无穷。

经过 30 多年的潜心收藏， 集有数量可观

的文房清玩,因此成功举办“紫来斋书房文

化展”，并在上海书展中作过读书报告，提

出“书房是世上最有文化的地方”“小康不

小康， 主要看书房”“上有天堂， 下有书

房”，被誉为“金句”，新华社还作了报道。

曾在天津《今晚报》、河北《收藏报》《上海

经济报》、台湾《中国怡居》等八家报刊辟

有“名斋印赏”“书斋联话”“名家书屋”“书

斋匾品”等专栏。 著有《名人书斋》《中华书

房文化》等 8 本书房文化书籍。

在“紫来斋”中，我集有谢稚柳、程十

发、 唐云等名家题写书房文化字画百多

张，单题写“紫来斋”名的就有钱君匋、王

康乐、杜宣、高式熊、胡铁生、吴颐人等，与

名人（或其家属）往来手札、照片有多册，

以及名家题书房和亲钤书房印册页，书房

文化剪报，手稿、卡片等等。 这也许是“紫

气东来”，陋室也见“飘瑞气”吧！

紫来斋记

�朱亚夫

我家有一个传家宝，常年休眠在

一个饼干盒子里。 银色的金属小环，

表面一圈坑坑洼洼的，有着几十个小

孔，铝制的，可以轻松戴在手指上，像

一枚戒指。

奶奶告诉我，这个铝环叫“顶针

箍”。奶奶说这是她的妈妈传给她的，

是针线盒里必备的东西。 她年轻时，

衣服坏了，袜子破了，被子抽线了，都

可以用这东西来缝缝补补。穿针引线

的时候如果布料太厚，用针直接往里

面穿的时候，手指会非常疼，于是把

这个东西戴在手上，把针尾顶在箍上

的小孔里， 就可以用力去推那根针，

再也不会手指疼了。我感到了一丝神

奇，却没有亲眼见过，也不知道个所

以然。

直到某一天，我校服的裤腿处被

撑破了，露出一个窟窿。 我本来是让

妈妈再买一条新的，可是奶奶见状不

乐意了：“哎呀，这么一个小洞，我来

补补得啦！让你见识见识我的手艺！”

奶奶抢过裤子， 跑进房间拿出针线

盒，同时让我给她找了一块相近颜色

的布料剪下来。只见她把布料折了几

折，无名指戴上顶针箍，拿出针线如

流水穿过洞穴般，针头就丝滑地进去

了，几十次循环往复后，裤子便缝好

了，像新的一样，我穿上之后也没有

任何不适。

随后， 奶奶还拿出一叠布料，帮

我把顶针箍戴上让我亲身体验。 果

然，原本能把手近乎扎出血来的推针

动作，现在几乎没有任何感觉了。“这

个东西以前是给你爸爸缝缝补补衣

服的，现在轮到你了，能补就不买！ ”

奶奶高声说道。

不久之后，顶针箍的神奇之光再

次闪耀。

六年级时，劳技课布置了一个高

难度的作业———缝制笔袋。这对于动

手能力很差的我来说， 无疑是个灾

难，缝合了两条边后，整体的塑形就

让我无从下手， 我只好叫来奶奶帮

忙。 奶奶掏出针线盒，再一次拿出了

那个闪闪发光的顶针箍给我戴上。

“来，这里的布叠起来。 好，用顶针箍

扣住针尾往里面推。 好，进去了！ ”很

快，一个精美结实的笔袋就呈现在眼

前。顶针箍就这样将针线一次次穿入

徒手难以刺穿的布料之中，又一次创

造了一个作品。

我们这些出生在移动互联网时

代的原住民，从未感受过老一辈口中

所说的物质的匮乏和生活的艰辛。在

那个物资短缺的时代，谁家不是自己

做衣服缝衣服，谁家没有这么一个针

线盒、这么一只顶针箍呢？ 现在生活

富足， 大家都是衣服稍微破了便舍

弃，这何尝不也是一种浪费呢？ 如果

我们这一代能像以前一样，自己动动

手缝补一下便能物尽其用，不就是为

全球绿色低碳目标作出一份贡献吗？

而这些从祖辈那儿传下来的“顶针

箍”们，也将在我们的手中，为创造更

美好的世界继续闪闪发光。

“顶针箍”闪闪发光

�田林第三中学 彭正择

■ 晨光初现（摄影） 罗时珎


