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3 月 16 日，正在闭环管理中的上海

市第八人民医院妇产科隔离病房内，两

声嘹亮的啼哭声先后响彻整个产房，一

对龙凤胎顺利降生，为疫情中的隔离病

房带来许多温馨与甜蜜。

据了解，产妇白女士是一位 46岁的

初产孕妇，属于高龄高危产妇。 自去年

5 月怀孕后，产检都算顺利。 然而，距离

预产期还有一个月不到的时间， 白女士

出现下腹坠胀。就在此关键时期，疫情形

势忽然变得汹涌起来， 白女士居住小区

被封控了， 于是被转到了隔离定点医院

上海市第八人民医院。 突然的变化让白

女士夫妇心里充满了各种担心与焦虑。

接到这名特殊的产妇后，医院高度

重视， 妇产科主任王治洁迅速带领团

队，从产妇及家属的衣食起居，到母婴

安全，一一做了详细的妥善安排。 鉴于

目前新冠疫情的形势，妇产科团队既要

保障母婴安全， 又要做好防疫工作，对

该产妇制定了完善的手术预案。 因为手

术在隔离病房进行，医护的难度都要比

平时手术增大很多，需要穿上防护服及

护目镜，戴上几层手套，既要确保医护

人员的安全， 更要确保手术的顺利进

行。 从护目镜的防雾喷雾，再到反复学

习防护服的穿脱视频，每一个细节都关

系着产妇的生命健康，不容忽视。

经过 2 个小时的努力，剖宫手术取

得成功。 3月 16 日 9∶41、9∶42，一对龙凤

胎先后顺利降生，两个宝宝都十分健康，

母婴平安。

手术结束，由于身着防护服较为闷

热，医护人员的衣服已被汗水浸湿，脸颊

上那一道道护目镜的勒痕，都凸显背后

不为人知的艰辛。 目前， 白女士恢复很

好，已于近日出院，她非常感激市八医院

的医护团队， 夫妇二人临行前不断向医

护表达感谢。 他们表示， 疫情无情人有

情，很幸运遇到这群技术精湛、富有爱心

的白衣天使们。

白女士给龙凤胎取名宁宁与圆圆，寓

意着祝福祖国安宁祥和，人民幸福团圆。

筅 记者 奚亮

当下，上海正面临疫情常态化防控以

来最严峻复杂的挑战，连日来，全市上下

众志成城，同心抗疫。

作为徐汇区政协委员，演员马伊琍虽

然正在重庆工作， 但她始终挂念着上海，

挂念着奋战在一线的抗疫人员， 为此，她

特别录制了一段视频，为大家加油鼓劲。

“我有亲人就是医护工作者，这两天

没日没夜地奔波在一线。 ”对于上海疫情

的变化，马伊琍感同身受，她说，自己的孩

子也一直在上网课， 许多人都在居家办

公，但通过这次疫情，自己看到了上海人

之间的温暖。

“我们小区会为特别辛苦的保洁阿姨、

保安募捐，希望在封控的日子里，最忙碌

的他们能够感受到居民对于他们的体贴

和温暖。 ”马伊琍说。

“上海是因为有这些有规矩、有情义、

有担当的人在， 所以整个城市依然还在良

好地运转。 ”马伊琍坚定地认为，只要大家

坚守住自己的岗位，这次疫情一定会过去。

同时，马伊琍也特别感谢了所有一线

的抗疫工作者，以及居家的市民，希望大

家可以带着积极、 乐观的心态度过每一

天，“我们在一起”。

马伊琍 @ 徐汇人

让我们在一起！

隔离病房平安产下龙凤胎

他们的名字你猜得到吗？

筅 记者 吴会雄

当前，徐汇消防支队把疫情防控工

作作为头等大事，统筹做好疫情防控和

消防救援两件大事， 踊跃投身抗疫一

线，与全上海人民一起共筑防疫战疫的

铜墙铁壁。 在他们当中，更有直系亲属

奋战在疫情防控的一线， 有的是夫妻、

有的是父子、 有的是全家人共同上阵，

令人敬佩、让人感动。

防疫“夫妻档” 并肩同守“沪”

“心里有太多的牵挂、脑袋里面都

是工作、都是问题。 ”此次同样奋战在防

疫一线的朱荣飞和爱人朱奇骅，在近期

都患上了“失眠症”。

朱荣飞作为隔离点消防工作负责

人，指导和跟进前置驻防队员做好单位

消防安全工作。 爱人朱奇骅变身“大白”

主动投身封控小区管理，协同医务人员

做好核酸检测。 为了做好疫情防控，夫

妻俩都患上了“失眠症”，哪怕休息的时

候也要抱着手机，时不时地看看信息。

叶进荣已经连续多日坚守在岗位

上，认真做好疫情期间指挥调度、消防

救援等工作。 他的妻子黄俐敏平时就积

极参与医院疫情防控管理、 人员安排、

防疫消杀、核酸检测等工作。 3 月 15 日

晚， 在得知小区即将封控的消息后，为

不影响医院工作，连夜前往单位，坚守在

岗位上。

上阵“父子兵” 两地共防疫

“一切安好，勿念！ ”与父亲周青军分

属两地的周南， 由于都忙于疫情防控，父

亲发过来的信息总是只有简短的几个字。

周南始终坚守在消防救援一线，在

做好执勤战备的同时，带领队员们熟悉

涉疫场所处置程序， 做好营区消杀、体

温监测等工作。 与此同时，周南的父亲

周青军，作为一名有着 30 多年党龄的共

产党员、退役军人，也积极投身老家防疫

工作， 每日通过微信群了解隔离住户的

生活所需并做好物品派送， 配合保洁做

好管控区生活垃圾清理和消毒工作。

“要明白舍小家、为大家的道理，战

‘疫’不胜，责任不卸。 ”每每通电话，父

亲石柱伟总是鼓励小石。

石金岳是一名新入职消防员， 防疫

期间认真做好执勤战备、营区消杀、物资

管理等工作。 他的父亲石柱伟是一名党

员，主动报名加入志愿者队伍，协助医护

人员进行核酸检测和重点人员排查，广

泛宣传疫情防控政策和防疫常识。

全家齐上阵 战“疫”一条心

黄琦骏与站内队员组成“抗疫突击

队”，承担起全区涉疫场所的抢险救援与

社会救助警情处置。 他的父母也积极投

身疫情防控工作， 父亲黄文斌是一名公

安干警， 在本职岗位上认真做好疫情防

控、高校治安和征兵等工作；母亲褚群英

是居委会的一员，每天从事核酸检测人员

信息采集，排查社区各楼人员健康状况。

“夫妻档”“父子兵”“全家”齐上阵

抗疫守“沪”战中的家人们

位于枫林街道的四季园小区大概有

1300位居民， 其中有三四十位是外籍人

士，前几天小区全员进行核酸检测，不懂

中文的他们心里总是七上八下的。多亏了

小区有位“翻译官”，协助小区组织核酸检

测的同时，也作为翻译为外籍居民解释情

况，获得了社区和外籍居民的双双点赞。

这名志愿者名叫潘方，丈夫是位德

国人，已经退休了的潘方，一直是小区里

的热心人，早在 2020 年疫情爆发之时，

她就已经担任过小区里的“翻译官”。“那

时候我就帮居委去跟小区里居家隔离的

外籍住户解释，垃圾怎么放、不能随意出

楼道等等。 ”潘方表示。

有了潘方这位“翻译官”，不仅减轻

了居委工作人员的压力， 也让外籍居民

可以更好地理解防疫措施， 推动防疫工

作有效地落到实处。

小区“翻译官”起了大作用

筅 记者 汪晓

筅 宗 河

/ 隔离病房内母婴平安 市八医院提供

本报讯 感染性腹主动脉瘤一直被

认为是血管外科疾病中的“绝症”，由于细

菌侵袭动脉壁，瘤体进展迅速，破裂发生

更加凶险且难以治愈，致死率极高。近日，

复旦大学附属中山医院血管外科主任符

伟国教授团队，利用患者自体深静脉再造

腹主动脉，治疗重度感染性腹主动脉瘤获

得成功，创下国内首例，把患者从死亡线

上拉了回来，成功改写了这种困境。

患者李先生今年 1 月在外地被诊断

为感染性腹主动脉瘤先兆破裂， 随时面

临瘤体破裂大出血风险。 符伟国教授团

队在收治病人后， 快速完成检查和术前

计划。 救治方案对于术者和患者都异常

艰难，就是利用下肢深静脉“拼接血管”

再造腹主动脉。 但这种手术由于技术复

杂、创伤大、术后管理困难，国内尚无开

展的先例， 手术团队进行了充分的术前

准备和手术预案。

终于在入院后第三天， 患者接受了

这一开创性的手术。 术中发现患者是感

染性腹主动脉瘤中最严重、 致死性最高

的一种罕见情况。 在符伟国主任的充分

评估和指导下，杨珏副主任医师、岳嘉宁

主治医师共同完成手术。 术中普外科童

汉兴副主任医师完成后腹膜感染灶的切

除； 血管外科手术团队取材双侧大腿股

浅静脉，再造了患者的腹主动脉。

最终，在血管外科、普外科、麻醉科、

手术护理团队的紧张配合下，手术时间 9

小时，按计划完成手术。 术后患者进入监

护室，在郑毅隽主治医师的管理下，患者

度过术后风险。

筅 记者 姚丽敏

“血管拼接”获重生

中山医院高难手术创国内首例


