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视 点

SHI DIAN

迎难而上 自我蜕变

去年 10 月， 林怡婷加入了徐汇

交警支队一大队。刚报到时，她和其他

90后女孩一样， 打扮得时尚靓丽，可

是在真正接触辅警工作后，她的改变

却很大，头发染回了黑色，闪亮的耳环

被收回了首饰盒里，指甲油被洗掉了，

五颜六色的衣服被放回了衣柜，而白

嫩的皮肤也经常被晒伤、冻伤，还有

一些生活习惯也都变得更规范了。

“虽说角色转变的过程肯定会有不适

应，但我绝不会轻易认输的。”林

怡婷在暗地里下定了决心。

在实训期间， 林怡婷在淮

海西路常熟路路口执勤， 负责

路面交通指挥和周边违章劝

导。 在第一次上路执勤时，她就

遇到了一个蛮不讲理的中年男

子。“这位先生，前面是红灯，你

怎么能乱穿马路呢？ ”没想到该

男子对林怡婷的喊声充耳不闻，并快

速冲了过去。林怡婷则鼓足勇气快步

追了上去，并将男子拦下。“我都过来

了，你还拦我干什么？ ”“对不起，您乱

穿马路了。 ”“刚才又没有车，小姑娘

你什么意思？ ”“您违法了就必须接受

交警的处罚，我现在就叫他们过来。 ”

尽管被怼，但林怡婷绝不服输，“您好

好看看周围的其他人，就您一个人往

前冲，这样的行为很不安全。 虽然就

年龄而言我得叫您一声叔叔，但是今

天这件事您真不占理， 我还真的要

管。 ”此时路人们也纷纷上前声援她，

而交警也到场对该男子进行了处罚。

林怡婷长舒了一口气，同时对自己也

更有信心了。

都说交警是道路上的温度计，对

此林怡婷也深有体会。面对气温的持

续走低， 路口的执勤岗一天比一天

“难站”，但看着因为自己的指挥使道

路变得更加有序畅通，成就感也油然

而生。有时司机与路人的一句谢谢便

让她欢呼雀跃。 今年元旦，有热心群

众特地送了一杯奶茶给她，这对她而

言是最暖心的收获。

吃苦耐劳 酷爱动脑

时赟在田林地区做辅警时，干得

了内勤、出得了外勤，也是所里勤务

辅警的队长。 在同事们的眼里，无论

在什么时候， 她都把工作放在首位，

白天与男同事一起上路执勤，晚上加

班加点完成内勤工作，所以也是出了

名的“女汉子”。

“我住得离单位最近，加班可以

第一个排上我。 ”为了照顾住在郊区

的一些同事，时赟主动向单位提出希

望多承担一些夜间设卡、周末交通整

治的执勤工作。她把学习作为自我完

善和提高的重要途径。在各项交通执

勤任务中成绩优异，特别是在所属辖

区内的 3 个市级高峰岗位排堵保畅

工作中，时赟通过仔细研究、求变推

新制定的“波段性掐尾”交通疏导方

案，大大提升了田林地区几个主要路

口的通行效率，并因表现突出荣获徐

汇分局通令嘉奖。

虽然工作忙碌，但时赟从没喊过

一声苦。 唯一让她牵挂的就是女儿。

无法陪伴女儿过节、 过年是常有的

事，因此她总是会在平时挤出时间来

弥补对女儿缺失的陪伴。时赟的女儿

今年正好在读初三，马上就要面临中

考，“我只要有空也会辅导她的作业，

有几次上班太累了，在她身边坐了会

儿就睡着了。”令她欣慰的是，女儿很

听话懂事，也很支持她的工作。“希望

在今年中考中她能取得好成绩，这也

是我最大的心愿。 ”时赟表示。

迎来送往 护校安园

荣获 2021 年度上海市公安局

“三八红旗手” 的蔡佩文是一名交通

勤务辅警，也是在盛大花园小学门口

执勤的“护学警花”。 对于她来说，在

龙华路周边执勤既充满自豪感，也肩

负着重任。 每天早上 7 时，家长们总

能远远地看见蔡佩文的身影。送孩子

上学的大多数是家里的老人，带孩子

过马路有些不安全，所以她每次都会

护送他们过马路。 等到下午放学，跑

出学校的低年级学生经常又跳又闹，

这时蔡佩文会提醒他们不要追逐打

闹，一路护送直到最后一个孩子被接

走。 在这条十几米宽的马路上，她每

天要往返数十次。 日子久了，学生们

都认识了她，远远地看见她就会对着

她喊：“交警阿姨早上好。 ”

每到高峰时段，盛大花园小学门

口来往的车辆、行人川流不息，很多

自驾前来的家长选择在路边临时停

车，为了不造成局部拥堵，蔡佩文一

刻也不能停歇。每当有车停在校门口

时，她就会立马跑过去，提醒家长让

孩子从右边上下车并迅速驶离。 此

外，她还会一路护送孩子走到斑马线

前再过马路。在一个天气炎热的日子

里，家长骑来的电动自行车发生了自

燃，蔡佩文见状立即从校门卫室拿来

干粉灭火器扑灭明火，所幸未造成任

何人员受伤。

“虽然是一名交通辅警，但我也

是交警的一分子。 ”在两年的时间里，

她已经能够熟记辖区内大小道路的

方位、 周边公交和重要标志性建筑，

每当群众寻求帮助时，她总能迅速辨

明最佳路线和方位。蔡佩文的丈夫也

是一名徐汇的公安辅警，两人刚结婚

不久，每天清晨，他们迎着薄薄的晨

雾一起赶地铁，每晚下班，他们到家

时早已皓月当空，日复一日，简单而

充实。 但是能让父母们安心，并让孩

子们开心，两人都为自己的职业感到

自豪。

从警，注定艰辛，身为女子，即使

风雨兼程，也要活出精彩；警花，英姿

飒爽，即使夜以继日，也要绽放光芒。

她们以实际行动诠释着“以人民为中

心”的深刻内涵，书写着新时代的“巾

帼故事”。

保障安全畅通 巾帼不让须眉

徐汇女辅警以实际行动书写新时代故事

市公安局徐汇分局的勤务女辅警们每天都需要重复挥臂、转

体、摆头等类似动作上百次，从 2019 年第一批勤务辅警正式上岗

开始，她们已经守护徐汇的道路交通三年多了。 夏日的铿锵玫瑰，

冬日的傲雪寒梅，她们亦是母亲、妻子和女儿，她们用行动不断诠

释着爱、责任和担当。
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徐汇交通辅警时赟在淮海路武

康路指挥交通

徐汇交通辅警林怡婷在淮海中

路常熟路疏导交通

徐汇交通辅警蔡佩文在盛大花

园小学门口收集家长对校园周边交

通管理的意见


