
学会开车有多简单？ 刹车和油门就能

让车行驶和停止。学好开车又有多难？踩油

门需要勇气，而踩刹车却需要智慧，尤其是

刹车格外需要技巧， 在紧急情况下踩对刹

车，甚至能够救你一命。

慢踩刹车，防止“点头”

当驾驶车辆在道路上正常行驶时，踩

刹车制动的动作最好不要过猛，防止车辆重

心过快地向前转移，导致车辆刹车时频繁出

现“点头”动作，不仅容易晃晕乘客，还容易

影响驾驶时的身体姿势，引发危险。

跟车行驶，刹车要“缓”

在跟车时， 最好能和前车保持足够的

安全距离，留出缓踩刹车的时间和空间。 当

前车的刹车灯亮起后， 可以先把脚预先放

到刹车踏板上， 随后保持均匀的力度踩下

刹车踏板， 让车辆的减速过程和前车保持

一致， 确保出现突发情况时能够及时减速

或刹停车辆。

坡道刹车，调整力度

上坡刹车慢点踩， 松踏板可以比平地驾

驶时略微快一点，以稳住车速为宜，防止车速

与档位不匹配导致车辆抖动或熄火。 下坡刹

车深点踩，必要时降低档位，借助发动机的牵

制作用辅助控制车速，防止刹车过热。

遇见弯道，提前刹车

遇到弯道时要提前刹车减速， 用慢速通

过弯道，驶出弯道后再加速。如果在弯道中间

减速，车辆容易产生重心偏移，如果入弯车速

过快就很容易出现车辆失控的情况。

紧急情况，狠踩刹车

遇到突发情况时要当机立断，直接踩住

刹车，力度要猛、速度要快，直接踩到底。 因

为现今市面上的汽车基本上都配备了 ABS、

ESP 等电子辅助系统，不再需要老司机传授

的“点刹”技巧，直接大力踩住刹车就是最高

效的减速方式，让车辆尽快停下来，防止事

故的发生。

危险时刻能救命的刹车技巧

■ 韦米施

2022 年新能源车抢先看

■ 戚可兴

寒冷冬季，有时早上起来车上会

有积雪、有结冰，给车友带来不少烦

恼。 本期我们来分享一些实用的小妙

招。

怎样清除挡风玻璃上冰霜？

在霜冻的前一天晚上用生洋葱

在车窗和挡风玻璃上擦一擦， 这种

奇怪的小妙招会让你的爱车远离霜

雾和冰冻的烦恼。 另一种避免冰冻

的方法是用橡胶浴垫盖住挡风玻

璃。

雨刷器冻住怎么启动？

可以将空调开至热风， 吹风模

式旋转到“挡风玻璃”挡位，一会儿

工夫雨刷器将自然化开，简便省力，

还不会对雨刷片产生物理性损坏。

此外，下雪时长时间停车，可把雨刷

立起来，可防止雨刷冻住。

车门的锁被冻住？

老式车辆还有一定比例的机

械锁孔，如果车门锁被冻住，可以

用火柴或者是打火机给你的车钥

匙进行一个适当的加温， 然后将

高温的钥匙轻轻插进锁眼里 ，让

锁眼的冰遇到高温可以融化掉；

另一种方法就比较常规， 用吸管

对准锁眼吹气， 你气息中的高温

会将冰冻很快融化。

雾气缭绕的挡风玻璃模糊了你的视线？

想要将雾除去而不弄花车窗和

玻璃，可以把车窗摇下来，让新鲜的

空气进入到车里， 这样可以很快让

雾散去。

结霜的后视镜？

可以在夜晚降临之前用塑料袋

套在镜子上，并用皮筋或者是夹子固

定。 当你第二天早上拿走袋子的时

候，就会发现镜子上没有冰霜。

冬季用车除烦恼

■ 许 生

� 2022年新能源汽车市场将是一个大热门。对于很多消费者来

说，在考虑用户经济性和限牌限行等等因素，在购车的时候会把

新能源车纳入首选， 所以说新能源车受到更多的关注也是必然

的。那么在 2022年新造车势力将有哪些新能源车到来呢？它们能

否俘获您的芳心？

小鹏 G9

小鹏 G9 作为

小鹏汽车的又一款

产品，可以说对完善产

品布局和品牌向上都有着

重要的作用。 在去年广州车展

上进行了亮相， 预计于今年上市并

交付。 外观方面，新车采用封闭式进气

格栅， 大灯和日间行车灯分离顶部的

LED 日间行车灯贯穿整个车头， 显得

非常大气。

续航方面，该车搭载了 XPower3.0

动力系统，可实现“充电 5 分钟，续航可

增加 200 公里”，这么方便快捷，相信也

会让用户没有续航焦虑。

哪吒 S

哪吒 S 作为哪吒汽车旗下首款

轿车，在去年上海车展

首次亮相，并将于今年

年内正式上市销售 。

外观方面，新车采用全

新设计语言，封闭式的

中网与贯穿式 LED 大

灯组相结合，让其极具

未来科技感。 内饰方

面也采用了全新的设

计风格，在中控竖屏的

基础上，增加了全液晶

的仪表盘和副驾驶专

属娱乐屏，多屏组合的

设计大幅提升了车内的科技感。

续航方面， 将提供增程和纯电版

本，增程版续航超过 1100 公里，纯电版

续航超过 800 公里， 续航能力非常给

力。

威马 M7

威马 M7 作为威马汽车品牌首

款轿车，在去年广州车展进行了首发

亮相， 将于今年上市开卖。 外观方

面， 新车采用了品牌全新的设计语

言，封闭式进气格栅，贯穿式的头灯加

上 LED 光源进行加持，带来不错的辨

识度。 车内也采用了时下比较流行的

双联屏设计，再搭配双辐式多功能方

向盘，让车辆的车内科技感得到了明

显的提升。

智己 L7

在 2021 年上海车展上， 智己 L7

就已正式亮相并开启预售， 预售价为

40.88 万元。 据悉，该车即将上市，并于

今年上半年开启交付。 外观方面，新

车采用家族式设计语言，封闭式进气

格栅加上“∑”的 LED 日行灯，让车辆

的视觉冲击感很强。 车内最吸引眼球

的无疑是那 39 英寸一体悬浮式联

屏，并且还能进行上下升降，极具科

技感。 续航方面，新车标配了 93 千瓦

时的动力电池组，最大续航里

程达到 708 公里， 能满

足日常通勤使用。
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