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秋去冬来 ，看到老家河岸两边

那熙熙攘攘的芦苇，正值花絮盛开，

明媚阳光下，一朵朵随风飘向远方。

还有那迄今保存完好， 已故五保户

留下的榉木草鞋靶头，历久弥新。每

每看到此景此物，触景生情，睹物思

人，老家两位故人的草鞋，芦花鞋情

结，在脑海中挥之不去。

小时候， 对门的五保户王连奎

就手把手教会了我编织草鞋。那时，

阿连阿哥墙上挂满了他精心编织的

各种草鞋。晚上和雨天不出工时，他

都抽空精心编织草鞋， 草鞋都是送

给生产队壮劳力的，因为他们很忙，

没空编织草鞋。草鞋既跟脚又轻便，

壮劳力们穿上草鞋和配套的本色布

长筒靴袜，辛勤耕耘在田间地头。

每年秋天，芦花刚开，碧绿生青，

如羞涩的少女，点缀着一秋风景。 在

花絮未现之时，阿连阿哥就采摘好多

青芦花嗮干， 扎成一个个芦花掸子，

送给每家每户。 芦花掸子经久耐用，

是清洁家庭的好帮手。做芦花掸子不

难，五保户的爱心难能可贵。

看到芦花，想起草鞋，又想起编

织芦花鞋的王才宝， 她比母亲年长

八岁，但在族里和我是同辈，一直姐

弟相称。 她小家碧玉，一生勤劳，是

个富有爱心的人。 二十多岁由南汇

宣桥嫁到徐家宅， 从小学得编织芦

花鞋（莆鞋）的好手艺。

一到立冬时节， 河道两岸风吹

芦苇，芦花毛绒绒白花花，纵横交叉

的河面倒影如画，犹如“沙家浜”。农

村有冬闲，别人冬闲王才宝她冬忙，

抢季节采来一袋袋芦花， 珍藏在一

间小屋里。小屋也就火警升级，芦花

如遇半点火星， 轰然起火， 无法扑

救。 小屋便日夜上锁，防范于未然。

芦花鞋的制作工序比草鞋复杂

得多，可归纳为：“一系一搓一挽一编

一压一敲”。先将稻草绳或麻绳，考究

地也用布条绳当主经，一头系在榉木

的草鞋靶上，一头紧系在腰间。 芦花

鞋的鞋底比草鞋要宽，需考虑芦花鞋

帮的厚度，长度根据脚码而定。 关键

是编， 鞋底一般每二厘米系满支绳，

用来和芦花交叉编成鞋帮。编鞋帮的

草绳要夹进芦花，芦花夹多夹少十分

讲究。 王才宝编织的芦花鞋，里外毛

绒绒，看不到一丝草绳。独到之处，芦

花鞋的转编鞋口， 穿上去竟然不扎

脚，无需用绒布滚边。

每年冬天， 王才宝编织了多少

双芦花鞋， 温暖过多少老人小孩的

脚，也许已经无人记得。她没有卖过

一双芦花鞋，好多穿过芦花鞋“孵日

旺”的前辈和她已成故人。她的芦花

鞋啊，是从脚温暖到心的爱。

遗憾当年， 没有学会编织芦花

鞋，记得摆弄过几回。王才宝笑我编

的不是芦花鞋，而是小鸡窠。 如今，

草鞋， 芦花鞋已经很难看到， 老人

鞋、保暖鞋琳琅满目。 但编织草鞋、

芦花鞋，送鞋人的音容笑貌，芦花如

花，天再寒冷，依旧在飘啊飘……

芦花如花飘

筅 徐根飞

夜里的一场大雪，让海拔 4700多米的

昆仑山白茫茫一片。 风夹带着雪花吹在脸

上，就像刀子在刮，我站在巍峨高耸的山巅

上，远远看见一个身穿棉大衣、头戴绿色军

帽的老人，坐在昆仑山口标记碑主碑前，面

前放着两只小音响。

昆仑的美丽没得说了，太阳显得特别大，

阳光强烈，老人的脸被阳光涂上厚厚的色彩，

显得黝黑光亮。他静静地坐着，眯缝着眼，动情

地唱着王琪的《可可托海的牧羊人》。

美妙的歌声，含着无限的美丽和感慨，

穿过风雪迎面扑来， 无息的润泽着蜂峦起

伏、蜿蜒逶迤的山峰，流淌至昆仑山的每个

角落，演绎着一段生死离别的爱情故事。

后来得知，老人曾是昆仑山上的老兵，

今年七十多岁了。他说趁自己还能走动，上

昆仑祭祀未婚妻、看望牺牲的战友。自打他

当了兵，一直没离开昆仑山，眼看到了谈婚

论嫁的时候，父母托媒婆说了一门亲事，几

次电报催他回家见见。 当时正值修筑青藏

公路，他一次次推迟。 要是换了别人，女方

早吹灯了， 但女方得知他在青藏高原修筑

青藏公路，因建设美丽的西藏不能离开时，

主动提出上高原找他， 体质本来就不好的

她，不曾想随着海拔越来越高的高原反应，

却永远失去了呼吸。

此刻， 音乐的节拍不停地推动着我飘

散的思绪， 滋润着那片唤起美好记忆的地

方。 我曾在青藏高原十几年， 每天都能听

到雪花飘落的声音，如同江南梨、桃、杏这

样轻柔的雪花，伴着含氧量不足内地 50%

的空气，在我的眼前飘逸飞舞，我从不将它

们的飘逸飞舞看作一种高原死亡。 它们只

是在飓风的吼叫中， 让我身上又有力量来

抵御那一天天高寒缺氧所带给的绝望，褪

去的青春和激情又一次凝聚， 我用生命守

护着一天又一天的青藏高原。

瞬时， 这歌声像有一道闪电划过我的

心头，每个音符都在心底里跳动，似乎它们

都能理解我此时的心情， 我仿佛看到了当

年那个牺牲的女文工团员，一时间，我止不

住泪如泉涌。 那是 1990年的夏天，我从军

校毕业第一次走向世界屋脊， 到了昆仑山

的那天， 一下子就撂倒了包括我在内的 3

个大学同学， 高山反应折磨得我们苦不堪

言，头痛、头晕、恶心，呼吸困难、心跳加快，

走起路来头重脚轻，像在月球上直打飘。指

导员见我们要死要活的样子，什么也没说，

就带我到在军营对面的山坡上， 我发现有

一块女兵的坟地， 洁白的冰雪让坟体看上

去像朵雪莲花。

指导员告诉我， 那坟里安葬的是一位

十八九岁的女文工团员。 两年多前，她随陈

毅元帅率领的代表团赴拉萨参加西藏自治

区筹备委员会成立大会。 路过军营时，受到

了清一色战友的隆重欢迎， 有个战士专门

爬上雪山给她采了朵雪莲花。 女兵捧着这

束雪莲花，看着战友们手上的冻疮，脸上的

高原红，干裂的嘴唇，她心里发酸，眼泪止

不住的流。 她说：战友们，你们日夜守卫在

风雪高原上，你们是最可爱、最可敬的人，

我没什么好说的，就给战友们唱歌吧。

她一口气唱了《我是一个兵》《英雄赞

歌》《翻身农奴把歌唱》等等，歌声伴随战士

们火热的掌声，整个昆仑山沸腾了。 此时，

月亮从昆仑山后露出脸庞， 温情地将月光

撒在每一个战士的脸上。优美的歌声，就像

月亮温暖的小手， 安慰抚平战士们心中的

寂寞孤独，给他们以平静中的幸福感。可高

原反应的魔爪却伸向了女兵， 在她唱了最

后一首《打靶归来》时，高寒、缺氧、气喘像

一记重锤把她撞倒了。那天早上，昆仑的雪

花悄无声息地飘飞着， 陈毅元帅严肃地站

在女兵墓前说：三座大山都被我们推翻了，

我就不信这高山反应不能战胜！ 为此他写

了一首题为《昆仑山颂》的诗：“我车日行三

百里，七天驰骋不曾停。 昆仑魄力何伟大，

不以丘壑博盛名。驱遣江河东入海，控制五

岳断山横。 ”

人生总会在这样那样的一个时刻，因

为一个人一段旋律， 回想起生活中某种无

限的、深刻的、真实的东西。 如今多年过去

了，我的心中一直装着这位女兵，今天再次

来到女兵的坟地，心中的凄苦无处说去，我

情不自禁地跟着老人唱道： 再没人能唱出

像你那样动人的歌曲， 再没有一个美丽的

姑娘让我难忘记……

再没有一个美丽的姑娘让我难忘记

筅 周玉永

人生在世当为成圣、成贤、成君子而努

力。 不能成圣人则成贤人，不能成贤人则成

君子，不能成君子，也要成为一个善良的人。

我认为人性善恶并存， 平分秋色。 天

地有阴阳，人性有善恶，善恶乃与生俱来。

为善、为恶、乃一教字，教之以善、则善；教

之以恶、则恶，善生则恶抑，恶长则善失。

在自然界，则是强者生存，适者生存。

看过一期动物世界，雕在悬崖下筑巢，不久

雕产下了四枚蛋。 经过母雕的孵化， 过了

一段时间， 孵出了四只小雕。 小雕慢慢地

长大了，却用喙互相攻击对方，争夺食物。

一次，母雕出去觅食，四只小雕用喙互相攻

击起来， 有两只体弱的小雕被喙啄死了。

母雕飞回来一看，只有两只小雕了，也无可

奈何， 把两只小雕撕碎吃掉了。 又过了一

段时间， 小雕翅膀长硬了， 开始练习飞行

了。 只见母雕抓起一只小雕就飞上高空，

飞到高空就把小雕松开了， 这只小雕扑腾

两下没飞起来，摔死在悬崖上。 母雕飞回

巢， 又把最后一只小雕也抓起来， 带上高

空，爪子一松，小雕扑腾了几下，止住了下

坠。 终于在蓝天上飞翔，盘旋了几圈，稳稳

的落在了悬崖上。 在自然界是强者生存，

适者生存。 恶长则善失， 只有为生存的竞

争，没有人类的这种友善。

勿以善小而不为，勿以恶小而为之，被

世代人奉为经典之语。 看过一本单田芳的

自传，单田芳很小的时候，只有五六岁，到

他父亲朋友家去玩。 看到他家有一架望远

镜，就偷偷地拿回家了。 小孩子好玩，这是

天性， 看到好玩的东西当然想据为己有。

后来被单田芳的父亲发现了， 一顿家法伺

候，把鸡毛掸子的竹子都打裂开了。 这一

次挨打，成为单田芳一生的记忆。 长大后，

单田芳为人正直，好抱打不平，经过自己的

不懈努力，终于成为德艺双馨评书大家。

三国时期的刘备， 一直教导儿子刘禅

勿以善小而不为， 勿以恶小而为之。 纵观

刘禅的一生，没做出什么轰轰烈烈的事业，

不是有为的君主。 但刘禅却忠厚善良，没

有滥杀无辜。 至于世人都笑他傻， 笑他乐

不思蜀，其实正是他的聪明之处。 刘禅若

不装傻，不说乐不思蜀，天天要想着复国的

话，恐怕早就身首异处了，何来善终。 后唐

的李煜，天天想着旧国，写诗明志，“问君能

有几多愁，恰似一江春水向东流”。 最后被

宋太祖所杀，二者一比较谁智谁愚，一目了

然矣。

小时候， 我母亲经常教导我要做一个

正直、善良的人，要向雷锋叔叔学习。 她经

常帮助邻居、帮助同事，遇到陌生人有困难

也会慷慨解囊。 在母亲的言传身教下，我

从小就养成了学雷锋、 做好事的好习惯。

在 2021 年上半年，在许多人视而不见的时

候， 我先后两次主动扶起摔倒的老人。 如

果每个人都这么做，就会形成一种正能量，

我们的精神文明建设就会越来越好， 学雷

锋的人就会越来越多。

故此，为善、为恶、乃一教字，教之以

善、则善；教之以恶、则恶，善生则恶抑，恶

长则善失。 我们要从婴儿期开始就要进行

善的教育，只有这样，恶才能得到抑制，善

才能扎根于内心之中，并指导自己的言行。

存善去恶

筅 臧伟强


