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申城桂花集体飘香

各种品种竞相齐放

筅 记者 吴会雄

“八月桂花遍地开”，可今年都过了

重阳，上海人期待的桂花飘香迟迟未来。

不过随着日前一波冷空气的到来， 大幅

降温让今秋的桂花香终于姗姗来迟，虽

然迟开， 但几乎所有的桂花品种都一齐

开放，这种现象也是比较少见的。

一早， 上海植物园桂花园内十分热

闹，包括金桂、银桂、丹桂、四季桂四大品

种群的近 40 多个品种的桂花全都开放

了，满园飘香，吸引了许多游客入园赏桂

闻香。 您瞧这株“雄黄”桂，并不高大的树

上结满了金黄色的桂花，即便没有阳光，

依然闪闪发亮。 这株“状元红”桂的枝头

则是开满了橙红色的桂花， 无论远观近

赏都格外夺目。 浓浓的桂花香随着微风

流入人们的口鼻，沁人心脾。 见到迟到的

桂花，游客们都喜上眉梢，纷纷和桂花近

距离接触， 享受着这迟来的秋天味道。

“暗淡轻黄体性柔，情疏迹远只香留。 何

须浅碧深红色，自是花中第一流。 ”桂花

作为中国传统名花， 一直是江南地区人

们心中的一缕幽香， 每到秋天香远益清

的桂花伴着逐渐冷凉的气候， 给人们带

来的是难以言说的美好。 今年中秋国庆

两大节日，桂花都“缺席”，令不少市民耿

耿于怀。 好在，桂香虽迟但至。 许多游客

特意赶来补赏秋桂。

桂花开花需要早晚冷凉、 白天闷热

的天气，“低温高湿” 就是桂花的启动密

码。 但随着近年来气候变化的不稳定，植

物们也一头雾水， 搞不清该什么时候出

场。 2020 年的超长梅雨，在 7 月 20 日就

诞生了有记录以来最早的早银桂花开，

今年 9 月 21 日开放的早银桂，却成为上

海植物园有记录以来桂花开花最晚的一

次。 而今年反常的气候令第二波桂花迟

开，但从另一个角度来说，也使今年桂花

的盛开比往年更集中， 同时开放的品种

数量也更多。

据上海植物园科普员谢臻阳解释，

往年的温度是慢慢地一点一点降温，几

个品种的桂花是次第逐步触发开花，今

年气温骤降，银桂、金桂、丹桂、四季桂开

花的触发点几乎同时被触发，启动开花，

经过几天的积温， 植物园内四十几个品

种的桂花，一同开放。 这次是比较其中的

一个桂花季，开花多，品种比较集中，很

有观赏价值。

本报讯 2021 年 10 月是全国第十

二个“敬老月”。 虹梅街道充分发挥地区

科技创新优势，积极推动智慧养老、智慧

医养、智慧残养等工作，完善社区养老服

务体系，着力构建老年友好型社区。10 月

15 日，虹梅街道召开“乐享智慧 老龄生

活”———2021 年“敬老月”系列活动启动

仪式。

仪式上， 虹梅街道向全体虹梅老年

人送上节日祝福和诚挚慰问。 在去年获

得全国智慧健康养老应用试点示范街道

荣誉称号后， 今年街道老年协会又被评

为徐汇区先进会员单位。 未来，虹梅街道

将立足漕河泾开发区，整合各方资源，充

分调动辖区企业资源为街道为老服务工

作注入力量。 一如既往地关注老年人全

方位需求， 扎实推进居家环境适老化改

造，尤其是注重保障特殊群体权益。 深入

推进“智慧助老”行动，打造“医康护养一

体化”的新型养老服务模式，营造养老孝

老敬老社会氛围。

本次敬老月虹梅街道安排了一系列

丰富多彩有意义活动， 有便民服务进社

区、公益集市等；有文艺汇演暨“我和我

的祖国”主题生日会、红色主题电影专场

观摩、传统非遗文化体验活动等；有中医

养生讲座、合理膳食营养科普讲座、老年

人未病防治讲座、老年人眼科筛查、老年

人牙齿检查等；有向 65 周岁以上的户籍

老人赠送重阳糕、“老伙伴” 计划特色活

动、睦邻点表彰大会、优抚对象红色纪念

地参观活动等。

乐享智慧老龄生活

虹梅街道启动敬老月系列活动

筅 记者 吴会雄

本报讯 香道与化学一起呈现是什

么场景？ 10月 17日，由凌云街道携手华东

理工大学化学艺术中心再度开启的新一季

“艺术家庭日”———艺术与化学给出答案。

幽幽清香，悠扬乐声，体味“宋人四

雅”，依照古法，研磨香料，制作香氛……

“艺术与化学”课堂里，科普美育融合，引

导孩子们了解艺术作品中蕴含的科学原

理， 艺术形式多样、 寓教于乐的上课方

式，深受孩子们的喜爱。

我国的香文化历史悠久， 发源于春

秋战国时期。 在长期的历史演变中围绕

香品的制作、炮制、配伍与使用而逐步形

成的能够体现出民族精神、民族传统、美

学观念、价值观念、思维模式等与之衍生

的一系列物品、技术、方法、习惯、制度与

观念。 华东理工大学王利民教授围绕艺

术与化学， 为亲子家庭带来香文化的讲

座，大家将在悠然的笛声中，慢慢沉浸入

艺术与科学的世界。 观摩挂画， 品味茶

道， 学习插花， 学习制香……艺术与化

学，感性与理性碰撞出奇妙的火花。“润

物细无声”，通俗易懂的讲解让孩子吸收

知识飞快。“生活即教育，生活即艺术，生

活即专业。 ”王利民教授希望通过“香道

与化学”将香文化展示给大家，同时也启

发同学们对科学与艺术的兴趣和思考。

最让孩子们兴奋的还属亲手调香，制

作香氛。 酒精、香精、定香剂、色素……用

烧杯与滴管精确用量，选取自己喜爱的香

型再进行混合，孩子们在老师的指导下一

边学习制香知识，一边操作，很快教室里

就弥漫着迷人的香气。再用好看的香水瓶

灌装，贴上“十二雅馨”的标志，独一无二

的香氛就完成了，这让孩子们爱不释手。

“艺术家庭日”里，孩子们和家长在

与艺术同行，开启一场场奇妙之旅。 社区

家庭共同成长，助力教育生态发展。

凌云“艺术家庭日”新一季开启

香道与化学碰撞出火花

筅 记者 耿洁玉

本报讯 今年 7 月，台风“烟花”

席卷上海，台风过境后，地处黄浦江、

长江和东海交汇处的滨江森林公

园，大量垃圾被冲上堤岸，美丽的滨

江岸线一度被垃圾堆满。 这些一次

性生活垃圾除了进垃圾场，还能如何

处理呢？ 10 月 16 日，在上海植物园，

一场垃圾变废为宝的亲子活动找到

了答案。

当天上午， 十五组家庭来到上海

植物园参加环保亲子手工活动， 活动

中用到的材料， 就是生活中最常见的

垃圾———一次性矿泉水瓶。 在老师的

手把手教学下， 大家用黏土将废旧塑

料瓶制成了海洋主题的手工作品，海

草、海星、海螺、海鸟，孩子们将整个大

海都浓缩在小小的瓶身上， 不仅认识

了塑料瓶的再利用价值， 还感受到了

大自然的美丽。

手工课后， 孩子们和父母在志愿

者的陪同下，参观了环保公益园区，了

解更多垃圾变废为宝的知识。 据悉，

7月台风“烟花”给上海滨江森林公园

带来了 20 多吨的垃圾，打造花园所使

用塑料瓶、废旧雨伞、铁丝等正是来源

于这些垃圾。孩子与家长参观后，对于

环境保护有了新的认识。

一位家长认为很有收获， 特别是

带着孩子，从小培养环保意识。上海植

物园科普中心主任黄梅林表示， 从明

年开始， 上海植物园也会跟更多优质

合作伙伴一起推出自然教育类的活

动，引导大家来关注环境保护。

海洋垃圾“变废为宝”

亲子活动贴近自然

筅 记者 吴会雄

本报讯 10月 16日，

漕河泾街道乒乓球馆热闹

非凡。 以“大手牵小手，健

康动起来”为主题，以社区

老年人和小学生为参赛主

体的 2021 年“中国太平

杯” 上海市老年人体育联

赛徐汇市民体育节———

“徐汇中城杯” 上海市第

四届趣味乒乓球赛徐汇

赛区预赛正式开打。 本次

活动由上海市老年人体育

协会主办， 漕河泾街道办

事处和徐汇区老体协共同

承办。

本次比赛共有来自 13 个街镇的

老年人、小学生乒乓球爱好者共 51 对

选手报名参赛。 其中年龄最大的 73

岁，年龄最小的只有 6 岁。 比赛现场，

小选手们各展其能， 纷纷拿出自己的

看家本领，发球、扣球、旋球，球技丝毫

不逊色， 吸引了不少家长现场观看呐

喊； 长辈选手们的精湛球技也获得了

小选手们的阵阵喝彩。 特别是家庭组

赛场上的孩子和爷爷奶奶、 爸爸妈妈

一起奋勇争先，展示着全家总动员、积

极拼搏向上的体育精神。
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