
你想在花园里做饭吗？ 你想每天做饭

就像在野外烧烤吗？ 如果选对了植物，并

且摆放得当，可以满足你的梦想。

厨房一般面积较小，且设有炊具、厨

柜等，因此摆设布置宜简不宜繁，宜小不

宜大。 厨房温湿度变化较大，应选择一些

适应性强的小型盆花，如三色堇等。 具体

来说可选用小杜鹃、 小松树或小型龙血

树、蕨类植物，放置在食物柜的上面或窗

边，也可以选择小型吊盆紫露草、吊兰，

悬挂在靠灶较远的墙壁上。

此外，还可用小红辣椒、葱、蒜等食用

植物挂在墙上作装饰。 值得注意的是，厨

房不宜选用花粉太多的花，以免开花时花

粉散入食物中。

可在窗旁、厨柜顶部或盛物架空置处

摆上吊兰；还可在空置的台面上用一些蔬

菜的剩余物，如萝卜、白菜等带叶的茎端

部分插入盛水浅盘中作为点缀，也会体现

出厨房的特点与气氛。

厨房是油烟最重的地方，因此需要选

择那些生命力顽强、体积小、并且可以净

化空气的植物：吊兰、绿萝、仙人球、芦荟

都十分不错。 注意：由于厨房的烟尘和蒸

汽不利于植物生长，因此最好定期给花草

“洗澡”。万年青放在下水口处还可以防蟑

螂。

干花可以使你的生活更精致，

它那源于自然的馨香不仅会愉悦你

的身心， 更是天然环保的空气清新

剂。

干花不只闻上去馨香， 视觉

上也给人别样的美感。 可以是整

个花瓣，也可以是种子、嫩枝，甚

至是干透的果实。 用它们来装饰

房间， 表达的是你与众不同的审

美情趣。

花瓣盒

将装饰用的盘、筐、绳等弯成漩

涡状。里面垫上仿古的绸缎织品，就

成了别致的花瓣盒。 将玫瑰花瓣放

入容器中， 再配以其它干枝叶和花

瓣，使它的色彩更艳丽。

聪明的构想

干花可以用来增添你房间的

色彩。 取两只任意材料制成的容

器，将花瓣放入其中，也可以将细

长的干花插入古朴的花器中。那将

是你家中最美的装饰物。

香花礼包

传说香花礼包能给人带来好

运， 将洒有香精油的花瓣用纸盒盛

装，外面再用丝巾包裹，最外层附以

缎带， 比送给情人和挚友鲜花更富

浪漫情趣。

香包壁挂

你可以选用精巧的丝网来制作

此款壁挂香包。后面用纸板固定，再

配上蕾丝花边和丝带， 一款精美的

香包就做好了。

香薰袋

用纱巾将洒有香精油的各式花

瓣网住， 以丝带绑在家中的任意地

方，既有情趣，又使馨香洒满每一个

角落。

选对小型盆花为厨房增色

■ 陈喆斌

干花

自然与馨香的使者

■ 段文雯
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花 鸟

我们家饲养的一只巴西龟，最近连续三次下了六

个龟蛋，龟蛋白白的，呈椭圆形，长 4公分，宽 2 公分，

像鸽子蛋一样，这个乌龟已经有 4、5 年这样产蛋的历

史，可惜家里只有一个雌龟，没有雄龟，这些龟蛋无法

孵化出小龟来。

■ 徐 峰

干花制作

风干的花瓣在自然的

状态中， 如果温度过高花

瓣就会慢慢变软 ， 因此它

们更适合在凉爽且干燥的

空间存放。 在晾晒的同时

需 要 你 不 断 地 翻 晒 和 搅

拌，以使它们彻底干透。

不同的香气适用于不同

的房间， 你可以选配与房间

格调相谐调的时尚装饰品来

盛它们， 也可以根据需要来

加以选择。 如： 海藻、 薰衣

草、燕尾草类适合于浴室，松

木、 檀香和玫瑰香适用于衣

帽间和大厅，而玫瑰则是“大

众情人”。

IPS

这个巴西龟已经养了十几

年了，来的时候小小的只有几两

重，到现在已经是三斤九两重的

大乌龟了，十几年来它已经是家

里的一员了， 和我们产生了感

情， 虽然我们无法用语言来沟

通，但它的动作我知道它需要什

么。 每次我打开冰箱门，它听到

冰箱门的响声立马兴奋起来了，

在大塑料箱内爬上爬下，我从冷

冻室取出河虾喂它几个，它才能

安静下来，十几年来都是我喂养

它，所以它也认识了我，见到我

走过它的塑料箱，就把头伸得长

长的，好像是打招呼和问你讨食

吃， 家里其他人走过它的塑料

箱，它一点反映都没有，懒得理

睬你们， 若无其事地趴在那里，

起先他们不信， 待我走过去，这

个乌龟马上兴奋起来把脖子伸

得长长的， 试过多次都是这样，

家人们相信这乌龟很聪明。

随着乌龟的长大， 食量大

增， 我都是在菜市场买河虾喂

它，每次买好几斤放在冰箱里，

每天喂它几次， 没多久把河虾

吃完了，而且它吃得多，拉得也

多， 每天要给它清理多次塑料

箱， 如果不及时给它清洗塑料

箱，它也会不停得闹，直到你给

它清洗干净， 说明乌龟也是喜

欢干净的环境。

乌龟每年有冬眠的习惯，到

阳历十一月份时开始不吃不喝，

来年惊蛰春雷响起它慢慢地苏

醒过来，整整四个月它什么也不

吃，所以在冬眠前一定要给它吃

得多多的，把足够的养份储存在

体内， 俗话讲要把它养得肥肥

的，才能使它安全过冬，好多人

家的乌龟就是过冬难，不到开春

天，乌龟就夭折了，另外冬季乌

龟要放在卫生间里，室温不能太

高， 否则不利于乌龟安全越冬，

室温高了打乱了乌龟的正常生

理状态，提前结束冬眠，也不利

于乌龟的生长。

每年阳历 3 月中旬它开始进

食，起先只吃少量的河虾，随着天

气转暖，它的胃口开始大开，这个

时候也要让它吃饱吃好，慢慢地

恢复身体。 一个冬天下来乌龟瘦

了一圈，一个月后它恢复到原来

的状态，龟壳脱皮，脱一次皮，龟

长大一圈，一年要脱多次皮。 到

了初夏，它肚子里在孕育着小生

命（龟蛋）， 这个时候它烦躁不

安，拼命地想爬出塑料箱，去寻

找它的配偶， 此时你再喂食，它

看也不看，每到这个季节我很纠

结，多次想放生，让它回归大自

然，由于从小家养十几年，怕它适

应不了自然环境，于心不忍，最终

放弃了放生的念头， 这样的吵闹

几天后安静下来又开始进食，不

多久就开始下蛋了，最多一次下

三个，隔几天又生几个。

乌龟是冷血动物， 寿命很

长， 人们把它比喻代表长寿的

象征，家有乌龟吉祥安康，十几

年来我家的乌龟给我们带来了

祥泰。

我家饲养

巴西龟趣事

的


