
新买的月季苗，要不要换盆？ 很多

养花新手对换盆这个事情都挺怕的，因

为总是一换盆月季就容易出现萎蔫，所

以经常是买了带盆的月季就不换盆。 实

际上，苗圃的育苗盆都是偏小的，如果不

是在封闭阳台上养殖，那么最好还是换

个大一点的盆，不然月季新枝长出来之

后，浇水施肥就会比较辛苦了。

实际上，如果月季出现了①叶片变

黄掉落；②花盆里有水分但是枝梢蔫萎

的情况，充分浇水了但是下部分的叶片

还是变黄凋落、新芽的枝梢枯萎，这就是

月季在告诉我们“需要换盆了”的信号。

很多时候， 发生上述的问题原因

是根系盘结， 所以要通过换盆来给予

根系更多的生长空间。 早晨浇透了水，

不到中午枝梢就发软， 这表示相对于

月季植株的体量土壤的保水量已经不

足了， 需要通过换盆来增加土壤的保

水量。

换盆的时机一般是根据日历和季节

来进行的，给月季换盆要尽量选择春秋

两季进行， 若想要在春季进行可选择 3

月份左右， 若想要在秋季进行可选择 9

月份。 避免在植株开花期间和花期前进

行， 在温度太高或者是太低的时候换

盆，不但植株恢复得慢，还很容易出现

不良的表现。 但如果月季已经明确地表

示出需要换盆的信号，就可以酌情考虑

换盆了。

您家宝贝的眼睛，有下列症状吗？

一、黏液累积在眼角，眼睛分泌物

增加；二、眼睛红肿；三、眼角干燥；四、

眼睛常常搔痒或有斜视习惯；五、眼睛

无法张开或只能部分张开；六、眼角缺

乏透明度；七、眼角有溃疡。

如果有以上任何一种，或一种以上

的情形出现，都代表府上宝贝可能罹患

了“干眼症”。

干眼症起因于眼睛干燥或缺乏泪

液的产生； 泪液在保持眼球健康上，扮

演非常重要的角色，藉由它提供水分和

润滑，来移除外物；同时泪液也提供氧

气和养分。 另外，适当的泪液分泌，还可

以抗菌。

罹患干眼症的动物， 假如不做任何

处理，由于眼睛遭受持续性的刺激，将可

能造成角膜炎甚至眼盲。

干眼症的诊断， 可由临床症状来判

定，再经由 Schirmer 泪液测试（STT）来

确诊。 所谓泪液测试是将一小片特殊的

滤纸，放在宠物下眼睑边缘，一分钟后，

再评量泪液被滤纸所吸收的潮湿部分，

就可得知泪液含量是否低于正常标准

值； 若低于正常标准值， 即诊断为干眼

症。

若家里宝贝有干眼症的症状， 请到

动物医院接受泪液测试；早期发现，均能

以药物有效控制， 让宠物的灵魂之窗常

保明亮健康。

到底什么时候换盆？ 月季也会发送信号

■ 陈 磊

你家宠物有“干眼症”吗？

■ 王 淼

2021 年 7 月 26 日

本版编辑 王子涵 美编 卜家驹

HuaNiao

04

花 鸟

1.浇水增湿

高温对植物的生长是很不利的， 水分蒸发较

快，及时补水就显得尤为重要，特别是一些阔叶植

物。因此，浇水的频率应适当增加。但是，夏季浇水

以早上和傍晚为宜， 切忌中午浇水。 中午日头正

盛，在烈日下浇水很容易造成根系不适，导致植株

死亡。 如果大中午的发现植物干了，最好先将其移

到屋内通风阴凉处，缓一段时间后再行浇水。浇水

时，水量也应适当，保持盆土稍湿润为宜，浇水过

多盆土久湿易引起烂根， 浇水较少则易造成根部

萎缩，千万不能浇半截水。 在持续高温、空气干燥

时，可以经常向植物的茎叶喷洒水雾，或者

在植物周围地面洒水，但也要注意，不要顶

着烈日喷雾，否则强烈的光照会让水珠瞬间

蒸发，造成叶片灼伤。

此外， 不同植物的生长习性

不同。 夏季浇水量的多

少，要根据花卉种类、植株大小、盆土实际干湿情

况而定。一般草本花卉含水量多，蒸腾强度大，浇

水宜多；一般木本花卉浇水可适当少些。 有些植

物夏季处于休眠状态，如多肉、君子兰、玉树、天

竺葵等等，对于这些植物，要避免过度浇水导致

烂根。

2.遮荫通风

夏天光线强，我们要适当做遮荫处理，防止暴

晒，就要尽量避免太阳光线直接照射。 可以将植物

移到略有遮荫或者通风良好、 有充足散射光的地

方。 良好的通风透气环境，可以减少病菌的滋生，

降低盆土的温度，防止根部被闷坏。 在做遮荫通风

时，都应掌握适度原则。

3.施肥得当

夏季施肥，也要根据植物的生长习性“区别对

待”。 一些花草，如月季、三角梅、茉莉花等在夏

季依旧能保持良好的生长态势甚至正常开花，

对养分的需求也相对较大，正确的做法是继续

施肥，但一定要薄肥勤施，也就是降低肥料浓

度，提高施肥频率。 对生长旺盛、长势较好、生

长条件好的植物来说，可 10~15 天施一次稀薄

液肥。 施肥同样要避免在高温时进行，最好在

晴天傍晚盆土较干时施肥， 次日要注意补水。

但对于一些高温休眠的植物来

说，夏季时对养分需求不高，施

肥不当反而会造成

肥害，因此夏季应该

尽量少施肥甚至不

施肥。

植物如何安然度夏

盛夏烈日炎炎，进入三伏天，气温不断攀升。 不仅人难以忍受酷暑，对

于家中的花卉植物来说，要想安稳度夏也不是一件容易事。 室内的一些植物动

辄焦边卷叶、奄奄一息，这时便需要掌握合适的养护技巧，让植物在夏日也能焕

发勃勃生机。

■ 龚晴丽
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