
首届亚洲护理论坛举行

“一带一路”护理人才培养项目同步启动

筅 记者 姚丽敏
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护理以往在人们的印象中是一个

辅助的角色，其重要性和专业性一直被

低估。回望 2020 年，全球经历了新冠肺

炎疫情的冲击，在抗疫过程中，护理队

伍的重要性更加凸显。 5·12 护士节前

夕，以“创新驱动发展，智慧赋能亚洲”

为主题的为期三天的首届亚洲护理论

坛在国际会议中心开幕，作为“一带一

路”卫生健康合作的重要项目，中国 -

印度尼西亚护理人才培养项目正式启

动，国内首个护理发展宣言《护理高质

量发展宣言》也同步发布。

复旦大学附属中山医院院长樊嘉

表示， 医疗的重要的一部分就是护理，

所以护理如果不能够共同发展，不能随

着发展的理念去共同提升的话，那就谈

不上医院的进一步的推进和发展，“所

以说护理在中山医院起到一个非常重

要的主力军的作用，中山医院历来重视

护理人才的培养，也重视护理的规范和

护理的质量。医院在对护理人才培养不

断提升和规范质量的提升过程中也进

行了很大的投入，同时对护理人才也有

严格的要求以及专属的培养发展计

划。 ”

为进一步落实国家卫生健康委

“一带一路”卫生合作交流倡议，复旦

大学附属中山医院联合复旦大学、印

度尼西亚大学，积极拓展“一带一路”

护理领域交流与合作并在当天共同启

动了“一带一路”中国 - 印度尼西亚护

理人才培养项目。 该项目旨在从顶层

设计和可持续发展视角， 形成中印人

才培养的对话交流机制，建立多层次、

多样化的护理人才合作培养平台，助

推印度尼西亚健康事业整体发展，促

进“一带一路” 卫生健康合作创新发

展，实现开放融合，为亚洲“一带一路”

护理事业的提升和发展培养优秀的国

际化人才，协同打造“健康丝绸之路”，

增进全人类健康福祉。

开幕式上，复旦大学附属中山医院

护理部主任张玉侠宣读了《护理高质量

发展宣言》。 该宣言在推动公立医院高

质量发展的背景下进行思考，由复旦大

学附属中山医院联合 32 家国内顶尖医

疗机构和护理院校共同起草，厘清未来

护理在全球健康治理中的角色定位，明

确了护理高质量发展的核心内涵，提出

了党建引领、学科建设、人才培养、科学

管理、服务创新等发展要义，具有深刻

的价值意蕴和里程碑意义。

受疫情影响，本次会议采用线上与

线下相结合的形式举行。来自国际护士

协会以及世界多个国家护理领导者因

疫情防控的原因无法现场参会，通过视

频为本次论坛召开表示祝贺。会议讲者

来自全国各地以及东亚、东南亚、欧洲、

澳洲等国家和地区，为大会作现场或视

频演讲。

筅 记者 柴斌

聚焦重点 争先创优

区民政局召开 2021年民政工作会议

本报讯 5 月 11 日， 区民政局召

开 2021 年民政工作会议。 会议回顾总

结 2020 年民政工作， 部署 2021 年民

政实事项目和改革试点工作。 区委常

委、副区长俞林伟出席会议并讲话。

会上，俞林伟指出，2020 年民政工

作精彩纷呈、成效显著，向人民递交了

一份满意答卷。 一是在市民政局和区

委区政府对民政工作的考核方面，区

民政局名列前茅、位列优秀；二是在社

会救助方面，“一网通办 + 精准救助”

成效突出， 在第七次大督查中获国务

院通报表扬；三是在养老服务领域，第

五批全国居家和社区养老服务改革试

点工作考评名列前茅，好中创优。

俞林伟强调，2021 年，民政工作要

从以下五方面继续保持比学赶超精

神，聚焦重点、争先创优。

夯实安全基础。 要建立健全民政

领域安全应急机制和常态化安全检查

制度，全方位掌握民政领域安全隐患。

运用系统思维。 要把握好“聚焦重

点”和“统筹兼顾”，从民政系统量大面

广的工作中把握重点， 避免眉毛胡子

一把抓。

注重科技赋能。 民政领域数字化

转型基础较好， 要继续在管用实用上

下功夫。

紧抓民生项目。 坚持以比学赶超

的精神落实 2021 年度民生实事项目，

注重民心工程早布局、 早谋划、 早建

设，看准了就要抓紧实施，加快进度，

以更高效的行动完成建设目标， 以更

优良的品质服务民生百姓。

加强品牌创新。 民政系统及各街

镇要敢于尝试民生品牌的创新创建，

在探索中丰富大民生服务网络。

俞林伟要求， 要以坐不住的紧迫

感、 慢不得的危机感、 等不起的责任

感，咬定目标不放松，发扬攻坚克难的

精神， 保持干事创业的劲头， 砥砺奋

进，推动民政工作迈上新台阶。

随后， 区民政局分管领导对 2021

年实事项目和改革试点工作做出部

署。

今年五月一日起， 开始实

施《上海市非机动车安全管理

条例》，其中一条是电动自行车

骑行者上路必须头戴安全头

盔，否则将面临每次 50 元及不

等的处罚。果不其然，在条例的

威慑下， 笔者发觉近来电动自

行车骑行者百分之九十五以上

都佩戴了安全头盔，那 5%左右

不戴者中又是谁呢？ 其中大多

为快递小哥。

笔者在徐家汇文定路盒马鲜生超市附

近发觉， 一些送货的快递小哥虽然戴着头

盔，可有的头盔绳带垂悬两边，完全托勾；有

的松松垮垮地系上， 脖颈处留有很大空隙；

在长桥罗香路上，叮咚小哥在黄昏时候满头

大汗骑行，有的干脆脱帽，横冲直撞赶时间，

把安全行车抛之脑后。 试问，一旦发生交通

事故， 这些快递小哥生命安全拿什么来维

系？

麻痹大意、侥幸心理是造成交通伤亡事

故的罪魁祸首。 据了解，在中国每年数万例

交通伤亡事故中，有接近半数甚至超过一半

的人是二三轮车驾乘人员， 而驾乘人员中，

则有六七成的人是因为没有佩戴安全头盔，

导致头部受伤而死亡的。 相关研究表明，正

确佩戴安全头盔能降低 60%-70%的交通事

故死亡风险。 安全头盔戴与不戴、戴好和未

戴好的区别，是生与死的区别。

“头盔”为谁而戴？！ 为了执法者的监督？

为了自欺欺人的例行公事？ 还是真正为了敬

畏生命，敬畏法规，珍惜宝贵的社会资源？

“要我戴”和“我要戴”虽角度位置不同，

换位后却是认识上的升华。在此，笔者建议有

关部门还应持之以恒地严厉执法， 并且通过

户外电子屏、广告牌、各类媒体平台大力宣传

头戴安全头盔文明骑行的重要性， 必要时也

可有所限度地重温下“血腥场面”，反省下血

的代价，让全社会形成遵纪守法、珍视生命的

良好氛围，让交通事故发生率降至最低。

佩戴头盔文明安全骑行，理应成为社会

共识，为了社会、为了生命、为了

家庭、更为了自己。骑行者出门前

请摸下头颅，今天“头盔”戴了吗？

2021 年全国跳水冠

军赛暨东京奥运会选拔

赛、 全运会跳水资格赛 5

月 11 日在上海东方体育

中心室内游泳馆开赛。 在

女子双人 10 米跳台决赛

中， 上海小将陈芋汐与北

京选手张家齐联手摘得赛

事首枚金牌。 陈芋汐也以

3 站选拔赛全部第一的成

绩提前拿到东京奥运会该

项目参赛资格。

在拿到冠军后， 来自

徐汇的陈芋汐透露：“这次

回上海，霞姐给了我很多鼓

励。 ”陈芋汐说，“这次比赛

前，她也是来鼓励我，还给

我指出了一些技术上的问

题。 比如转体啊，其实都是

老毛病了，自己也知道问题

在哪里，继续努力吧。 ”

图为比赛时场景
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