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本报讯 4 月 12 日， 为解决西藏当

地一例疑难病例，徐汇区中心医院（复旦

大学附属中山医院徐汇医院） 与西藏基

层医院举办了一场专病远程教学与互

动。 西藏萨迦县卫生服务中心相关负责

人， 以及来自上海市徐汇区援藏医疗队

的两位专家带领团队聆听了来自上海方

面专家的意见。 徐汇医院相关负责人以

及云医院、血液科、信息科、教育科等职

能科室共同参加。

在会诊平台上， 上海徐汇医院团队

与西藏萨迦的主治医生、患者及家属“面

对面”。 经过会诊，上海方面的专家给出

了切实可行的检查、治疗建议，让在西藏

的主治医生和患者家属心中有了底。“利

用远程会诊平台不到 1 个小时解决的问

题，患者如果来上海，怕是两周时间也不

够。”参与此次会诊的西藏医生感慨颇深，

远程会诊的模式不仅大大节约人力物力，

更为疑难重症患者争取了宝贵的时间，同

时， 远程会诊作为分级诊疗的重要推手，

与上级医院形成上下联动机制，将有限的

医疗资源最大化， 也让健康扶贫更高效，

一举多得。

徐汇区对口的萨迦县海拔高、自然

条件差，社会经济发展相对滞后，西藏

医疗卫生仍较落后。 2020 年 5 月，上海

市徐汇区中心医院贯众互联网医院与

西藏自治区萨迦县人民医院签约合作

援建。

“云医院”在西藏萨迦县及下属乡镇

的落地，利用最新科技成果，通过远程方

式，引入徐汇优质医疗资源，不仅能使萨

迦群众能借助现代科技手段方便就诊，而

且借助“云医院”平台，可实现远程诊疗、

慢病管理、健康管理、多学科会诊、远程培

训、心电影像远程诊断等诸多功能，相当

于为萨迦老百姓“建”了一所大型综合性

医院， 为萨迦医务人员提供了大批经验

丰富的带教老师。 尽管远隔万里，萨迦人

民也能像徐汇人民一样， 有机会接受优

质、便捷、温馨的医疗服务，享受中国社会

经济全面发展带来的红利，并感受到党和

国家对藏区和广大藏族人民无微不至的

关心。

为进一步加强西藏地区临床技能知

识的培训， 充分利用好远程医疗平台，近

日，徐汇医院还对西藏萨迦县卫生服务中

心、麻布加乡卫生院开展了远程医疗视频

教学。 徐汇医院血液科主任熊红主持，以

《过敏性紫癜的诊断及治疗》为专题讲座，

西藏萨迦县卫生服务中心、麻布加乡卫生

院相关科室的多名医务人员参加了培训。

而在徐汇医院现场同时也有 20 余名实习

生和住培医师参加了会诊，这次别开生面

的讲座让在场的学生们受益匪浅。

“远程医疗服务可以优化医疗资源配

置，实现优质医疗资源下沉，有利于建立

分级诊疗制度，解决群众看病就医问题。”

成立于 2015 年的“上海徐汇云医院”至

今，已在偏远贫困地区开设了 800 多个远

程医疗点，切实担当健康扶贫使命，今年

荣获中共中央国务院颁发的“全国脱贫攻

坚先进集体”荣誉。

云医院架起“天路”

健康扶贫“智慧援藏”

筅 记者 吴会雄

筅 记者 耿洁玉

本报讯 日

前， 国家税务总

局上海市税务局

第四稽查局围绕

“税收惠民办实

事深化改革开新

局”主题，联合徐

汇区营商服务中

心湖南分中心组

织开展第 30 个

全国税收宣传活

动， 为徐汇区湖

南街道的 30 多

家服务行业外企带来一场税收政

策宣讲会。

活动开展前， 第四稽查局税

务干部们通过实地调研， 了解该

地区企业重点关心的税收政策内

容及存在的疑点难点， 量身定制

税宣方案和宣讲内容。 活动中，围

绕纳税人关心的个人所得税汇算

清缴、税务行政事项“首违不罚”

事项清单、 企业所得税税前扣除

凭证管理办法、严厉打击“三假”

税收违法行为、 联合惩戒“黑名

单”制度等热点问题，采取发放宣

传资料、现场宣讲、互动解答的方

式， 为纳税人提供政策解读和涉

税业务辅导。 在互动答疑环节，现

场气氛活跃， 企业财务人员踊跃

交流， 并结合自身企业和行业情

况，谈困惑、提疑问，税务干部针

对企业提出的问题和困难， 从业

务角度、政策角度一一解答，让纳

税人有实实在在的获得感。

此次活动， 共解答涉税咨询

20 余次， 发放宣传资料 40 余份，

宣传税收服务高质量发展的创新

做法和成效， 让纳税人更深入了

解新旧税收优惠政策， 解决办税

缴费中遇到的堵点、难点、痛点问

题，进一步优化税收营商环境，为

诚信企业保驾护航， 提升纳税人

的满意度。
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本报讯 在日前举行的 2021 上海国

际消化内镜研讨会开幕式上，两名仅 6 月

龄和 10 月龄的小患者咿咿呀呀地吸引了

与会者的注意。 别看他们现在健康活泼，

和正常的宝宝无异，但在不久前，他们还

由于出生后出现频繁喷射状吐奶，出现体

重增长不佳，甚至营养不良的症状。

记者了解到，患儿曾先后至西安市儿

童医院消化科就诊。经过上消化道造影及

幽门 B 超检查，均被诊断为先天性肥厚性

幽门狭窄。小儿幽门肥厚是一种先天性消

化道畸形，以往只能通过传统手术和腹腔

镜手术治疗，手术创伤较大，恢复期长。当

地诊疗团队了解到最新的 G-POEM 手术

可以“镜”到病除，可极大降低患儿痛苦和

手术创伤，遂立即联系上海中山医院周平

红教授进行会诊。 于是，他们都成为了复

旦大学附属中山医院内镜中心主任、“大

国工匠”周平红教授的小病人。 周教授带

着手术团队先后两次来到西安， 为只有

60 天的小婴儿进行了内镜微创手术治

疗，他们成为了“G-POEM 手术”的受益

者。

G-POEM 手术是一种最新的内镜微

创治疗技术， 即胃镜下幽门括约肌切开

术。内镜技术以往仅被认为是一种检查和

诊断技术，然而复旦大学附属中山医院内

镜诊疗团队正在不断刷新人们对此技术

的认知———内镜技术已发展成为非常成

熟的微创手术治疗技术，内镜也可以“开

刀”， 而且可以做到超级微创甚至无创。

G-POEM 手术就是其中的一种。周平红教

授更是运用该技术不断取得突破，创下了

患儿年龄最小（出生 23 天） 和体重最轻

（3.2 公斤）的世界纪录。他告诉记者，2019

年 2 月 20 日， 中山团队成功开展的第一

例小儿患者出生只有 40 天， 体重 4.5 公

斤。 至今，中山已经完成 21 例患儿手术，

手术全部成功， 没有一例转外科手术，手

术时间也从最初的 2 小时到目前最短 14

分钟。

年龄最小的患者仅出生 23天

中山内镜微创技术再破纪录

筅 记者 姚丽敏 通讯员 冯颖

本报讯 日前，“勇往职前 拥抱未

来”———长桥街道青少年职业教育系列课

程正式启动。

据了解， 职业生涯规划已在世界流

行，在学生中发挥了积极的作用，目前在

我国，职业生涯规划则主要是在大学包括

毕业后就业阶段做职业指导。 近年来，长

桥街道在职业启蒙前置上做了大量有意

义的探索，一些中小学、中职校已经开始

接触到职业生涯规划理念。 越早了解自

己，了解职场，为自己做一个合适的职业

定位，显然会让未来之路走得更顺畅。 此

次长桥街道开设 16-18 岁青少年职业教

育系列课程的初衷也在于此。

记者了解到，在这次课程设置中一改

以往说教式的单一方式，而是有着非常丰

富的自由体验类课程，学生们也有机会走

进企业实地了解职业工作情况，获得书本

以外的知识。从抗挫训练到职场礼仪到简

历制作、面试技巧，再到企业参观、模拟见

习等等，整个阶段的课程都有着系统的规

划，结合青少年成长的实际需求，希望给

青少年学生的职业观以及就业带来有益

的帮助。 长桥街道有关负责人表示，在课

程开展过程中，也期待大家的反馈，为主

办方有针对性地调整计划提供依据。

/G-POEM 手术“镜”到病除


